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УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!

Приветствую участников Регионального конгресса Российского 
кардиологического общества «Российское кардиологическое обще-
ство — 60 лет на страже сердца» 13–14 июня 2024 года в  Томске!

Российское кардиологическое общество сегодня является одной 
из самых авторитетных общественных медицинских организаций, объ-
единяет специалистов, представляющих практически все субъекты 
Российской Федерации и ежегодно проводит региональные конгрессы 
в разных городах и федеральных округах РФ.

Мероприятия РКО отличает междисциплинарный подход к ком-
плексному решению наиболее актуальных задач современной кардио-
логии, имеющих фундаментальное значение для успешной реализации 
Национального проекта «Здравоохранение».  

Региональные конгрессы Российского кардиологического общества 
предоставляют возможность для активного участия всех заинтересо-
ванных специалистов регионов в реализации программ непрерывного 
медицинского образования, проведении социально-ориентированных 
профилактических акций, внедрении в клиническую практику новых 
методов диагностики и лечения.

Желаю вам успехов и плодотворной работы!

Президент Российского  
кардиологического общества 
Академик РАН     Е.В. Шляхто
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ОРГКОМИТЕТ
 
Председатель оргкомитета:
 Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)

Члены оргкомитета:
 Галявич А.С. (Казань)
 Карпов Р.С. (Томск)
 Макарова Е.В. (Томск)
 Попов С.В. (Томск) 
 Таничева А.А. (Санкт-Петербург)
 Трубачева И.А. (Томск)
 
ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ:
 
Председатели программного комитета:
 Бощенко А.А. (Томск)
 Галявич А.С. (Казань)
 Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)
 
Со-председатель программного комитета:
 Рябов В.В. (Томск)
 
Члены программного комитета
Андгуладзе О.П. (Кемерово)
Аношенкова О.Н. (Томск)
Гракова Е.В. (Томск)
Гриднева Т.Д. (Томск)
Груздева О.В. (Кемерово)
Егунов О.А. (Томск)
Ефимова Е.В. (Томск)
Завадовский К.В. (Томск)
Кашталап В.В. (Кемерово)
Керничко С.Д. (Томск)
Латынцева Л.Д. (Новосибирск)
Лопатин Ю.М. (Волгоград)
Недогода С.В. (Волгоград)

Николаев К.Ю. (Новосибирск)
Попонина Т.М. (Томск)
Реброва Н.В. (Томск)
Репин А.Н. (Томск)
Самойлова Ю.Г. (Томск)
Сваровская А.В. (Томск)
Свинцова Л.И. (Томск)
Тетенева А.В. (Томск)
Фальковская А.Ю. (Томск)
Хидирова Л.Д. (Новосибирск)
Цыганкова О.В. (Новосибирск)
Широков Н.Е. (Тюмень)
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ИНФОРМАЦИЯ ПО АККРЕДИТАЦИИ

Мероприятие подано на аккредитацию в Совет НМО по следующим 
специальностям:
	 ■	 кардиология
	 ■	 лечебное дело
	 ■	 общая врачебная практика (семейная медицина)
	 ■	 терапия
	 ■	 детская кардиология
	 ■	 педиатрия
	 ■	 ревматология
	 ■	 эндокринология
	 ■	 рентгенология
	 ■	 радиология
	 ■	 ультразвуковая диагностика
	 ■	 функциональная диагностика
	 ■	 клиническая лабораторная диагностика
	 ■	 физическая и реабилитационная медицина
	 ■	 организация здравоохранения
	 ■	 	сестринское дело, организация здравоохранения и 

общественное здоровье

Контроль присутствия:

13 ИЮНЯ. Для очных участников — регистрация на стойке. Для онлайн 
участников будет осуществляться учёт времени подключения и кон-
троль присутствия. Минимальное время подключения составляет 270 
минут. Подтверждением присутствия будет являться нажатия на кноп-
ки контроля присутствия. Необходимо подтвердить минимум 6 из 12 
контролей.

14 ИЮНЯ. Для очных участников — регистрация на стойке. Для онлайн 
участников будет осуществляться учёт времени подключения и контроль 
присутствия. Минимальное время подключения составляет 180 минут. 
Подтверждением присутствия будет являться нажатия на кнопки кон-
троля присутствия. Необходимо подтвердить минимум 4 из 6 контролей.
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10.00−11.30

ЗАЛ КОНЦЕРТНЫЙ

ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА И ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Председатели:  Попов С.В. (Томск)
  Барбараш О.Л. (Кемерово)
  Недошивин А.О. (Санкт-Петербург)

10.00–10.15  ПРИВЕТСТВИЯ:
 Карпов Р.С. (Томск)
 Фидаров Р.О. (Томск)
 Недошивин А.О. (Санкт-Петербург)
 Огородова Л.М. (Томск)
10.15–10.40   Барбараш О.Л. (Кемерово)  

«ХСН у пациентов с приобретенными пороками 
сердца. Какие вопросы предстоит решить?»

10.40–11.05  Попов С.В. (Томск)  
«Кардиоресинхронизирующая терапия.  
Альянс медицинской науки и практики»

11.05–11.30   Недошивин А.О. (Санкт-Петербург) Онлайн
  «Переход к персонализированной медицине:  

роль непрерывного медицинского образования»
 

11.45−13.15

ЗАЛ КОНЦЕРТНЫЙ

СИМПОЗИУМ 
«ЛУЧЕВАЯ ДИАГНОСТИКА ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ 
НЕДОСТАТОЧНОСТИ»

Председатели:  Завадовский К.В. (Томск), Гракова Е.В. (Томск) 



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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11.45–12.00   Шипулин В.В. (Томск)  
«К вопросу о применимости ЭКГ-
синхронизированной перфузионной сцинтиграфии 
миокарда в целях оценки сократительной функции 
у пациентов с ХСН ишемического генеза»

12.00–12.15   Мишкина А.И. (Томск)  
«Перспективы использования сцинтиграфических 
методов исследования в оценке прогноза 
хронической сердечной недостаточности 
у пациентов с имплантируемыми устройствами»

12.15–12.30   Алехин М.Н. (Москва) Онлайн 
«Значение эхокардиографии в диагностике 
хронической сердечной недостаточности 
с сохраненной фракцией выброса левого 
желудочка» 

12.30–12.45   Мочула О.В. (Томск)  
«Роль МРТ сердца в диагностическом алгоритме 
у пациентов с ХСН»

12.45–13.00   Шелковникова Т.А. (Томск)  
«МРТ при ишемической кардиомиопатии,  
роль метода в кардиохирургии»

13.00–13.15   Гракова Е.В. (Томск)  
«Кардиовизуализация при ХСН: взгляд кардиолога»

11.45−13.15

ЗАЛ ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«СЮЖЕТ СИМФОНИИ ТЕРАПИИ ХСН» 
(при поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО 
не начисляются)

Председатель: Барбараш О.Л. (Кемерово) 



13 ИЮНЯ 2024 ГОДА

 7  | |  8

11.45–12.10   Жиров И.В. (Москва)  
«Экспозиция: Результаты исследования DELIVER 
как основа терапии ХСН независимо от ФВЛЖ»

12.10–12.35   Барбараш О.Л. (Кемерово)  
«Разработка: Рекомендации 2024 — главная партия 
в подходах к терапии ХСН»

12.35–13.00   Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург)  
«Лирика ведения коморбидного пациента  
с ХСН и ХБП»

13.00–13.15   Дискуссия, ответы на вопросы

11.45−13.15

ЗАЛ ТОРЖЕСТВ

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«МОДИФИКАЦИЯ ФАКТОРОВ РИСКА ДЛЯ СНИЖЕНИЯ 
СМЕРТНОСТИ ОТ ССЗ (при поддержке компании «АО Санофи 
Россия», баллы НМО не начисляются)

Председатель:   Недогода С.В. (Волгоград),  
Лопатин Ю.М. (Волгоград)

11.45–12.00   Недогода С.В. (Волгоград)  
«Контроль ХС ЛНП у пациентов очень высокого 
риска: современные тренды»

12.00–12.20   Кашталап В.В. (Кемерово) Онлайн 
«Пациенты после ОКС: векторы интенсификации 
липидснижающей терапии в 2024 г.» 

12.20–12.40   Лопатин Ю.М. (Волгоград)  
«Выбор терапии у пациента с АГ и углеводными 
нарушениями: дуэт теории и практики»

12.40–13.00  Попонина Т.М. (Томск) 
  «Терапия артериальной гипертензии  

в 2024 году:как улучшить прогноз жизни 
кардиологическому больному?»
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13.00–13.15  Дискуссия, ответы на вопросы

11.45−13.15

БОЛЬШОЙ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
НИИ кардиологии Томского НИМЦ
Томск, ул. Киевская, 111 а

СИМПОЗИУМ  
«РОЛЬ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ В ВЕДЕНИИ ПАЦИЕНТОВ 
С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ» 

Председатели:   Ефимова Е.В. (Томск), Андгуладзе О.П. 
(Кемерово), Керничко С.Д. (Томск)

11.45–12.00   Бородина С.О., Свержевская А.С., Алексеенко А. 
(Томск)  
«Сестринская помощь при хронической сердечной 
недостаточности»

12.00–12.15   Политова Н.Ю. (Томск)  
«Сестринский уход при артериальной гипертонии, 
осложненной сердечной недостаточностью»

12.15–12.30   Токарева Е.С. (Томск)  
«Возможности методов эндоваскулярной хирургии 
в диагностике и лечении причин сердечной 
недостаточности»

12.30–12.45   Балахнина О.Г. (Кемерово)  
«Организация Школы для специалистов со средним 
медицинским образованием в ГБУЗ «КККД» в целях 
повышения качества оказания медицинской 
помощи пациентам с БСК»

12.45–13.00   Попсуйко А.Н. (Кемерово)  
«10-летний опыт изучения факторов 
производственной среды в деятельности среднего 
медицинского персонала в научной медицинской 
организации»
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13.00–13.15   Кущ О.В. (Кемерово)  
«Клинические аудиты, участие среднего 
медицинского персонала»

13.15–14.15   ПЕРЕРЫВ

14.15−15.45

ЗАЛ КОНЦЕРТНЫЙ

СИМПОЗИУМ  
«ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ И ЛЕЧЕБНЫЕ СТРАТЕГИИ 
УПРАВЛЕНИЯ СТРУКТУРНОЙ ПАТОЛОГИЕЙ СЕРДЦА 
У ДЕТЕЙ» 

Председатели:   Свинцова Л.И. (Томск), Егунов О.А. (Томск)

14.15–14.30   Егунов О.А., Кожанов Р.С., Трошкинев Н.М., 
Соколов А.А. (Томск), Кривощеков Е.В. 
(Калининград) «Особенности диагностики и лечения 
коарктации аорты у детей»

14.30–14.45   Картофелева Е.О., Свинцова Л.И., 
Джаффарова О.Ю., Сморгон А.В., Криволапов С.Н. 
(Томск)  
«Диагностика и лечение систолической дисфункции 
у пациентов с феноменом преждевременного 
возбуждения желудочков (WPW)»

14.45–15.00   Перевозникова Ю.Е., Джаффарова О.Ю., 
Свинцова Л.И., (Томск)  
«Рестриктивная кардиомиопатия: terra incognita 
в кардиологии»

15.00–15.15   Cморгон А.В., Соколов А.А. (Томск) 
«Ремоделирование и механическая функция камер 
сердца у детей с дефектами межпредсердной 
перегородки»
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15.15–15.30   Гуля М.О., Завадовский К.В. (Томск)  
«Роль КТ ангиографии в обследовании и ведении 
пациентов с гемодинамикой единственного 
желудочка сердца». 

15.30–15.45   Дискуссия, ответы на вопросы

14.15−15.45

ЗАЛ ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ

СИМПОЗИУМ 
«ФОКУС НА ХРОНИЧЕСКУЮ СЕРДЕЧНУЮ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ» 

Председатели:   Николаев К.Ю. (Новосибирск),  
Цыганкова О.В. (Новосибирск),  
Латынцева Л.Д. (Новосибирск)

14.15–14.30   Цыганкова О.В. (Новосибирск)  
«Промежуточный анализ проспективного 
наблюдательного многоцентрового регистрового 
исследования пациентов с хронической сердечной 
недостаточностью в Российской Федерации 
«ПРИОРИТЕТ-ХСН»

14.30–14.45   Латынцева Л.Д. (Новосибирск)  
«Экспертные ошибки при ведении пациентов 
с хронической сердечной недостаточностью»

14.45–15.00   Николаев К.Ю. (Новосибирск) «Белки легочного 
сурфактанта SP-A и SP-D как новые биомаркеры 
хронической сердечной недостаточности»

15.00–15.15   Апарцева Н.Е., Цыганкова О.В., Латынцева Л.Д. 
(Новосибирск) «Влияние метформина XR 
на подкожное и висцеральные депо жировой 
ткани у пациентов с хронической сердечной 
недостаточностью на фоне предиабета 
и абдоминального ожирения»
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15.15–15.30   Худякова А.Д., Полонская Я.В., Шрамко В.С., 
Щербакова Л.В., Каштанова Е.В., Рагино Ю.И. 
(Новосибирск)  
«Ассоциации адипоцитокинов с развитием 
сердечно сосудистых событий у лиц молодого 
возраста»

15.30–15.45   Гарбузова Е.В., Шрамко В.С., Полонская Я.В., 
Рагино Ю.И. (Новосибирск) «Атеросклероз 
как один из главных факторов риска развития 
сердечной недостаточности»

14.15−15.45

ЗАЛ ТОРЖЕСТВ

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«БРИЛЛИАНТЫ СЕРДЦА: p2y12 ИНГИБИТОРЫ В БОРЬБЕ 
С ИБС — ОТ РЕКОМЕНДАЦИЙ К РЕАЛЬНОЙ ПРАКТИКЕ»
(при поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО 
не начисляются)

Председатель:   Барбараш О.Л. (Кемерово) 

14.15–14.40   Антипов С.И. (Томск)  
«Выбор p2y12 ингибитора на этапе стационара: 
отражая риски сразу после события»

14.40–15.05   Явелов И.С. (Москва)  
«Ограненные подходы к оценке ишемических 
и геморрагических рисков у пациентов с ИБС»

15.05–15.30   Барбараш О.Л. (Кемерово)  
«Грань времени: Двойная антиагрегантная 
терапия и долгосрочное ведение после инфаркта 
миокарда»

15.30–15.45   Дискуссия, ответы на вопросы
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16.00−17.30

ЗАЛ КОНЦЕРТНЫЙ

СИМПОЗИУМ 
«КАРДИОРЕВМАТОЛОГИЯ: СЕРДЕЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ 
ПРИ РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ: ОТ ПАТОГЕНЕЗА 
ДО ЛЕЧЕНИЯ»

Председатели:   Реброва Н.В. (Томск), Аношенкова О.Н. (Томск), 
Попонина Т.М. (Томск)

16.00–16.15   Гракова Е.В. (Томск)  
«Современный взгляд на сердечную 
недостаточность и ее исходы» 

16.15–16.30   Анкудинов А.С. (Иркутск)  
«Лечение ревматоидного артрита у больных 
с хронической сердечной недостаточностью: 
возможности и прогноз»

16.30–16.40   Реброва Н.В. (Томск)  
«Патофизиология и диагностика ХСН при 
ревматических заболеваниях» 

16.40–16.50   Аношенкова О.Н. (Томск) «Влияние 
противоревматических препаратов на течение 
ХСН»

16.50–17.00   Дискуссия экспертов «ХСН при 
анкилозирующем спондилите: разные лица 
одной проблемы» — клинический разбор 
пациентов

17.00–17.10   Аношенкова О.Н. (Томск)  
«Случай ХСН как осложнение ИБС у пациента 
с анкилозирующим спондилитом: взгляд 
ревматолога»
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17.10–17.20   Попонина Т.М. (Томск)  
«Случай ХСН как осложнение ИБС у пациента 
с анкилозирующим спондилитом:  
взгляд кардиолога»

17.20–17.30   Крапивина А.С., Гладких Н.Н. (Томск)  
«Случай ХСН как осложнение аортального порока 
у пациента с анкилозирующим спондилитом»

16.00−17.30

ЗАЛ ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ

СИМПОЗИУМ 
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КАРДИОРЕАБИЛИТАЦИИ»

Председатели:   Гриднева Т.Д. (Томск), Репин А.Н. (Томск)

16.00–16.20   Гриднева Т.Д., Панфилова Е.В. (Томск) 
«Кардиореабилитация в Томской области:  
вчера, сегодня, завтра»

16.20–16.40   Тевелевич С.К. (Томск) «Теория и практика 
реабилитации больных кардиологического 
профиля в условиях палаты интенсивной терапии»

16.40–17.00   Смирнова И.Н. (Томск) Онлайн
  «Новые направления медицинской реабилитации 

больных, перенесших инфаркт миокарда» 
17.00–17.20   Репин А.Н., Лебедева Е.В., Нонка Т.Г. (Томск) 

«Комплексная реабилитация пациентов с ИБС 
в сочетании с депрессивными расстройствами 
в условиях кардиологического диспансера»

17.20–17.30   Дискуссия, ответы на вопросы
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16.00−17.30

ЗАЛ ТОРЖЕСТВ 

СИМПОЗИУМ 
«ЛАБОРАТОРНАЯ И ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 
СИНДРОМА ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ 
НЕДОСТАТОЧНОСТИ С СОХРАНЕННОЙ ФРАКЦИЕЙ 
ВЫБРОСА»

Председатели:   Широков Н.Е. (Тюмень), Копьева К.В. (Томск)

16.00–16.15   Широков Н.Е. (Тюмень)  
«Претестовая диагностика СНсФВ: опора 
на предсердный стрейн, шкалы или биомаркеры?» 

16.15–16.30   Костерин М.Д., Широков Н.Е., Енина Т.Н., 
Ярославская Е.И., Криночкин Д.В. (Тюмень) 
«Шкалы HFA-PEFF и H2FPEF в диагностике 
СНсФВ»

16.30–16.45   Енина Т.Н., Широков Н.Е., Петелина Т.И., 
Горбатенко Е.А., Костерин М.Д., Ярославская Е.И., 
Гапон Л.И. (Тюмень) Онлайн 
«Предикторная значимость показателей статуса 
железа в развитии сердечной недостаточности 
с сохраненной фракцией выброса и их связь 
с параметрами диастолической функции левых 
отделов сердца и миокардиальной деформации» 

16.45–17.00   Шуркевич Н.П. (Тюмень) Онлайн 
«Дополнительные факторы риска, 
ассоциированные с сердечной недостаточностью 
с сохраненной фракцией на доклинической стадии 
у пациентов с АГ в условиях вахты в Арктике» 

17.00–17.15   Огуркова О.Н., Кужелева Е.А., Тукиш О.В., 
Андреев С.Л., Суслова Т.Е., Гарганеева А.А.(Томск) 
«Биомаркеры в прогнозировании течения 
и исходов ХСН»

17.15–17.30   Дискуссия, ответы на вопросы
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09.30−11.00

ЗАЛ КОНЦЕРТНЫЙ

СИМПОЗИУМ 
«КАРДИО-ДИАБЕТОЛОГИЯ: ФОКУС НА ХРОНИЧЕСКУЮ 
СЕРДЕЧНУЮ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ»

Председатели:  Фальковская А.Ю. (Томск),  
Самойлова Ю.Г. (Томск)

 09.30−09.45  Кондратьева Д.С. (Томск)  
«Сахарный диабет и феномен метаболического 
прекондиционирования: возможно ли это?»

09.45−10.00   Цыганкова О.В. (Новосибирск) Онлайн 
«Метаболическая кардиология: ХСН и нарушения 
инсулин-глюкозного гомеостаза»

10.00−10.15   Рюмшина Н.И. (Томск)  
«Возможности МРТ-визуализации миокарда  
в обследовании больных сахарным диабетом»

10.15−10.30   Самойлова Ю.Г. (Томск)  
«Новые возможности мониторинга гликемии 
у пациентов сахарным диабетом 2 типа и 
хронической сердечной недостаточностью»

10.30−10.45  Фальковская А.Ю., Манукян М.А. (Томск)  
«Новые возможности кардиопротекции  
у больных сахарным диабетом»

10.45-11.00   Дискуссия, ответы на вопросы
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09.30−11.00

ЗАЛ ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ

СИМПОЗИУМ 
«ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ЗДРАВООХРАНЕНИИ. 
ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАБОТЫ КАБИНЕТОВ ХСН»

Председатели:   Репин А.Н. (Томск), Тетенева А.В. (Томск), 
Ефимова Е.В. (Томск)

09.30−09.45   Попонина Т.М. (Томск)  
«Диагностика и лечение ХСН в амбулаторной 
практике согласно клиническим рекомендациям»

09.45−10.00   Тетенева А.В. (Томск)  
«Синдром хронической сердечной недостаточности 
как исход новой коронавирусной инфекции»

10.00−10.15   Хомченков Р.В. (Красноярск)  
«Работа кабинетов ХСН: опыт Красноярска»

10.15−10.30   Новикова О.М. (Томск)  
«Работа кабинета ХСН кардиологического 
диспансера г. Томска»

10.30−10.45   Алексеенко А.В. (Кемерово)  
«Работа кабинетов ХСН: опыт Кузбасса»

10.45−11.00   Нестерова В.А. (Томск)  
«Работа кабинета ХСН МСЧ-2 г. Томска»
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09.30−11.00

ЗАЛ ТОРЖЕСТВ

СИМПОЗИУМ  
«ОСТРАЯ СЕРДЕЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ:  
МОЛЕКУЛЯРНО-ГЕНЕТИЧЕСКИЕ ПРЕДИКТОРЫ, 
МОРФОЛОГИЯ И ЭФФЕКТИВНАЯ ТЕРАПИЯ»

Председатели:  Рябов В.В. (Томск), Кашталап В.В. (Кемерово)

09.30−09.45   Рябов В.В., Кручинкина Е.В. (Томск)  
«Клинико-морфологические характеристики 
хронического воспаления в миокарде 
у пациентов с острой декомпенсацией сердечной 
недостаточности и систолической дисфункцией 
левого желудочка» 

09.45–10.00   Печерина Т.Б., Гусельникова Ю.И., Юркина А.В. 
(Кемерово)  
«Молекулярно-генетические детерминанты 
развития кардиофиброза у пациентов 
с постинфарктной сердечной недостаточностью»

10.00–10.15   Кашталап В.В., Окунев И.М., Барбараш О.Л. 
(Кемерово) 
 «Оценка приверженности к медикаментозной 
терапии у пациентов с острой декомпенсацией 
сердечной недостаточности: результаты 
одноцентрового регистрового исследования»

10.15−10.30   Каретникова В.Н., Голубовская Д.П. (Кемерово)  
«Опыт применения эмпаглифлозина у пациентов 
с острой декомпенсацией сердечной 
недостаточности с первых суток госпитализации»

10.30–10.45   Попонина Т.М. (Томск) «Оказание ургентной 
помощи пациенту с пароксизмом фибрилляции 
предсердий и хронической сердечной 
недостаточностью с низкой фракцией выброса: 
сложные вопросы в ежедневной практике врача»
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10.45–11.00  Дискуссия, ответы на вопросы

11.15−12.45

ЗАЛ КОНЦЕРТНЫЙ

СИМПОЗИУМ 
«ХСН И КОМОРБИДНАЯ ПАТОЛОГИЯ:  
СПОРНЫЕ ВОПРОСЫ И НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»

Председатели:   Сваровская А.В. (Томск),  
Хидирова Л.Д. (Новосибирск)

11.15−11.30   Чумакова Г.А. (Барнаул)  
«Ожирение и АГ при ХСН: выход из замкнутого 
круга»

11.30−11.45   Сваровская А.В., Гракова Е.В., Копьева К.В. 
(Томск)  
«Сахарный диабет и ишемическая болезнь сердца: 
фенотипы сердечной недостаточности»

11.45−12.00   Хидирова Л.Д. (Новосибирск)  
«Коморбидность при ХСН: коротко о важном»

12.00−12.15   Шилов С.Н., Березикова Е.Н. (Новосибирск) 
«Стратификация риска и профилактика 
кардиотоксичности противоопухолевой 
химиотерапии. Поиск возможностей»

12.15−12.30   Березикова Е.Н., Шилов С.Н. (Новосибирск) 
«Клинические портреты васкулотоксичности 
химиотерапии онкологических заболеваний»

12.30–12.45   Попонина Т.М., Гундерина К.И., Попонина Ю.С. 
(Томск) «Влияет ли коррекция тревожно-
депрессивных расстройств у больных 
сострым коронарным синдромом на процессы 
ремоделирования левого желудочка?»
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11.15−12.45

ЗАЛ ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ

 СИМПОЗИУМ 
«СЕРДЕЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ ПРИ АРТЕРИАЛЬНОЙ 
ГИПЕРТЕНЗИИ: ОТ МЕХАНИЗМОВ РАЗВИТИЯ  
К УЛУЧШЕНИЮ ПРОГНОЗА»

Председатели:   Фальковская А. Ю. (Томск),  
Груздева О.В. (Кемерово)

11.15−11.30   Кавешников В.С., Трубачева И.А.,  
 Серебрякова В.Н. (Томск)  
«Факторы, связанные с эффективностью контроля 
артериальной гипертензии в общей популяции 
трудоспособного возраста»

11.30−11.45   Груздева О.В., Дылева Ю.А., Белик Е.В.,  
Учасова Е.Г. (Кемерово)  
«АГ и ХСН: липиды которые их объединяют»

11.45−12.00   Мочула О.В. (Томск)  
«Возможности магнитно-резонансной томографии 
в оценке гипертензивных повреждений миокарда» 

12.00−12.15   Чернова А.А. (Красноярск) Онлайн 
«Модификация образа жизни при артериальной 
гипертензии: современные реалии»  

12.15–12.30   Никулина С.Ю. (Красноярск) Онлайн 
«От артериальной гипертензии к ХСН: 
стратегический подход к лекарственной терапии» 

12.30–12.45   Дискуссия, ответы на вопросы
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11.15−12.45

ЗАЛ ТОРЖЕСТВ

СИМПОЗИУМ 
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КАРДИОНУТРИЦИОЛОГИИ»

Председатели:   Стародубова А.В. (Москва),  
Лискова Ю.В. (Москва) Онлайн

11.15−11.55   Самойлова Ю.Г. (Томск)  
«Профилактические аспекты нутрициологии 
в кардиологии»

11.55−12.35   Шулькина С.Г. (Пермь) Онлайн 
«Гипер и гипокалиемия в практике кардиолога» 

12.35−12.45   Дискуссия, ответы на вопросы



ПАРТНЕР




