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УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!

Приветствую участников Регионального конгресса Российского кар-
диологического общества «Российское кардиологическое общество – 
60 лет на страже сердца» 29-30 ноября 2024 года в Новосибирске!

Российский национальный конгресс кардиологов является уникальной 
площадкой для коллегиального обсуждения, обмена опытом и профессио-
нального общения. Поэтому в 2018 году был дан старт проекту «Регио-
нальные конгрессы РКО», который задумывался с целью предоставить 
специалистам региона, которые не смогли присутствовать на Российском 
национальном конгрессе кардиологов лучшее из его программы.

С течением времени региональные форумы стали самостоятель-
ным научно-практическим мероприятием, все большую часть в научных 
программах которых занимают актуальные и насущные для регионов, 
вопросы и обсуждения, в том числе относительно внедрения послед-
них научных достижений в практику и уникального опыта региональных 
специалистов.

Выражаю уверенность, что мероприятие пройдет успешно, пре-
доставит возможность для активного участия всех заинтересованных 
специалистов и станет важным событием в жизни научно-медицинского 
сообщества.

Желаю вам успехов и плодотворной работы!

С уважением,
Президент Российского кардиологического общества 
Академик РАН     Е.В. Шляхто
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ОРГКОМИТЕТ

Председатель оргкомитета:
Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)

Члены оргкомитета:
Аксенова Е.Н. (Новосибирск)
Барбараш О.Л. (Кемерово)
Воевода М.И. (Новосибирск)
Галявич А.С. (Казань)
Демин А.А. (Новосибирск)
Дуничева О.В. (Новосибирск)
Конради А.О. (Санкт-Петербург)
Маринкин И.О. (Новосибирск)
Поспелова Т.И. (Новосибирск)
Шалыгина Л.С. (Новосибирск)
Рагино Ю.И. (Новосибирск)
Таничева А.А. (Санкт-Петербург)
Хальзов К.В. (Новосибирск)
Чернявский А.М. (Новосибирск)
Яхонтов Д.А. (Новосибирск)

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ:

Барбараш О.Л. (Кемерово)
Васильцева О.Я. (Новосибирск)
Веселовская Н.Г. (Барнаул)
Галявич А.С. (Казань)
Гарганеева А.А. (Томск)
Гафаров В.В. (Новосибирск)
Герасименко О.Н. (Новосибирск)
Демин А.А. (Новосибирск)
Дробышева В.П. (Новосибирск)
Дуничева О.В. (Новосибирск)
Дупляков Д.В. (Самара)
Иванов С.Н. (Новосибирск)
Кашталап В.В. (Кемерово)

Кливер Е.Н. (Новосибирск)
Кореннова О.Ю. (Омск)
Латынцева Л.Д. (Новосибирск)
Недогода С.В. (Волгоград)
Останина Ю.О. (Новосибирск)
Попова А.А. (Новосибирск)
Рагино Ю.И. (Новосибирск)
Сукманова И.А. (Барнаул)
Терещенко С.Н. (Москва)
Хидирова Л.Д. (Новосибирск)
Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)
Шпагина Л.А. (Новосибирск)
Яхонтов Д.А. (Новосибирск)
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Адрес проведения: 
г. Новосибирск, ул. Ленина 26, Отель Домина. 

Формат: гибридный 

Конгресс аккредитован в системе НМО по следующим 
специальностям: 

■ кардиология
■ лечебное дело
■ общая врачебная практика (семейная медицина)
■ терапия
■ гериатрия
■ функциональная диагностика
■ организация здравоохранения
■ 	организация здравоохранения и общественное

здоровье

Условия получения баллов: 
Для очных участников — предварительная онлайн регистрация 
и регистрация на стойке. Фиксация присутствия по завершении 
мероприятия. 

Для онлайн-участников — Будет осуществляться учёт времени 
подключения и контроль присутствия. Минимальное время 
подключения составляет: 

29 НОЯБРЯ — 270 МИНУТ. Подтверждением присутствия будет 
являться нажатия на кнопки контроля присутствия. Необходимо 
подтвердить минимум 6 из 12 контролей. Присутствие на спонсорских 
лекциях не учитывается. 

30 НОЯБРЯ — 270 МИНУТ. Подтверждением присутствия будет 
являться нажатия на кнопки контроля присутствия. Необходимо 
подтвердить минимум 6 из 12 контролей. Присутствие на спонсорских 
лекциях не учитывается.
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10.00−11.30

ЗАЛ АКВА-ТЕРРА

ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА И ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ.

Председатели:  Барбараш О.Л. (Кемерово), Демин А.А. 
(Новосибирск), Дуничева О.В. (Новосибирск)

10.00-10.20 Приветствия:
Хальзов К.В. (Новосибирск)
Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)
Маринкин И.О. (Новосибирск)
Дуничева О.В. (Новосибирск)
Демин А.А. (Новосибирск)

10.20-10.40   Барбараш О.Л. (Кемерово) 
«Стабильная ИБС. Как мы диагностируем и лечим 
в 2024 г.»

10.40-11.00   Чернявский А.М. (Новосибирск) 
«Хроническая тромбоэмболическая легочная 
гипертензия: современные технологии диагностики 
и лечения»

11.00-11.20   Яхонтов Д.А. (Новосибирск) 
«Артериальная гипертензия-2024»

11.20-11.30   Вручение почетных грамот РКО 
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11.45−13.15

ЗАЛ АКВА

СИМПОЗИУМ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ «ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ 
КАРДИОЛОГИЯ» РКО 
«ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ КАРДИОЛОГИЯ В ПОВСЕДНЕВНОЙ 
РАБОТЕ КАРДИОЛОГА»

Председатели:   Барбараш О.Л. (Кемерово), Яхонтов Д.А. 
(Новосибирск), Сукманова И.А. (Барнаул)

11.45-12.05   Яхонтов Д.А. (Новосибирск)  
«Рандомизированные клинические исследования 
и исследования реальной клинической практики. 
«Связанные одной цепью» 

12.05-12.20   Сукманова И.А. (Барнаул) 
«Варианты  антитромботической терапии 
у пациентов  с ОКС и фибрилляцией предсердий. 
Доказательная база сегодняшнего дня»

12.20-12.35   Кашталап В.В., Окунев И.М., Барбараш О.Ю. 
(Кемерово)  
«Оценка приверженности к медикаментозной 
терапии у пациентов с острой декомпенсацией 
сердечной недостаточности: результаты 
одноцентрового регистрового исследования» 

12.35-12.50   Останина Ю.О. (Новосибирск)  
«Дискуссионные моменты лечения больных 
инфарктом миокарда по результатам недавно 
завершенных клинических исследований»

12.50-13.05   Кореннова О.Ю., Шукиль Л.В. (Омск) 
«Ведение пациентов с тяжелой ХСН 
и фибрилляцией предсердий. Данные реальной 
клинической практики Омского региона»

13.05-13.15  Дискуссия, ответы на вопросы
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11.45−13.15

ЗАЛ ТЕРРА

СИМПОЗИУМ 
«ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ СЕРДЦА - I»

Председатели:   Демин А.А. (Новосибирск), Дробышева В.П. 
(Новосибирск)

11.45-12.05  Демин А.А. (Новосибирск)  
«Воспалительные болезни сердца: инфекционный 
эндокардит-2024»

12.05-12.25   Бондарь И.А. (Новосибирск) 
«Кардиометаболическая терапия»

12.25-12.45   Сентякова Т.Н. (Новосибирск)  
«Сердечно-сосудистые проявления системной 
красной волчанки» 

12.45-13.05   Чапаева Н.Н., Бахарева Ю.С. (Новосибирск) 
«Поражение сердца при антифосфолипидном 
синдроме» 

13.05-13.15   Дискуссия, ответы на вопросы

11.45−13.15

ЗАЛ АЭРО

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«СЮЖЕТ СИМФОНИИ ТЕРАПИИ ХСН»
(при поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Терещенко С.Н. (Москва)

11.45-12.15   Терещенко С.Н. (Москва)  
«Экспозиция. Результаты исследования DELIVER 
как основа терапии ХСН независимо от ФВЛЖ»
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12.15-12.45   Кореннова О.Ю. (Омск) 
«Разработка: Рекомендации 2024 – главная партия 
в подходах к терапии ХСН»

12.45-13.15   Веселовская Н. Г. (Барнаул) 
«Реприза: Лирика ведения коморбидного пациента 
с ХСН и ХБП»

13.15-14.15  ПЕРЕРЫВ / ОБЕД

14.15−15.45

ЗАЛ АКВА

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«ЭРА КОМБИНИРОВАННОЙ ТЕРАПИИ В ЛЕЧЕНИИ ССЗ» 
(при поддержке компании АО «Санофи Россия» и ООО «Юнифарм», баллы 
НМО не начисляются)

Председатель: Недогода С.В. (Волгоград) 

«Оптимальная медикаментозная терапия для 
снижения риска сердечно-сосудистых осложнений»
	(доклад	при	поддержке	компании	ООО	«Юнифарм»,	баллы	
НМО	не	начисляются)

14.45-15.15   Лопатин Ю.М. (Волгоград)
 «Комбинированная терапия – достижение цели, 
не теряя времени» 
	(доклад	при	поддержке	компании	АО	«Санофи	Россия»,	
баллы	НМО	не	начисляются)

15.15-15.45   Недогода С.В. (Волгоград)
 «Скорая помощь пациенту с ОКС: правило 1 4 6»
	(доклад	при	поддержке	компании	АО	«Санофи	Россия»,	
баллы	НМО	не	начисляются)

14.15-14.45       Миллер О.Н. (Новосибирск) 

(председательство симпозиума при поддержке АО «Санофи Россия») 
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14.15−15.45

ЗАЛ ТЕРРА

СИМПОЗИУМ 
«ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ СЕРДЦА - II»

Председатели:  Демин А.А. (Новосибирск), Дробышева В.П. 
(Новосибирск) 

14.15-14.35   Дробышева В.П., Демин А.А. (Новосибирск) 
«Болезни перикарда»

14.35-14.55   Демин А.А. (Новосибирск)  
«Новое в кардиомиопатии Фабри»

14.55-15.15   Гражданкина Д.В., Бондарь И.А., Демин А.А. 
(Новосибирск)  
«Cердце, воспаление, NT-proBNP и сахарный 
диабет»

15.15-15.35   Дробышева В.П., Демин А.А. (Новосибирск) 
«Профилактика инфекционного эндокардита»

15.35-15.45   Дискуссия, ответы на вопросы

14.15−15.45

ЗАЛ АЭРО

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«ЛЕГЕНДЫ КАРДИОЛОГИИ: ПАЦИЕНТ С ОКС В 2024 ГОДУ» 
(при поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Дуничева О.В. (Новосибирск)
 
14.15-14.45    Дуничева О.В. (Новосибирск)  

«Пациент с ОКС и антиагрегантная терапия — 
думаем на языке клинических рекомендаций»
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14.45-15.15   Ломакин Н.В. (Москва)  
«Превосходство двойной антиагрегантной терапии: 
Забота о сердце не заканчивается в первый год 
после инфаркта миокарда»

15.15-15.45   Зенин С.А. (Новосибирск)  
«Стратегии терапии артериальной гипертонии 
и ИБС: роль бета-блокаторов в их реализации»

16.00−17.35

ЗАЛ АКВА

СИМПОЗИУМ 
«ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ  
С ИБС И ХСН №1»

Председатели:  Веселовская Н.Г. (Барнаул), Останина Ю.О. 
(Новосибирск)

16.00-16.15   Останина Ю.О. (Новосибирск)  
«Эпигенетический и биологический возраст 
у пациентов с субклиническим атеросклерозом 
и пограничными стенозами коронарных артерий. 
Стратификация риска синдрома раннего 
сосудистого старения»

16.15-16.30    Сукманова И.А. (Барнаул) «Предикторы и частота 
развития повторных сердечно-сосудистых событий 
у пациентов с ИМпST» 

16.30-16.45    Веселовская Н.Г. (Барнаул)  
«Гипертрофический фенотип по ЭХО-КГ: 
сложности диагностики и тактики ведения»

16.45-17.05    Яхонтов Д.А. (Новосибирск)  
«Многогранные эффекты статинов у коморбидных 
пациентов» (доклад	при	поддержке	компании	ООО	«ЭГИС-
РУС»,	баллы	НМО	не начисляются)
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17.05-17.20    Деришева Д.А. (Новосибирск)  
«Маркеры системного воспаления 
и эндотелиальной дисфункции у больных 
стабильной ИБС в постковидном периоде» 

17.20-17.35    Обединский А.А. (Новосибирск)  
«Современные подходы к диагностике стабильной 
ИБС. Что? Где? Когда?» 

16.00−17.45

ЗАЛ ТЕРРА

СИМПОЗИУМ 
«ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ  
С ИБС И ХСН №2»

Председатели:  Герасименко О.Н. (Новосибирск), Попова А.А. 
(Новосибирск)

16.00-16.15   Хидирова Л.Д., Захарова С.А. (Новосибирск)
  «Клинико-функциональное состояния сердечно-

сосудистой системы у мужчин молодого возраста»
16.15-16.30   Попова А.А. (Новосибирск)  

«Возможности персонализированного подхода 
к диагностике и вторичной профилактике 
у пациентов с ХСН при ИБС, коморбидной 
с сахарным диабетом 2 типа и остеопорозом» 

16.30-16.45   Васильцева О.Я. (Новосибирск)  
«ХТЭЛГ – так ли все сложно?»

16.45-17.00   Павлюкова Е.Н., Малоземов К.С.,  
Баракаев И., Афанасьев А.В., Железнев С.И., 
Богачев-Прокофьев А.В. (Новосибирск) 

  «Клиническое значение оценки деформации левого 
и правого желудочков у больных дегенеративными 
пороками сердца»
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17.00-17.15   Герасименко О.Н., Толмачева А.А.,  
Горбунова А.М. (Новосибирск)  
«Научно-обоснованные и практико-ориентиро-
ванные подходы в реализации программ кардио-
реабилитации через призму собственного опыта» 

17.15-17.30   Павлюкова Е.Н., Чернышова А.Л. (Новосибирск)
  «Мультимодальная ультразвуковая визуализация 

сердца у онкологических пациентов»
17.30-17.45   Гражданкин И.О. (Новосибирск) «Клинические 

исходы пятилетнего постинфарктного периода 
у пациентов с полиморфизмами гена CYP2C19» 

16.00−17.30

ЗАЛ АЭРО

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«ЛЕГОЧНАЯ АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ: КЛЮЧЕВАЯ 
РОЛЬ ВРАЧА-КАРДИОЛОГА В ВЫЯВЛЕНИИ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
И ДОЛГОСРОЧНОМ ВЕДЕНИИ ПАЦИЕНТОВ» (при поддержке 
компании ООО «Джонсон и Джонсон», баллы НМО не начисляются)

Модератор: Иванов С.Н. (Новосибирск)

16.00-16.30   Иванов С.Н. (Новосибирск) «Современные стандарты 
диагностики и лечения легочной гипертензии»

16.30-16.35   Дискуссия
16.35-16.55   Зверева Т.Н. (Кемерово)  

«Воздействие на простациклиновый путь 
при лечении ЛАГ: актуальные достижения и 
перспективы»

16.55-17.00  Дискуссия
17.00-17.20   Тюпина В.Н. (Новосибирск)  

«Подходы к маршрутизации и наблюдению 
пациентов с ЛАГ на примере Новосибирской 
области»

17.20-17.30  Дискуссия
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09.00-10.30

ЗАЛ АКВА

СИМПОЗИУМ НОВОСИБИРСКОГО РЕГИОНАЛЬНОГО 
ОТДЕЛЕНИЯ РОССИЙСКОГО ОССН 
«КЛИНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ХСН. ОСОБЕННОСТИ 
СИБИРСКОГО РЕГИОНА»
 
Председатели:  Яхонтов Д.А. (Новосибирск), Гарганеева А.А. 

(Томск), Дуничева О.В. (Новосибирск)

09.00-09.15   Дуничева О.В. (Новосибирск)  
«Маршрутизация пациентов с ХСН 
в Новосибирской области. Решенные и нерешенные 
вопросы»

09.15-09.30   Яхонтов Д.А., Останина Ю.О. (Новосибирск) 
«Артериальная гипертензия у женщин 
от беременности до постменопаузы. 
Патофизиология, лечение, исходы»

09.30-09.45   Шпагина Л.А. (Новосибирск)  
«Особенности поражения почек при хронической 
сердечной недостаточности – современные 
возможности диагностики и лечения»

09.45-10.00   Гарганеева А.А., Тукиш О.В., Кужелева Е.А. 
(Томск)  
«Дефицит железа при хронической сердечной 
недостаточности: есть ли особенности в Сибирском 
регионе?»

10.00-10.15   Хидирова Л.Д. (Новосибирск)  
«Прогрессирование ХСН при коморбидности» 

10.15-10.30   Березикова Е.Н., Шилов С.Н. (Новосибирск) 
«Возможности диагностики кардиотоксичности 
противоопухолеворй химиотерапии 
в Новосибирской области»
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09.00−10.30

ЗАЛ ТЕРРА

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ  
«СКРЫТЫЕ ГРАНИ ГИПЕРТРИГЛИЦЕРИДЕМИИ» 
(при поддержке ООО «Эбботт Лабораториз», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Кашталап В.В. (Кемерово)
 
09.00-09.30   Цыганкова О.В. (Новосибирск) 

«Гипертриглицеридемия — новое и важное 
настоящее»

09.30-10.00   Семенкин А.А. (Омск)  
«Есть ли грань между первичной и вторичной 
гипертриглицеридемиями?»

10.00-10.30   Кашталап В.В. (Кемерово)  
«Новые клинические рекомендации стабильная 
ИБС: есть ли необходимость коррекции ГТГ?»

09.00−10.30

ЗАЛ АЭРО

СИМПОЗИУМ НИИТПМ — ФИЛИАЛ ИЦИГ СО РАН 
«НОВОЕ О ФАКТОРАХ РИСКА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

Председатель:  Латынцева Л.Д. (Новосибироск)

09.00-09.15   Афанасьева А.Д., Полонская Я.В.,  
Щербакова Л.В., Кузьминых Н.А., Шрамко В.С., 
Каштанова Е.В., Рагино Ю.И. (Новосибирск)  
«Ассоциации циркулирующих адипоцитокинов 
и ишемической болезни сердца у лиц молодого 
возраста» 
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09.15-09.30   Гарбузова Е.В., Шрамко В.С., Каштанова Е.В., 
Полонская Я.В., Кургузов А.В.,  
Чернявский А.М., Рагино Ю.И. (Новосибирск) 
«Ассоциация цитокинов и ремнантов холестерина 
у мужчин с коронарным атеросклерозом»

09.30-9.45   Тимощенко О.В., Шахтшнейдер Е.В.,  
Рагино Ю.И. (Новосибирск)  
«Диагностика семейной гиперхолестеринемии 
у пациентов младше 18 лет и в молодом возрасте: 
разбор серии клинических случаев»

09.45-10.00   Шрамко В.С., Каштанова Е.В., Щербакова Л.В., 
Афанасьева А.Д., Симонова Г.И., Стахнёва Е.М., 
Рагино Ю.И. (Новосибирск)  
«Ненасыщенные жирные кислоты как 
неблагоприятный фактор риска сердечно-
сосудистых заболеваний»

10.00-10.15   Апарцева Н.Е., Цыганкова О.В., Латынцева Л.Д. 
(Новосибирск)  
«Эффекты метформина XR на параметры 
ремоделирования миокарда и жировые 
депо у пациентов с хронической сердечной 
недостаточностью на фоне предиабета»

10.15-10.30   Каширина А.П., Щербакова Л.В.,  
Малютина С.К., Рагино Ю.И., Симонова Г.И. 
(Новосибирск)  
«Холестерин липопротеинов невысокой плотности 
и кардиометаболические заболевания: отрезные 
точки и прогностические возможности»
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10.45-12.20

ЗАЛ АКВА

СИМПОЗИУМ 
«ИННОВАЦИИ В КАРДИОЛОГИИ. ДОСТИЖЕНИЯ НАУКИ 
В ПРАКТИКУ №1»

Председатели:   Хидирова Л.Д. (Новосибирск), Кашталап В.В. 
(Кемерово)

10.45-11.00   Пелех Д.М., Никитина Т.Г., Ваничкин А.В., 
Филипкина Т.Ю., Голухова Е.З. (Москва)  
«Оценка когнитивного статуса у пациентов 
старческого возраста (75 лет и старше) 
до коррекции клапанных пороков сердца  
(в условиях искусственного кровообращения) 
и влияние когнитивной дисфункции на течение 
раннего послеоперационного периода» 

11.00-11.20   Кашталап В.В. (Кемерово)  
«Антитромботическая терапия пациента с ИБС: 
возможности буферных форм АСК» 

  	(доклад	при	поддержке	компании	«Нижфарм»,	баллы	НМО	
не	начисляются)

11.20-11.40   Хидирова Л.Д. (Новосибирск)  
«Риски и профилактика сердечно-сосудистых 
заболеваний: взгляд в будущее» 

   (доклад	при	поддержке	компании	«Нижфарм»,	баллы	НМО	
не	начисляются)

11.40-12.00   Кашталап В.В. (Кемерово)  
«Проблемы и перспективы в лечении пациентов 
с АГ и высоким сердечно-сосудистым риском: 
возможности фиксированных комбинаций» 

	 	 	(доклад	при	поддержке	компании	«Нижфарм»,	баллы	НМО	
не	начисляются)
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12.00-12.20   Тюпина В.Н. (Новосибирск)  
«Идиопатический рецидивирующий перикардит: 
нерешенные вопросы и ближайшие перспективы 
терапии» 

	 	 	(доклад	при	поддержке	компании	«Р-ФАРМ»,	баллы	НМО	
не	начисляются)

10.45−12.15

ЗАЛ ТЕРРА

СЕКЦИЯ МОЛОДЫХ КАРДИОЛОГОВ

Председатели:   Яхонтов Д.А. (Новосибирск), Васильцева О.Я. 
(Новосибирск), Дуничева О.В. (Новосибирск)

10.45-10.55   Зимина Ю.Д. (Новосибирск)  
«Молекулярно-генетические особенности 
хронической сердечной недостаточности и их 
взаимосвязь с клинико-функциональными 
характеристиками» 

10.55-11.05   Уфилина Д.А. (Новосибирск)  
«Острый коронарный синдром у молодых» 

11.05-11.15   Зейналов Д.Ф. (Новосибирск)  
«Резервные возможности сердечно-сосудистой 
и дыхательной систем у пациентов с ХТЭЛГ после 
легочной эндартерэктомии» 

11.15-11.25   Ляпин А.А. (Кемерово)  
«Долгосрочные результаты применения 
ксеноперикардиальных заплат у детей с ВПС» 

11.25-11.35   Тонкопряд М.В. (Новосибирск)  
«Вторичная профилактика сердечно-сосудистых 
заболеваний в условиях коморбидности: научно-
практический опыт» 
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11.35-11.45   Шило Д.С. (Новосибирск)  
«Кардиомиопатия такацубо. Клинический случай» 

11.45-11.55   Бехтенов Д.А. (Новосибирск)  
«Разные типы инфаркта миокарда в практике 
врача-кардиолога: серия клинических случаев»

11.55-12.05   Василенко А.А. (Новосибирск)  
«Психосоматический статус больных артериальной 
гипертонией при хронической обструктивной 
болезни легких с частыми обострениями»

12.05-12.15   Дискуссия

12.15-13.00   ПЕРЕРЫВ / ОБЕД

13.00−14.30

ЗАЛ АКВА

СИМПОЗИУМ  
«ИННОВАЦИИ В КАРДИОЛОГИИ. ДОСТИЖЕНИЯ НАУКИ 
В ПРАКТИКУ №2»

Председатели:   Гафаров В.В. (Новосибирск), Кливер Е.Н. 
(Новосибирск)

13.00-13.15   Кузнецова К.В., Дупляков Д.В. (Самара)  
«МСКТ коронарных артерий при ОКСбпST 
невысокого риска» 

13.15-13.30   Яковлев А.В. (Новосибирск)  
«Кардиологические аспекты синдрома 
обструктивного апноэ сна. Современные подходы 
к диагностике, лечению и профилактике»
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13.30-13.45   Гафаров В.В., Громова Е.А., Гагулин И.В., 
Гафарова А.В. (Новосибирск)  
«Стресс в семье, на рабочем месте и риск 
возникновения сердечно-сосудистых заболеваний 
среди лиц 25–64 лет (международная программа 
ВОЗ «МОНИКА — психосоциальная»)» 

13.45-14.00   Кливер Е.Н. (Новосибирск)  
«Аневризма и расслоение аорты: взгляд 
кардиолога, тактика ведения пациентов» 

14.00-14.15   Тюпина В.Н. (Новосибирск)  
«Маски легочной гипертензии при системных 
заболеваниях соединительной ткани с разбором 
клинического случая» 

14.15-14.30   Пятаева О.В. (Новосибирск)  
«Опыт кардиоверсии антиаритмиком III класса: 
новые горизонты в практике врача стационара» 

13.00−14.30

ЗАЛ ТЕРРА

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«АГ БЕЗ ХАЙПА» 
(при поддержке компании «Сервье», баллы НМО не начисляются)

Председатель: Недогода С.В. (Волгоград)

13.00-14.30   Недогода С.В. (Волгоград)
 «Авторская программа»
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ПАРТНЕР

УЧАСТНИКИ НАУЧНОЙ ПРОГРАММЫ










