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УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!
Приветствую участников Регионального конгресса Российского 

кардиологического общества «Кардиология 2023 — новая стратегия 
в новой реальности, посвященный 60 –летию Российского кардиоло-
гического общества 15-16 сентября 2023 года в Омске!

Конгресс приурочен к юбилейным мероприятиям, которые прохо-
дят в год 60-летия Российского кардиологического общества.

В 1963 году в СССР была основана первая профессиональная 
ассоциация врачей-кардиологов. Постепенно происходило форми-
рование кардиологических научных школ в разных регионах страны. 
К 1970-м годам был накоплен большой багаж знаний о сердечно- 
сосудистых заболеваниях, и кардиология стала самостоятельной 
специальностью.

Сегодня борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями являет-
ся приоритетным направлением в сфере здравоохранения. Врачи- 
кардиологи находятся на переднем крае этой борьбы, и вместе с пред-
ставителями других врачебных сообществ осуществляют оказание 
специализированной и высокотехнологичной помощи пациентам.

На региональных конгрессах РКО на междисциплинарной основе 
продолжается рассмотрение вопросов совершенствования кардио-
логической помощи с целью решения наиболее актуальных науч-
но-практических и образовательных задач современной кардиологии, 
направленных на снижение заболеваемости и смертности от сердеч-
но-сосудистых заболеваний.

Желаю вам успехов и плодотворной работы!

Президент Российского  
кардиологического общества 
академик РАН     Е.В. Шляхто
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Председатель оргкомитета: 
 Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) 

Со-председатели оргкомитета: 
 Галявич А.С. (Казань) 
 Ливзан М.А. (Омск) 
 Корпачева О.В. (Омск)

Программный комитет: 
 Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) 
 Галявич А.С. (Казань)
 Друк И.В. (Омск)
 Логинова Е.Н. (Омск)
 Кореннова О.Ю. (Омск)
 Нечаева Г.И. (Омск)
 Недогода С.В. (Волгоград)
 Лопатин (Волгоград)

Члены оргкомитета: 
 Друк И.В. (Омск) 
 Логинова Е.Н. (Омск) 
 Кореннова О.Ю. (Омск) 
 Нечаева Г.И. (Омск) 
 Лопатин Ю.М. (Волгоград) 
 Недогода С.В. (Волгоград) 
 Таничева А.А. (Санкт-Петербург)
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10.00−12.00

ЗАЛ № 1 (СИНИЙ)

ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА И ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Председатели:  Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)
 Галявич А.С. (Казань)
 Нечаева Г.И. (Омск)
 Кореннова О.Ю. (Омск)
  
10.00-10.20   Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) Приветственное 

слово
 Галявич А.С (Казань) Приветственное слово
 Нечаева Г.И. (Омск) Приветственное слово
 Кореннова О.Ю. (Омск) Приветственное слово

10.20-10.50   Галявич А.С. (Казань)  
«Хроническая сердечная недостаточность: 
от патогенеза — к диагностике и лечению»

10:50-11.20  Нечаева Г.И. (Омск)  
«Недифференцированная дисплазия 
соединительной ткани: сердечно-сосудистые 
изменения. Состояние проблемы»

11.20-11.50  Кореннова О.Ю. (Омск)  
«Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями: 
факторы успеха»

11.50-12.00  Дискуссия. Ответы на вопросы
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12.15−13.45

ЗАЛ № 1 (СИНИЙ)

СИМПОЗИУМ 
«СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ  
И САХАРНЫЙ ДИАБЕТ, 2023»

Председатель:  Друк И.В. (Омск)

12.15-12.40   Сафронова С.С. (Омск)  
«Артериальная гипертензия и сахарный диабет  
2 типа»

12.40-13.05   Савченко М.В. (Омск)  
«Оценка риска развития сахарного диабета 
у пациентов после ОКС, получающих 
высокоинтенсивную терапию статинами» 

13.05-13.30   Друк И.В. (Омск)  
«Первичная и вторичная профилактика: 
антиагреганты и антикоагулянты»

13.30-13.45  Дискуссия. Ответы на вопросы
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12.15−13.45

ЗАЛ № 2 (БЕЛЫЙ)

СИМПОЗИУМ «СЕРДЕЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ»

Председатель: Семенкин А.А. (Омск)

12.15-12.40    Темникова Е.А. (Омск)  
«Разные лица ХСН»

12.40-13.05    Семенкин А.А. (Омск)  
«ХСН с сохраненной ФВ ЛЖ» 

13.05-13.30    Нелидова А.В. (Омск)  
«Диспансерное наблюдение и возможности 
совершенствования оказания помощи пациентам 
с ХСН»

13.30-13.45    Дискуссия. Ответы на вопросы

12.15−13.45

ЗАЛ № 3 (МАЛЫЙ)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«ПОДБОР ДАТ- КЛЮЧЕВОЙ ШАГ В ВЕДЕНИИ ПАЦИЕНТОВ 
С ОКС» 
(при поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются)

Председатель:  Гиляревский С.Р. (Москва)

12.15-12.35  Гиляревский С.Р. (Москва)
  «Ведение пациента с ОКС на консервативной 

тактике»
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12.35-12.55  Кашталап В.В. (Кемерово)
  «Ведение коморбидных пациентов с ОКС в 

повседневной практике»

12.55-13.15  Кореннова О.Ю. (Омск)
  «Какой антиагрегант оставлять на второй год 

терапии после ИМ?»

13.15-13.35  Сусеков А.В. (Москва)
  «Дислипидемия через призму рекомендаций – 

когда, насколько рано, кому и как?»

13.35-13.45  Дискуссия. Ответы на вопросы

14.45−16.15

ЗАЛ № 1 (СИНИЙ)

CИМПОЗИУМ «АТЕРОСКЛЕРОЗ И ДИСЛИПИДЕМИИ»

Председатель:  Семенкин А.А. (Омск)

14.45-15.05    Семенкин А.А. (Омск)  
«Наследственные дислипидемии»

15.05-15.20    Юхина Ю.Е. (Омск)  
«Наследственные дислипидемии: маршрутизация 
пациентов: региональный опыт»

15.20-15.40    Друк И.В. (Омск)  
«Диабетическая дислипидемия: современное 
понимание проблемы и актуальные клинические 
рекомендации»
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15.40-16.00    Юхина Ю.Е. (Омск)  
«Необходимость и перспективы индивидуализации 
гиполипидемической терапии»

16.00-16.15    Дискуссия. Ответы на вопросы

14.45−16.15

ЗАЛ № 2 (БЕЛЫЙ)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«ПОКОРЯЯ ДВЕ ВЕРШИНЫ: РОЛЬ АД И ХС ЛНП 
В СНИЖЕНИИ СМЕРТНОСТИ ОТ ССЗ»
(при поддержке компании АО «Санофи Россия», баллы НМО не начисляются)

Председатели:   Недогода С.В. (Волгоград),  
Лопатин Ю.М. (Волгоград)

14.45-15.05    Недогода С.В. (Волгоград)  
«Современные тренды в первичной и вторичной 
профилактике сердечно-сосудистых заболеваний»

15.05-15.25    Лопатин Ю.М. (Волгоград)  
«Модифицируемые факторы риска в снижении 
смертности от ССЗ: роль АД и ХС ЛНП»

15.25-15.45    Кореннова О.Ю. (Омск)  
«Пациенты после ОКС: векторы интенсификации 
липидснижающей терапии в 2023 г.»

15.45-16.05    Кашталап В.В. (Кемерово)  
«Лучшие практики: региональный опыт 
маршрутизации пациентов очень высокого риска»

16.05-16.15    Дискуссия. Ответы на вопросы
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14.45−16.15

ЗАЛ № 3 (МАЛЫЙ)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«ХСН И ХБП ЛАБИРИНТ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫХ ПРОБЛЕМ» 
(при поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются)

Председатель:  Викторова И.А. (Омск)

14.45-15.25    Агеев Ф.Т. (Москва) «Особенности ведения 
пациентов с ХСН в современных реалиях»

15.25-15.45    Викторова И.А. (Омск) 
 «Нефропротекция у пациентов с ХСН»

15.45-16.05    Подольная С.П. (Омск) «Региональный опыт 
ведения пациентов с ХСН, как повлиять на прогноз 
пациента»

16.05-16.15    Дискуссия. Ответы на вопросы

16.30−18.00

ЗАЛ № 1 (СИНИЙ)

СИМПОЗИУМ «КАРДИОРЕВМАТОЛОГИЯ» 

Председатель:  Кропотина Т.В. (Омск)

16.30-16.50    Кропотина Т.В. (Омск)  
«Сердечно-сосудистые риски у пациентов 
с ревматоидным артритом» 
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16.50-17.10    Друк И.В. (Омск)  
«Сердечно-сосудистые проявления гранулематоза 
с полиангиитом»

17.10-17.30    Кропотина Т.В. (Омск)  
«Легочная гипертензия в практике врача-
ревматолога»

17.30-17.50    Клинышков И.А. (Омск)  
«Гиперурикемия, подагра и сердечно-сосудистая 
патология»

17.50-18.00    Дискуссия. Ответы на вопросы.

16.30−18.00

ЗАЛ № 2 (БЕЛЫЙ)

СИМПОЗИУМ 
«ПРОБЛЕМА КОМОРБИДНОСТИ В КАРДИОЛОГИИ» 

Председатель:  Викторова И.А. (Омск)

16.30-17.00    Лялюкова Е.А. (Омск)  
«Антитромбоцитарная и антикоагулятная терапия 
у кардиологического больного: оцениваем 
и минимизируем риски кровотечений»

17.00-17.20    Усачева Е.В. (Омск)  
«Особенности сердечно-сосудистой патологии 
у пациентов с ХОБЛ»
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17.20-17.50    Викторова И.А. (Омск)  
«Диспансерное наблюдение пациентов 
с болезнями системы кровообращения: 
взаимодействие терапевта и кардиолога»

17.50-18.00    Дискуссия. Ответы на вопросы

16.30−18.00

ЗАЛ № 3 (МАЛЫЙ)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ КОМОРБИДНОГО ПАЦИЕНТА С АГ, ХСН 
И ДИСЛИПИДЕМИЕЙ» 
(при поддержке компании «Новартис Фарма», баллы НМО не начисляются)

 Председатель: Кореннова О.Ю. (Омск)

16.30-16.45    Кореннова О.Ю. (Омск)  
«Общие подходы к лечению пациентов 
с сочетанной патологией АГ, ХСН 
и дислипидемией» 

16.45-18.00    Недогода С.В. (Волгоград),  
Лопатин Ю.М. (Волгоград)  
«Разбор клинических случаев»
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10.00−11.30

ЗАЛ № 1 (СИНИЙ)

СИМПОЗИУМ «КАРДИОРЕАБИЛИТАЦИЯ»

Председатели:    Ахмедов В.А. (Омск), Исаева А.С. (Омск)

10.00-10.20    Ахмедов В.А. (Омск)  
«Современные аспекты медицинской 
реабилитации пациентов с хронической сердечной 
недостаточностью» 

10.20-10.40  Исаева А.С. (Омск)  
«Использование Международной классификации 
функционирования, ограничений жизнедеятельности 
и здоровья в кардиореабилитации» 

10.40-11.00    Приходько Е.П. (Омск)  
«Опыт организации кардиореабилитации  
на 3 этапе на примере Омской области»

11.00-11.15  Лавриненко И.А. (Омск)  
«Применение физических факторов в комплексном 
ведении больных с артериальной гипертензией»

11.15-11.30    Филиппова О.Л. (Омск)  
«Применения рефлексотерапии в комплексной 
терапии пациентов с артериальной гипертензией»
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10.00−11.30

ЗАЛ № 2 (БЕЛЫЙ)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ И КАЧЕСТВО ЖИЗНИ ЖЕНЩИН: 
ПРИ ЧЕМ ЗДЕСЬ ГОРМОНЫ?» 
(при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз», баллы НМО 
не начисляются)

Председатель:    Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург)

10.00-10.30    Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург) 
«Междисциплинарное ведение пациенток старше 
45 лет: взгляд кардиолога» 

10.30-11.00    Савельева И.В. (Омск)   
«Междисциплинарное ведение пациенток старше 
45 лет: взгляд гинеколога» 

11.00-11.30    Зырянов С.К. (Москва)  
«Баланс эффективности и безопасности МГТ: 
взгляд фармаколога» 
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10.00−11.30

ЗАЛ № 3 (МАЛЫЙ)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ВЗГЛЯД НА ПАЦИЕНТА 
С ОРФАННЫМ ЗАБОЛЕВАНИЕМ. ДИАЛОГ КАРДИОЛОГА 
И РЕВМАТОЛОГА» (онлайн)
(при поддержке компании «Р-Фарм», баллы НМО не начисляются)

10.00-10.40    Ионин В.А. (Санкт-Петербург)  
«Идиопатический рецидивирующий перикардит — 
что мы знаем о проблеме сегодня?» 

10.40-11.20    Мячикова В.Ю. (Санкт-Петербург)  
«Российский опыт ведения пациентов с ИРП. 
Новые возможности в терапии»

11.20-11.30    Дискуссия. Ответы на вопросы

11.45−13.15

ЗАЛ № 1 (СИНИЙ)

СИМПОЗИУМ 
«КАРДИОВАСКУЛЯРНЫЕ ПРОЯВЛЕНИЯ ДСТ»

Председатель:  Нечаева Г.И. (Омск)

11.45-12.05    Лялюкова Е.А. (Омск)  
«Абдоминальный гемодинамический синдром 
у пациентов с НДСТ: фенотипы и клиническое 
значение»
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12.05-12.25   Логинова Е.Н. (Омск), Нечаева Г.И. (Омск), 
Дакуко А.Н. (Омск), Богатырев И.В. (Омск) 
«Что ожидает пациентов с нарушениями ритма 
и проводимости сердца при НДСТ?» 
 (доклад подготовлен при поддержке гранта Российского 
научного фонда № 22-25-20100)

12.25-12.45   Друк И.В. (Омск)  
«Маркеры риска неблагоприятных сердечно-
сосудистых событий у пациентов с НДСТ» 

12.45-13.05   Чернова А.А. (Красноярск),  
Никулина С.Ю. (Красноярск) 
«Признаки дисплазии соединительной ткани при 
синдроме Вольфа-Паркинсона-Вайта: гендерные 
особенности»

13.05-13.15   Дискуссия. Ответы на вопросы

11.45−13.15

ЗАЛ № 2 (БЕЛЫЙ)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ» 
(при поддержке компании «АКРИХИН», баллы НМО не начисляются)

Председатель:  Кореннова О.Ю. (Омск)

11.45-12.10   Кореннова О.Ю. (Омск) 
«Дислипидемии: клинические и организационные 
аспекты»
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12.10-12.35   Кашталап В.В. (Кемерово)  
«Антагонисты минералокортикоидных рецепторов 
в лечении пациентов с инфарктом миокарда 
и сердечной недостаточностью: позиции 
эплеренона»

12.35-13.00   Подольная С.П. (Омск)  
«Современные возможности антигипертензивной 
терапии»

13.00-13.15   Дискуссия. Ответы на вопросы

11.45−13.15

ЗАЛ № 3 (МАЛЫЙ)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
«АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ:  
ОТВЕТЫ НА СЛОЖНЫЕ ВОПРОСЫ» (онлайн)
(при поддержке компании ООО «Штада», баллы НМО не начисляются)

Председатели:    Недогода С.В. (Волгоград), 
Лопатин Ю.М. (Волгоград)

11.45-13.00   Недогода С.В. (Волгоград), 
Лопатин Ю.М. (Волгоград)  
«Артериальная гипертензия: ответы на сложные 
вопросы»

13.00-13.15 Дискуссия. Ответы на вопросы
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УЧАСТНИКИ НАУЧНОЙ ПРОГРАММЫ

ОФИЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЕРЫ

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ АО «САНОФИ РОССИЯ»

ПАРТНЕР

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ ООО «НОВАРТИС ФАРМА»








