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ГЛУБОКОУВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!

Я рад приветствовать участников  X Международного образовательного  
форума «Российские дни сердца»!

Интерактивная программа форума будет включать обзор новых клиниче-
ских рекомендаций Европейского и Российского кардиологических обществ. 
Формат мероприятия предполагает представление клинических случаев,  
а также лекции, посвященные современным проблемам кардиологии, от ве-
дущих российских специалистов.

В ходе мероприятия будут рассмотрены вопросы, касающиеся желудоч-
ковых нарушений ритма и внезапной сердечной смерти, хронической сер-
дечной недостаточности, легочной гипертензии и кардиоонкологии, а также 
некоторых сложных клинических ситуаций. Также ведущие специалисты об-
судят проблемы, касающиеся применения инновационных методов хирур-
гического и терапевтического лечения сердечно-сосудистых заболеваний.

Мы надеемся, что программа окажется интересной для широкого круга 
специалистов и учащихся. 

Ждем встречи в Санкт-Петербурге!

Председатель научного комитета: Академик РАН 
Е.В. Шляхто  
(Санкт-Петербург)
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Председатель научного комитета
Академик РАН Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)
Научный комитет:
Проф. Большакова О.О. (Санкт-Петербург)
Академик РАН Конради А.О.(Санкт-Петербург)
Проф. Недошивин А.О. (Санкт-Петербург)

Форум будет проходить с 21 по 22 апреля 2023 года в гибридном 
формате. Офлайн-формат: ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург, ул. Аккуратова, д. 2, ст. метро «Удельная»)
Онлайн-формат: www.scardio.ru

21 АПРЕЛЯ, ПЯТНИЦА
08:00–17:00 Регистрация участников Форума 
08:00–18:30 Работа выставочной экспозиции
Виртуальная выставка на сайте www:scardio.ru 
09:00–10:30  Сателлитные симпозиумы 
10:30–11:00  Перерыв
11:00–13:00  Открытие Форума, пленарная сессия 

«Хроническая сердечная недостаточность»
13:00–14:00 Перерыв
14:00–15:15  Пленарная сессия «Кардиоонкология»
15:15–16:30  Пленарная сессия «Внезапная сердечная смерть»
16:30–17:00 Перерыв
17:00–18:30  Сателлитные симпозиумы 

22 АПРЕЛЯ, СУББОТА
08:15–11:00  Регистрация участников Форума 
08:15–16:15  Работа выставочной экспозиции 
Виртуальная выставка на сайте www:scardio.ru 
09:00–10:30  Сателлитные симпозиумы 
10:30–11:00   Перерыв
11:00–12:30  Пленарная сессия «Острый коронарный синдром»
12:30–13:30   Перерыв
13:30–15:00     Доклады молодых специалистов,

конкурс молодых ученых
15:00–15:30  Перерыв
15:30–16:00  Финальная лекция 
16:00–16:15   Вручение гранта победителям конкурса молодых 

ученых, закрытие Форума
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ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Регистрация

Материалы форума 

Информация 
для докладчиков

Выставка Выставочная экспозиция лекарственных средств, 
диагностического и лечебного оборудования, 
медицинских специализированных изданий будет 
представлена ежедневно в фойе Конгресс-центра 
(1-й этаж).
Виртуальная выставка на сайте www.scardio.ru 

Командировочные 
удостоверения

Отметка командировочных удостоверений 
и выдача финансовых документов делегатам будет 
осуществляться в фойе Конгресс-центра на стойке 
регистрации (1-й этаж) в течение работы Форума.

Вход на все заседания и выставку свободный 
после регистрации. Регистрация всех участников 
обязательна. При регистрации каждый участник 
получает именной бейдж, который является пропуском 
на все научные заседания Форума и выставку.
Внимание! Для получения кредитов НМО 
за посещение пленарных заседаний необходимо 
просканировать бейдж при входе и выходе из зала 
«Павлов».

Каждый участник может приобрести портфель 
с информационными материалами Форума — 
2000 рублей (для членов РКО — 1500 рублей).
Членам Правления РКО, председателям научных 
заседаний, докладчикам, молодым ученым — 
получателем трэвел-грантов информационные 
материалы Форума выдаются бесплатно.

Презентации докладов на электронных носителях 
необходимо отдать оператору ПК в зале заседаний 
не позднее, чем за 20 минут до начала доклада.
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ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Свидетельство НМО

X Международный образовательный форум «Российские дни сердца» 
подан на аккредитацию в Комиссию по оценке учебных мероприятий и 
материалов в системе непрерывного медицинского образования (НМО). 
Каждый день Форума будет аккредитован отдельно. Образовательные кредиты 
засчитываются как учебные часы при очередном повышении квалификации.

Что нужно сделать, чтобы получить образовательные кредиты?

1. Зарегистрироваться, если это не было сделано ранее, на сайте 
Координационного совета по НМО http://www.sovetnmo.ru и получить доступ 
в свой личный кабинет на sovetnmo.ru.
2. Зарегистрироваться или отметиться на стойке регистрации 
(если регистрация была осуществлена заранее на сайте РКО scardio.ru) 
в первый день Форума 21 апреля до 11:00 часов (обязательно указать свой 
электронный адрес). 
3. При посещении Форума только 22 апреля необходимо 
зарегистрироваться в этот день до 11:00 часов (обязательно указать свой 
электронный адрес).
4. Просканировать бейдж при входе и выходе из зала Пленарных 
заседаний (зала «Павлов»).
5. Коды для начисления кредитов НМО будут рассылаться 
по электронной почте (отдельно за каждый день посещения) в течение двух 
недель после завершения работы Форума.
6. При желании участника Форума иметь печатную версию 
Свидетельства: оно будет доступно в личном кабинете участника на сайте 
РКО scardio.ru спустя две недели после окончания Форума.
7. База данных с фамилиями участников и присвоенных кодов будет 
храниться в Оргкомитете Форума. Код может быть выслан участнику 
повторно в течение трех месяцев после окончания Форума.
8. После получения на e-mail индивидуального кода подтверждения 
необходимо внести его в свой личный кабинет на сайте 
http://www.sovetnmo.ru.
9. Если вы участвовали в работе Форума в течение обоих дней 
и получили два индивидуальных кода подтверждения, необходимо внести 
все полученные коды в свой личный кабинет на сайте http://www.sovetnmo.ru.
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СХЕМА РАСПОЛОЖЕНИЯ ЗАЛОВ

Клинико-поликлинический 
корпус (КПК)
Зал «Коротков» — 2-й этаж
Зал «Боткин» — 3-й этаж

Конгресс-центр
Регистрация — 1-й этаж
Комната для докладчиков — 
1-й этаж
Зал «Павлов» — 3-й этаж

Для начисления кредитов за участие в онлайн-трансляции необходимо 
пройти регистрацию на сайте РКО в личном кабинете. При отсутствии 
личного кабинета можно зарегистрировать его на сайте www.scardio.ru 
бесплатно.

Зал «Ланг» — 
20-й этаж
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Время/зал ЗАЛ «ПАВЛОВ» ЗАЛ «КОРОТКОВ» ЗАЛ «ЛАНГ» ЗАЛ «БОТКИН» ОНЛАЙН-ЗАЛ №1 ОНЛАЙН-ЗАЛ №2

08:00–09:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА  
(КОНГРЕСС-ЦЕНТР, 1-Й ЭТАЖ)

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА НА САЙТЕ WWW.
SCARDIO.RU

09:00–10:30

Симпозиум  
«ЛАГ – ребус, который 
возможно разгадать»  
 
(при поддержке компании  
«Джонсон & Джонсон», 
баллы НМО 
не начисляются) 

Симпозиум  
«Кардиология 2023 – 
взгляд экспертов  
на 360°»  
 
(при поддержке компании 
«АстраЗенека», баллы 
НМО не начисляются)                

Симпозиум  
«Управление рисками 
для пациента с ССЗ  
в практике кардиолога 
и терапевта»  
 
(при поддержке 
компании 
«Отисифарм», баллы 
НМО не начисляются)

Симпозиум 
«Атеросклеротическая 
рапсодия»  
 
(при поддержке компании 
«Эгис», баллы НМО  
не начисляютя) 

Симпозиум  
«ХСН без границ: 
универсальная терапия  
на волне инноваций»  
 
(при поддержке компании 
ООО «Новартис Фарма», 
баллы НМО не начисляются) 

Симпозиум  
«Сердечно-сосудистый 
континуум: опасные виражи»  
 
(при поддержке компании 
«Штада», баллы НМО  
не начисляются) 

10:30–11:00 ПЕРЕРЫВ ПЕРЕРЫВ

11:00–13:00

ОТКРЫТИЕ ФОРУМА.  
 
ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ 
«Хроническая 
сердечная 
недостаточность»

13:00–14:00 ПЕРЕРЫВ ПЕРЕРЫВ

14:00–15:15 ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ 
«Кардиоонкология»

15:15–16:30
ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ 
«Внезапная сердечная 
смерть»

16:30–17:00 ПЕРЕРЫВ ПЕРЕРЫВ

17:00–18:30

Симпозиум  
«Дефицит железа  
в практике кардиолога: 
не только сердечная 
недостаточность»  
 
(при поддержке компании 
«Вифор», баллы НМО  
не начисляются) 

Симпозиум  
«Сложная палитра 
препаратов для терапии 
СН: расставляем 
нужные акценты»  
 
(совместный симпозиум 
РКО и компании 
«АстраЗенека», баллы 
НМО не начисляются) 

Симпозиум 
«Аритмологический 
квест: Траектория 
пациента  
с фибрилляцией 
предсердий»  
 
(при поддержке 
компании 
«Олайнфарм», баллы 
НМО не начисляются) 

Симпозиум  
 
«Коррекция факторов 
риска: чем раньше,  
тем лучше»  
 
(при поддержке 
компании ООО «Эбботт 
Лэбораториз», баллы НМО 
не начисляются) 

Симпозиум  
«Страдающее сердце 
возможно адаптировать  
к ишемии?»  
 
(при поддержке компании 
«Гриндекс», баллы НМО  
не начисляются) 

Симпозиум  
«Проблемы лечения 
пациента с АГ 
и головокружением»  
 
(при поддержке компании 
«Берлин-Хеми», баллы НМО 
не начисляются) 
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  Симпозиум 
«ЛАГ-ребус, который возможно разгадать» 

  (при поддержке компании «Джонсон & Джонсон», 
баллы НМО не начисляются) 

 Председатель: Моисеева О. М. (Санкт-Петербург)

09:00–09:20   Царева Н.А. (Москва). 
Ранняя диагностика ЛАГ: как выявить заболевание 
раньше?

09:20–09:40   Моисеева О.М. (Санкт-Петербург). 
Терапевтические стратегии лечения пациентов с ЛАГ.

09:40–10:00   Гончарова Н.С. (Санкт-Петербург). 
Пациент с прогрессированием ЛАГ — тактика ранней 
эскалации.

10:00–10:20   Везикова Н.Н. (Петрозаводск). 
Путь пациента с ЛАГ — «идеальная» картина 
и реальная региональная ситуация.

10:20–10:30  Дискуссия.

 Симпозиум 
«Кардиология 2023 — взгляд экспертов на 3600»

  (при поддержке компании «АстраЗенека», баллы 
НМО не начисляются)

 Председатель Карпов Ю.А. (Москва)

09:00–09:20   Карпов Ю.А. (Москва). 
Взгляд под углом 900: первые 365 дней после ОКС.

09:20–09:40   Сусеков А.В. (Москва). 
Взгляд под углом 900: статинотерапия 
без отлагательств — здесь и сейчас.

09:40–10:00   Яковлев А.Н. (Санкт-Петербург). 
Взгляд под углом 900: 366 день после ОКС.

10:00–10:20   Козиолова Н.А. (Пермь). 
Взгляд под углом 900: важность непрерывной ДАТ — 
современные реалии.

10:20–10:30  Ответы на вопросы

09:00–10:30  
Зал «Павлов» 

09:00–10:30  
Зал «Коротков»
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  Симпозиум 
«Управление рисками для пациента с ССЗ 
в практике кардиолога и терапевта»

  (при поддержке компании «Отисифарм», баллы НМО 
не начисляются)

 Председатель Джиоева О.Н. (Москва)

09:00–09:30   Джиоева О.Н. (Москва). 
Новые методические рекомендации по выявлению 
психоэмоциональных факторов риска.

09:30–10:00   Медведев В.Э. (Москва). 
Патогенез тревожных расстройств у пациентов с ССЗ: 
от правильного понимания к эффективному лечению.

10:00–10:30   Никулина С.Ю. (Красноярск). 
Лечение коморбидного пациента с артериальной 
гипертонией.

09:00–10:30  
Зал «Ланг»

  Симпозиум 
«Атеросклеротическая рапсодия» 

  (при поддержке компании «Эгис», баллы НМО 
не начисляются) 

 Председатель: Ежов М.В. (Москва)

09:00–09:15  Ежов М.В. (Москва). 
Увертюра победы над атеросклерозом.

09:15–09:30   Обрезан А.Г. (Санкт-Петербург). 
Партитура успеха: очарование дуэтом.

09:30–09:45   Алиева А.С. (Санкт-Петербург). 
Апофеоз сюжета.

09:45–10:00   Ахмеджанов Н.М. (Москва). 
Соло высокого смысла.

10:00–10:30  Гранд-финал: дискуссия.

09:00–10:30  
Зал «Боткин»
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09:00–10:30  
Онлайн-зал №1 
  Симпозиум «ХСН без границ: универсальная 

терапия на волне инноваций» 
  (при поддержке компании «Новартис», баллы НМО 

не начисляются) 

 Председатель Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург)

09:00–09:05  Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург). Вступление.
09:05–09:25   Тыренко В.В. (Санкт-Петербург). 

Современные возможности терапии ХСН у пациента, 
вне зависимости от ФВ.

09:25–09:45   Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург). 
ХСН и ХБП — путь пациента.

09:45–10:05   Новикова Т.Н. (Санкт-Петербург). 
ХСН и ФП — путь пациента.

10:05–10:25   Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург). 
Новые возможности в организации помощи 
пациентам с ХСН в 2023 году.

10:25–10:30  Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург). Завершение.

09:00–10:30
Онлайн-зал №2
  Симпозиум «Сердечно-сосудистый континуум: 

опасные виражи» 
  (при поддержке компании «Штада», баллы НМО 

не начисляются) 

 Председатель Конради А.О. (Санкт-Петербург)
  Модераторы: Кобалава Ж.Д. (Москва), 

Мацкеплишвили С.Т. (Москва)

09:00–09:30   Кобалава Ж.Д. (Москва). Артериальная гипертензия 
у пациента низкого риска: с чего начать терапию?

09:30–10:00   Конради А.О. (Санкт-Петербург). 
Пациент шагает по пути сердечно-сосудистого 
континуума: лечение артериальной гипертензии 
и ишемической болезни сердца.

10:00–10:30   Мацкеплишвили С.Т. (Москва). Жизнь после инфаркта 
миокарда у пациента с артериальной гипертензией — 
последствия низкой приверженности к лечению.
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10:30–11:00  ПЕРЕРЫВ

11:00–11:45
Зал «Павлов»
 ОТКРЫТИЕ ФОРУМА

Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), 
Беленков Ю.Н. (Москва)

11:00–11:05   Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург). 
Приветствие участников.

11:05–11:25   Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург). 
Первичная профилактика сердечно-сосудистых 
заболеваний

11:25–11:45   Беленков Ю.Н. (Москва). 
Развитие цифрового здравоохранения: 
современные методы дистанционного наблюдения 
и управления поведением пациентов.

  ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ 
«Хроническая сердечная недостаточность»

  Председатели: Галявич А.С. (Казань), 
Лопатин Ю.М. (Волгоград)

11:45–12:00   Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург). 
Клинический случай. 

12:00–12:20   Лопатин Ю.М. (Волгоград).
О чем нам говорят рекомендации? 

12:20–12:35   Козиолова Н.А. (Пермь). 
Клинический случай. 

12:35–12:55   Галявич А.С. (Казань). 
О чем нам говорят рекомендации? 

12.55–13.00  Дискуссия

13:00–14:00  ПЕРЕРЫВ

11:45–13:00
Зал «Павлов»
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  ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ 
«Кардиоонкология»

  Председатели: Васюк Ю.А. (Москва), 
Ильгисонис И.С. (Москва)

14:00–14:25   Ильгисонис И.С. (Москва). Клинический случай. 
14:25–15:05   Васюк Ю.А. (Москва). 

О чем нам говорят рекомендации? 
15:05–15:15  Дискуссия.

14:00–15:15
Зал «Павлов»

15:15–16:30 
Зал «Павлов»
  ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ 

«Внезапная сердечная смерть»

 Председатели: Попов С.В. (Томск), 
 Лебедев Д.С. (Санкт-Петербург)

15:15–15:40   Баталов Р.Е. (Томск). Клинический случай. 
15:40–16:20   Попов С.В. (Томск). 

О чем нам говорят рекомендации? 
16:20–16:30  Дискуссия.

16:30–17:00  ПЕРЕРЫВ
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  Симпозиум 
«Дефицит железа в практике кардиолога: 
не только сердечная недостаточность» 

  (при поддержке компании «Вифор», баллы НМО 
не начисляются) 

  Председатель Виллевальде С.В. 
(Санкт-Петербург)

17:00–17:05   Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург). 
Приветственное слово.

17:05–17:25   Яковлев А.Н. (Санкт-Петербург).  
Коморбидная патология в патогенезе сердечной 
недостаточности: фокус на дефицит железа.

17:25–17:45   Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург). 
Корректируя дефицит железа, лечим сердечную 
недостаточность.

17:45–18:05   Хасанов Н.Р. (Казань). 
Коррекция дефицита железа: 
лечим не только сердечную недостаточность.

18:05–18:25    Федотов П.А. (Санкт-Петербург). 
Коррекция дефицита железа у пациентов 
с сердечной недостаточностью в реальной 
клинической практике — есть ли особенности?

18:25–18:30  Сессия вопросов и ответов. 

17:00–18:30
Зал «Павлов»



X    МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ФОРУМ 

16

17:00–18:30
Зал «Коротков»

Симпозиум 
«Сложная палитра препаратов для терапии СН: 
расставляем нужные акценты» 

  (совместный симпозиум РКО и компании 
«АстраЗенека», баллы НМО не начисляются)

 Председатель Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)

17:00–17:05   Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург). 
Приветственное слово.

17:05–17:30   Галявич А.С. (Казань). 
Светлые и темные тона диагностики 
и маршрутизации СН.

17:30–17:55   Лопатин Ю М. (Волгоград). 
Яркие акценты клинических рекомендаций 
в реальной практике.

17:55–18:20   Кобалава Ж.Д. (Москва). 
Насыщенность цвета: выбираем инструменты 
для улучшения прогноза пациента с ХСН.

18:20–18:30  Сессия вопросов и ответов.

17:00–18:30
Зал «Ланг»

Симпозиум 
«Аритмологический квест: Траектория пациента 
с фибрилляцией предсердий» 

  (при поддержке компании «Олайнфарм», баллы НМО 
не начисляются) 

 Председатель Лебедев Д.С. (Санкт-Петербург)

17:00–17:40   Тарасов А.В. (Москва). 
Пациент с фибрилляцией предсердий: от первичного 
приема до выбора стратегии и тактики лечения. 

17:40–18:20   Михайлов Е.Н. (Санкт-Петербург). 
Интервенционное и хирургическое лечение 
фибрилляции предсердий: когда пора и каковы 
результаты? 

18:20–18:30  Дискуссия.



21 АПРЕЛЯ 2023 ГОДА  |  ПРОГРАММА

17

17:00–18:30
Онлайн-зал №1

17:00–18:30
Зал «Боткин»
  Симпозиум 

«Коррекция факторов риска: 
чем раньше, тем лучше»

  (при поддержке компании ООО «Эбботт 
Лэбораториз», баллы НМО не начисляются) 

 Председатель Конради А.О. (Санкт-Петербург)

17:00–17:25   Конради А.О. (Санкт-Петербург). 
Артериальная гипертензия у пациентов 
с метаболическими нарушениями: важные вопросы 
и современные решения.

17:25–17:50   Панов А.В. (Санкт-Петербург). 
Многофакторный подход к управлению рисками 
при атеросклерозе и гипертриглицеридемии.

17:50–18:15   Алиева А.С. (Санкт-Петербург). 
Не-ЛПВП-ХС и ТГ, как таргетные мишени в коррекции 
нарушения липидного обмена.

18:15–18:30  Дискуссия. Ответы на вопросы.

Симпозиум 
«Страдающее сердце возможно адаптировать 
к ишемии?» 

  (при поддержке компании «Гриндекс», баллы НМО 
не начисляются)

 Председатель Недошивин А.О. (Санкт-Петербург)

  Недошивин А.О. (Санкт-Петербург). 
Миокардиальная цитопротекция — 
достижения и возможности.

  Шишкова В.Н. (Москва). 
Оптимальный pFOX-ингибитор — ситуация выбора 
и логика решения.

  Михин В.П. (Курск). 
Сосудистая стенка — центральная арена 
сердечно-сосудистых событий.
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17:00–18:30
Онлайн-зал №2
  Симпозиум 

«Проблемы лечения пациента с АГ 
и головокружением» 

  (при поддержке компании «Берлин-Хеми», баллы 
НМО не начисляются) 

  Председатели: 
Янишевский С.Н. (Санкт-Петербург), 
Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург)

17:00–17:45   Янишевский С.Н. (Санкт-Петербург). 
Междисциплинарный подход к лечению 
головокружения.

17:45–18:30    Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург). 
Выбор оптимальной терапии у пациентов с АГ 
в разных возрастных группах .
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Время/зал ЗАЛ «ПАВЛОВ» ЗАЛ «ЛАНГ» ЗАЛ «БОТКИН» ОНЛАЙН-ЗАЛ №1 ОНЛАЙН-ЗАЛ №2

08:15–09:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА 
(КОНГРЕСС-ЦЕНТР, 1-Й ЭТАЖ)

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА НА САЙТЕ 
WWW.SCARDIO.RU

09:00–10:30

Симпозиум  
«Новые возможности терапии 
дислипидемии: время 
действовать» 

(при поддержке компании  
ООО  «Новартис Фарма»,  
баллы НМО не начисляются) 

09:30–10:00                          

Симпозиум 
«Управление синусовым 
ритмом: все ли 
возможности 
мы используем»  

(при поддержке компании 
«Р-Фарм», баллы НМО  
не начисляются)                                           

10:00–11:00                           

Симпозиум 
 «Рецидивирующий 
перикардит: прорывные 
открытия в патогенезе и 
терапии»  

(при поддержке компании 
«Р-Фарм», баллы НМО  
не начисляются) 

Симпозиум 
«Актуальные вопросы 
ведения пациентов 
высокого и очень высокого 
сосудистого риска» 

(при поддержке компании  
ЗАО «Канонфарма продакшн», 
баллы НМО не начисляются) 

Симпозиум 
«Клинический консилиум: 
Ведение коморбидного 
пациента с сердечной 
недостаточностью»  

(при поддержке компании 
«АстраЗенека», баллы НМО 
не начисляются) 
 

10:30–11:00 ПЕРЕРЫВ ПЕРЕРЫВ

11:00–12:30 ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ 
«Острый коронарный синдром»

12:30–13:30 ПЕРЕРЫВ ПЕРЕРЫВ

13:30–15:00
ДОКЛАДЫ МОЛОДЫХ 
СПЕЦИАЛИСТОВ. 
КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

15:00–15:30 ПЕРЕРЫВ ПЕРЕРЫВ

15:30–16:00 Заключительная лекция

16:00–16:15
ВРУЧЕНИЕ ГРАНТА 
ПОБЕДИТЕЛЯМ КОНКУРСА. 
ЗАКРЫТИЕ ФОРУМА
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 Симпозиум 
  «Новые возможности терапии дислипидемии: 

время действовать» 
  (при поддержке компании «Новартис», баллы НМО 

не начисляются) 

 Председатель Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)

09:00–09:30   Алиева А.С. (Санкт-Петербург). 
Инновационная липидснижающая терапия — 
игра на понижение. 

09:30–10:00   Гуревич В.С. (Санкт-Петербург). 
Сердце под защитой: обновленные подходы лечения 
дислипидемии. 

10:00–10:30   Вознюк И.А. (Санкт-Петербург). 
Нарушение липидного обмена у пациентов после 
инсульта и транзиторной ишемической атаки. 
Остановить и обезвредить.

09:00–10:30
Зал «Ланг»



22 АПРЕЛЯ 2023 ГОДА  |  ПРОГРАММА

23

 Симпозиум 
  «Управление синусовым ритмом: 

все ли возможности мы используем» 
  (при поддержке компании «Р-Фарм», баллы НМО 

не начисляются) 

 Модератор Моисеева О.М. (Санкт-Петербург) 

09:30–09:45  Степин А.В. (Екатеринбург). 
  Отечественный антиаритмический препарат 

III класса: от рекомендаций к реальной практике.
09:45–10:00   Гарькина С.В. (Санкт-Петербург). 

Фармакоинвазивный подход к кардиоверсии при ФП: 
восстановить и удержать.

Симпозиум
  «Рецидивирующий перикардит: 

прорывные открытия в патогенезе и терапии» 
  (при поддержке компании «Р-Фарм», баллы НМО 

не начисляются) 

 Модератор Моисеева О.М. (Санкт-Петербург) 

10:00–10:05   Моисеева О.М. (Санкт-Петербург). 
Вступительное слово.

10:05–10:20   Моисеева О.М. (Санкт-Петербург). 
Рецидивирующий перикардит — орфанное 
заболевание или диагноз, который мы упускаем? 
Как помочь пациенту в реальной клинической 
практике.

10:20–10:35   Маслянский А.Л. (Санкт-Петербург). 
Идиопатический рецидивирующий перикардит 
как аутовоспалительное ИЛ 1-зависимое 
заболевание.

10:35–10:55   Мячикова В.Ю. (Санкт-Петербург). 
Терапия идиопатического рецидивирующего 
перикардита: инновации в арсенале врача.

10:55–11:00  Заключение, ответы на вопросы.

09:30–10:00
Зал «Боткин»

10:00–11:00
Зал «Боткин»



X    МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ФОРУМ 

24

 Симпозиум 
  «Актуальные вопросы ведения пациентов 

высокого и очень высокого сосудистого риска» 
  (при поддержке компании ЗАО «Канонфарма 

продакшн», баллы НМО не начисляются) 

 Председатель Небиеридзе Д.В. (Москва)

09:00–09:30    Небиеридзе Д.В. (Москва). 
Актуальные вопросы лечения артериальной 
гипертонии: как добиться максимального эффекта?

09:30–10:00   Карпов Ю.А. (Москва). 
АСК у пациентов с атеросклеротическими 
сердечно-сосудистыми заболеваниями.

10:00–10:30   Ахмеджанов Н.М. (Москва). 
Оптимальная терапия стабильной ИБС: 
практические возможности.

09:00–10:30
Онлайн-зал №1

  Симпозиум 
«Клинический консилиум: Ведение коморбидного 
пациента с сердечной недостаточностью» 

  (при поддержке компании «АстраЗенека», баллы 
НМО не начисляются)

 Председатель Бойцов С.А. (Москва)

09:00–09:10   Бойцов С.А. (Москва). Достижения и новые вызовы 
в практической кардиологии: фокус на сердечную 
недостаточность.

09:10–09:25   Агеев Ф.Т. (Москва). Терапия СНсФВ через призму 
клинических рекомендаций: крутые виражи или 
гладкая дорога?

09:25–09:40  Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург). 
Практическое значение результатов исследования 
DELIVER для рутинной практики врача-кардиолога.

09:00–10:30
Онлайн-зал №2
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  ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ 
«Острый коронарный синдром»

  Председатели: 
Явелов И.С. (Москва), 
Яковлев А.Н. (Санкт-Петербург)

11:00–11:20   Яковлев А.Н. (Санкт-Петербург). 
Клинический случай ОКСбпST. 

11:20–11:40   Явелов И.С. (Москва). 
О чем нам говорят рекомендации? 

11:40–12:00   Зубарев Д.Д. (Санкт-Петербург). 
Клинический случай ОКСпST. 

12:00–12:20   Аверков О.В. (Москва). 
О чем нам говорят рекомендации? 

12.20–12.30  Дискуссия.

12:30–13:30  ПЕРЕРЫВ

11:00–12:30
Зал «Павлов»

09:40–10:30   Бойцов С.А. (Москва), Агеев Ф. Т. (Москва), 
Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург). 
Панельная дискуссия «Ведение коморбидных 
пациентов с СНсФВ».

10:30–11:00  ПЕРЕРЫВ
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ДОКЛАДЫ МОЛОДЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ. 
КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

  Председатели: 
Дупляков Д.В. (Самара), 
Ляпина И.Н. (Кемерово)

13:30–13:45  Давтян П.А. (Уфа). 
  Профилактический прием ривароксабана в ранний 

период после выписки снижает частоту фибрилляции 
предсердий и внезапной сердечной смерти 
(при длительном наблюдении за выжившими после 
госпитализации с COVID-19).

13:45–14:00   Дёмин Д.А., Кулеш А.А., Энгиноев С.Т., 
Демецкая В.В. (Астрахань). 
Оценка церебральных неврологических осложнений 
у пациентов с инфекционным эндокардитом: 
результаты одноцентрового ретроспективного 
исследования.

14:00–14:15  Коробченко Л.Е., Кондори Леандро Э.И., 
Вахрушев А.Д. (Санкт-Петербург). 
Разработка подхода к модуляции 
интрамиокардиального кровотока с целью увеличения 
объема аблационного повреждения 
при радиочастотной катетерной деструкции.

14:15–14:30  Пономарева Л.А. (Москва). 
Ферроптоз-ассоциированное повреждение сердца 
у больных с хронической сердечной 
недостаточностью и пневмонией, вызванной 
Pseudomonas aeruginosa.

14:30–14:45   Синяева А.С. (Рязань). 
Методы неинвазивной диагностики фиброза 
миокарда.

14:45–15:00   Шрамко В.С. (Новосибирск). 
Адипокино-цитокиновый профиль крови у мужчин 
с коронарным атеросклерозом на фоне ожирения.

15:00–15:30  ПЕРЕРЫВ

13:30–15:00
Зал «Павлов»
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 ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЛЕКЦИЯ.

  Мацкеплишвили С.Т. (Москва). 
Заключительная лекция. Несердечные проблемы 
у кардиологических пациентов.

15:30–16:00 
Зал «Павлов»

16:00–16:15
Зал «Павлов»
 ЗАКРЫТИЕ ФОРУМА

  ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 
КОНКУРСА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ.

  ВРУЧЕНИЕ ГРАНТА ПОБЕДИТЕЛЯМ КОНКУРСА 
И ЗАКРЫТИЕ ФОРУМА. 
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ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ПАРТНЕР 

ПАРТНЕРЫ 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЕРЫ 

ГЛАВНЫЙ ПАРТНЕР

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ ООО «НОВАРТИС ФАРМА»
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