
 

 

21.09.23 

Зал «Волга» 

15:30−17:00 

 

Сателлитный симпозиум 

«Стресс и сердечно-сосудистые заболевания, итоги уходящего года» 

(при поддержке компании «Мерк», баллы НМО не начисляются) 

 

Председатели: Мацкеплишвили С.Т. (Москва), Конради А.О. (Санкт-

Петербург) 

 

Конради А.О. (Санкт-Петербург). Оптимизация контроля артериального 

давления и управления сердечно-сосудистыми рисками - где мы находимся 

сегодня? 

Мацкеплишвили С.Т. (Москва). Стресс, ЧСС, сон, соль, инфекции, и другие 

факторы риска, влияющие на течение и прогноз артериальной гипертензии. 

Что нового? 

Недогода С.В. (Волгоград). Бета-блокаторы в лечении артериальной 

гипертензии - зачем, когда и кому? Обзор новых рекомендаций ESC. 


