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ГЛУБОКОУВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ ! 

 

Приглашаем вас принять участие в работе Межрегиональной 

междисциплинарной научно-практической Конференции «Артериальная 

гипертония: проблемы в Сибири», которая состоится в г. Новосибирске 11 

октября 2023 года в рамках Научного форума «Сибирские дни кардиологии». 

 

Цель Конференции - ознакомить врачей – кардиологов, терапевтов, эндокринологов, 

специалистов клинической лабораторной диагностики, медицинских генетиков, специалистов 

функциональной и ультразвуковой диагностики – с самыми последними достижениями и научными 

разработками в области эпидемиологии, профилактики, диагностики, рискометрии и лечения 

артериальной гипертонии и ее осложнений. Во время работы Конференции будут проведены 

пленарное заседание, научные симпозиумы и симпозиумы фармацевтических компаний–спонсоров.  

Образовательная программа Конференции будет аккредитована баллами системы НМО. В 

установленные сроки будет подана заявка на НМО на аккредитацию мероприятия в рамках 

пятилетних циклов повышения квалификации врачей. Образовательная часть программы будет 

аккредитована баллами НМО, в ней не будут допускаться упоминания названий лекарственных 

препаратов, использование изображений лекарственных препаратов, скрытая и явная рекламы, 

возможно использование только лекарственных соединений согласно МНН. Спонсорские доклады, 

подготовленные при поддержке фармацевтических компаний, баллами НМО аккредитованы не 

http://www.sibcardio.ru/


будут. В спонсорских докладах будет использована только реклама компании, заключившей договор 

о спонсорстве. 

 

ТЕМАТИКА КОНФЕРЕНЦИИ: 

▪ Результаты эпидемиологических популяционных исследований артериальной гипертонии; 

▪ Рискометрия артериальной гипертонии; 

▪ Факторы риска артериальной гипертонии; 

▪ Оценка суммарного сердечно-сосудистого риска; 

▪ Вопросы здорового питания; 

▪ Новые технологии профилактики и рискометрии артериальной гипертонии; 

▪ Приоритетные вопросы профилактики артериальной гипертонии в подростковом возрасте; 

▪ Роль среднего медицинского персонала в профилактике артериальной гипертонии; 

▪ Генетика для профилактики артериальной гипертонии; 

▪ Развитие технологий лабораторной диагностики артериальной гипертонии; 

▪ Ультразвуковая диагностика артериальной гипертонии; 

▪ Развитие методов функциональной диагностики артериальной гипертонии; 

▪ Особенности терапии артериальной гипертонии в различных группах пациентов; 

▪ Неотложные состояния у больных артериальной гипертонией; 

▪ Метаболический синдром; 

▪ Артериальная гипертония и коморбидность; 

▪ Артериальная гипертония у больных с эндокринной патологией; 

▪ Артериальная гипертония у больных атеросклерозом; 

▪ Артериальная гипертония у больных с нарушениями липидного обмена; 

▪ Подходы к лечению вторичных артериальных гипертоний; 

▪ Конкурс молодых ученых; 

 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОНФЕРЕНЦИИ 

Рагино Юлия Игоревна – руководитель НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, доктор медицинских 

наук, профессор, член-корреспондент РАН (Новосибирск) 

 

ЗАМЕСТИТЕЛИ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ КОНФЕРЕНЦИИ: 

Демин Александр Аристархович – заведующий кафедрой госпитальной терапии лечебного 

факультета, Новосибирский государственный медицинский университет (НГМУ), доктор 

медицинских наук, профессор, заслуженный врач России, член Правления РКО (председатель секции 

«Воспалительные болезни сердца»), председатель Новосибирского регионального отделения РКО, 

почётный кардиолог РКО (Новосибирск) 



Дуничева Оксана Витальевна –  главный внештатный специалист по кардиологии министерства 

здравоохранения Новосибирской области, главный врач ГБУЗ НСО «Новосибирский областной 

клинический кардиологический диспансер», кандидат медицинских наук (Новосибирск) 

Гафаров Валерий Васильевич - заведующий лабораторией психологических и социологических 

проблем терапевтических заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, доктор медицинских 

наук, профессор, Заслуженный деятель науки РФ (Новосибирск) 

Герасименко Оксана Николаевна - заведующая кафедрой факультетской терапии им. проф. Г.Д. 

Залесского лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, главный специалист по 

терапии и общей врачебной практике министерства здравоохранения Новосибирской области, 

главный врач ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн № 3», 

доктор медицинских наук, профессор (Новосибирск) 

Лифшиц Галина Израилевна - врач кардиолог высшей категории, заведующая Лабораторией 

персонализированной медицины ИХБФМ СО РАН, доктор медицинских наук (Новосибирск) 

Малютина Софья Константиновна – заведующая лабораторией этиопатогенеза и клиники 

терапевтических заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, доктор медицинских наук, 

профессор (Новосибирск) 

Николаев Константин Юрьевич – заведующий лабораторией неотложной терапии НИИТПМ – 

филиал ИЦиГ СО РАН, доктор медицинских наук, профессор (Новосибирск) 

Фомичева Марина Леонидовна – заведующая Лабораторией профилактической медицины 

НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, главный внештатный специалист по медицинской профилактике 

Министерства здравоохранения Новосибирской области, кандидат медицинских наук (Новосибирск) 

Яхонтов Давыд Александрович – профессор кафедры фармакологии, клинической фармакологии и 

доказательной медицины ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, доктор медицинских наук, 

профессор (Новосибирск) 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ СЕКРЕТАРЬ КОНФЕРЕНЦИИ: 

Шахтшнейдер Елена Владимировна – заместитель руководителя по научной работе НИИТПМ – 

филиала ИЦиГ СО РАН, кандидат медицинских наук (Новосибирск) 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ ОРГАНИЗАТОР КОНФЕРЕНЦИИ: 

Хаменкова Елена Вячеславовна – генеральный директор ООО «МЕДКОНГРЕСС» (Новосибирск) 

» +79139281294, evk@medcongress.ru 

 

Материалы докладов Конференции (тезисы, статьи) будут опубликованы в научно-практическом 

рецензируемом журнале Перечня ВАК РФ «АТЕРОСКЛЕРОЗ» (2 катерогия РИНЦ). 

Информационное письмо № 2 планируется в феврале 2023 года 
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