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ГЛУБОКОУВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ ! 

 

Приглашаем вас принять участие в работе Межрегиональной 

междисциплинарной научно-практической Конференции «Артериальная 

гипертония: проблемы в Сибири», которая состоится в г. Новосибирске 11 

октября 2023 года в рамках Научного форума «Сибирские дни 

кардиологии». 

 

Цель Конференции - ознакомить врачей – кардиологов, терапевтов, эндокринологов, 

специалистов клинической лабораторной диагностики, медицинских генетиков, 

специалистов функциональной и ультразвуковой диагностики – с самыми последними 

достижениями и научными разработками в области эпидемиологии, профилактики, 

диагностики, рискометрии и лечения артериальной гипертонии и ее осложнений. Во время 

работы Конференции будут проведены пленарное заседание, научные симпозиумы и 

симпозиумы фармацевтических компаний–спонсоров.  

Образовательная программа Конференции будет аккредитована баллами системы 

НМО. В установленные сроки будет подана заявка на НМО на аккредитацию мероприятия в 

рамках пятилетних циклов повышения квалификации врачей. Образовательная часть 

программы будет аккредитована баллами НМО, в ней не будут допускаться упоминания 

http://www.sibcardio.ru/


названий лекарственных препаратов, использование изображений лекарственных 

препаратов, скрытая и явная рекламы, возможно использование только лекарственных 

соединений согласно МНН. Спонсорские доклады, подготовленные при поддержке 

фармацевтических компаний, баллами НМО аккредитованы не будут. В спонсорских 

докладах будет использована только реклама компании, заключившей договор о 

спонсорстве. 

 

ТЕМАТИКА КОНФЕРЕНЦИИ: 

▪ Результаты эпидемиологических популяционных исследований артериальной 

гипертонии; 

▪ Рискометрия артериальной гипертонии; 

▪ Факторы риска артериальной гипертонии; 

▪ Оценка суммарного сердечно-сосудистого риска; 

▪ Вопросы здорового питания; 

▪ Новые технологии профилактики и рискометрии артериальной гипертонии; 

▪ Приоритетные вопросы профилактики артериальной гипертонии в подростковом 

возрасте; 

▪ Роль среднего медицинского персонала в профилактике артериальной гипертонии; 

▪ Генетика для профилактики артериальной гипертонии; 

▪ Развитие технологий лабораторной диагностики артериальной гипертонии; 

▪ Ультразвуковая диагностика артериальной гипертонии; 

▪ Развитие методов функциональной диагностики артериальной гипертонии; 

▪ Особенности терапии артериальной гипертонии в различных группах пациентов; 

▪ Неотложные состояния у больных артериальной гипертонией; 

▪ Метаболический синдром; 

▪ Артериальная гипертония и коморбидность; 

▪ Артериальная гипертония у больных с эндокринной патологией; 

▪ Артериальная гипертония у больных атеросклерозом; 

▪ Артериальная гипертония у больных с нарушениями липидного обмена; 

▪ Подходы к лечению вторичных артериальных гипертоний; 

▪ Конкурс молодых ученых; 

 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОНФЕРЕНЦИИ 

Рагино Юлия Игоревна – руководитель НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, доктор 

медицинских наук, профессор, член-корреспондент РАН (Новосибирск) 



 

ЗАМЕСТИТЕЛИ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ КОНФЕРЕНЦИИ: 

Демин Александр Аристархович – заведующий кафедрой госпитальной терапии лечебного 

факультета, Новосибирский государственный медицинский университет (НГМУ), доктор 

медицинских наук, профессор, заслуженный врач России, член Правления РКО 

(председатель секции «Воспалительные болезни сердца»), председатель Новосибирского 

регионального отделения РКО, почётный кардиолог РКО (Новосибирск) 

Дуничева Оксана Витальевна –  главный внештатный специалист по кардиологии 

министерства здравоохранения Новосибирской области, главный врач ГБУЗ НСО 

«Новосибирский областной клинический кардиологический диспансер», кандидат 

медицинских наук (Новосибирск) 

Гафаров Валерий Васильевич - заведующий лабораторией психологических и 

социологических проблем терапевтических заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, 

доктор медицинских наук, профессор, Заслуженный деятель науки РФ (Новосибирск) 

Герасименко Оксана Николаевна - заведующая кафедрой факультетской терапии им. 

проф. Г.Д. Залесского лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, главный 

специалист по терапии и общей врачебной практике министерства здравоохранения 

Новосибирской области, главный врач ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический 

госпиталь ветеранов войн № 3», доктор медицинских наук, профессор (Новосибирск) 

Лифшиц Галина Израилевна - врач кардиолог высшей категории, заведующая 

Лабораторией персонализированной медицины ИХБФМ СО РАН, доктор медицинских наук 

(Новосибирск) 

Малютина Софья Константиновна – заведующая лабораторией этиопатогенеза и клиники 

терапевтических заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, доктор медицинских наук, 

профессор (Новосибирск) 

Николаев Константин Юрьевич – заведующий лабораторией неотложной терапии 

НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, доктор медицинских наук, профессор (Новосибирск) 

Фомичева Марина Леонидовна – заведующая Лабораторией профилактической медицины 

НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, главный внештатный специалист по медицинской 

профилактике Министерства здравоохранения Новосибирской области, кандидат 

медицинских наук (Новосибирск) 

Яхонтов Давыд Александрович – профессор кафедры фармакологии, клинической 

фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, доктор 

медицинских наук, профессор (Новосибирск) 

 



ОТВЕТСТВЕННЫЙ СЕКРЕТАРЬ КОНФЕРЕНЦИИ: 

Шахтшнейдер Елена Владимировна – заместитель руководителя по научной работе 

НИИТПМ – филиала ИЦиГ СО РАН, кандидат медицинских наук (Новосибирск) 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ ОРГАНИЗАТОР КОНФЕРЕНЦИИ: 

Хаменкова Елена Вячеславовна – генеральный директор ООО «МЕДКОНГРЕСС» 

(Новосибирск) » +79139281294, evk@medcongress.ru 

 

ЧЛЕНЫ ОРГКОМИТЕТА: 

• Артамонова Галина Владимировна, д.м.н., профессор, заведующая отделом 

оптимизации медицинской помощи при сердечно-сосудистых заболеваниях 

НИИКПССЗ СО РАН (Кемерово) 

• Бощенко Алла Александровна, д.м.н., заместитель директора по научной работе НИИ 

кардиологии Томского НИМЦ (Томск); 

• Гарбузова Евгения Витальевна, к.м.н., научный сотрудник НИИТПМ – филиал ИЦиГ 

СО РАН (Новосибирск) 

• Гарганеева Алла Анатольевна, д.м.н., профессор, заведующая отделением патологии 

миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск); 

• Гринштейн Юрий Исаевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии ИПО 

ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России 

(Красноярск) 

• Груздева Ольга Викторовна, д.м.н., профессор РАН, заведующая лабораторией 

исследований гемостаза НИИКПССЗ СО РАН (Кемерово) 

• Денисова Диана Вахтанговна, д.м.н., главный научный сотрудник лаборатории 

профилактической медицины НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН (Новосибирск); 

• Кашталап Василий Васильевич, д.м.н., профессор, заведующий лабораторией 

патофизиологии отдела мультифокального атеросклероза НИИКПССЗ СО РАН, 

доцент кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии ФГБОУ ВО 

«КемГМУ» Минздрава России, председатель Совета молодых ученых Кузбасса 

(Кемерово). 

• Каштанова Елена Владимировна, д.б.н., доцент, заведующая лабораторией 

клинических биохимических и гормональных исследований терапевтических 

заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН (Новосибирск); 

• Кореннова Ольга Юрьевна, профессор кафедры внутренних болезней и семейной 

медицины постдипломного образования ФГБОУ ВО «ОмГМУ» Минздрава России, 

д.м.н., профессор (Омск);  

mailto:evk@medcongress.ru


• Ливзан Мария Анатольевна, д.м.н., профессор, член-корр. РАН, ректор ОмГМУ 

(Омск) 

• Ложкина Наталья Геннадьевна, д.м.н., профессор, руководитель группы 

«Клиническая и экспериментальная кардиология» ФГБНУ ФИЦ ФТМ (Новосибирск) 

• Максимов Владимир Николаевич, д.м.н., профессор, заведующий лабораторией 

молекулярно-генетических исследований терапевтических заболеваний НИИТПМ – 

филиал ИЦиГ СО РАН (Новосибирск) 

• Нечаева Галина Ивановна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних 

болезней и семейной медицины ДПО ОмГМУ (Омск) 

• Никулина Светлана Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних 

болезней КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого (Красноярск) 

• Осипова Ирина Владимировна, заведующая кафедрой факультетской терапии ФБОУ 

ВО «АГМУ» Минздрава России, главный специалист по профилактической медицине 

Алтайского края, д.м.н., профессор (Барнаул) 

• Петрова Марина Михайловна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

поликлинической терапии и семейной медицины с курсом ПО ФГБОУ ВО КрасГМУ 

им. проф. В.Ф.Войно-Ясенецкого Минздрава России (Красноярск) 

• Репин Алексей Николаевич, д.м.н., профессор, заведующий отделением 

общеклинической кардиологии и эпидемиологии сердечно-сосудистых заболеваний 

НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 

• Романова Татьяна Ивановна, к.м.н., ученый секретарь НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО 

РАН (Новосибирск) 

• Рымар Оксана Дмитриевна, д.м.н., заведующая лабораторией клинико-

популяционных и профилактических исследований терапевтических и эндокринных 

заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН (Новосибирск) 

• Рябиков Андрей Николаевич, д.м.н., профессор, лаборатория этиопатогенеза и 

клиники терапевтических заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН 

(Новосибирск) 

• Рябов Вячеслав Валерьевич, д.м.н., заместитель директора по научной и лечебной 

работе НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 

• Симонова Галина Ильинична, д.м.н., профессор, главный научный сотрудник 

лаборатории этиопатогенеза и клиники терапевтических заболеваний НИИТПМ – 

филиал ИЦиГ СО РАН, Заслуженный деятель науки РФ (Новосибирск) 



• Сумин Алексей Николаевич, д.м.н., заведующий отделом мультифокального 

атеросклероза ФГБНУ «НИИ КПССЗ» (Кемерово) 

• Трубачева Ирина Анатольевна, д.м.н., заместитель директора по научно-

организационной работе (Томск) 

• Худякова Алена Дмитриевна, к.м.н., научный сотрудник НИИТПМ – филиал ИЦиГ 

СО РАН (Новосибирск) 

• Цыганкова Оксана Васильевна, д.м.н., профессор кафедры неотложной терапии с 

эндокринологией и профпатологией ФПК и ППВ ФГБОУ ВО Новосибирский 

Государственный Медицинский Университет Минздрава России 

• Чернова Анна Александровна, д.м.н., профессор кафедры факультетской терапии с 

курсом ПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого (Красноярск) 

• Чумакова Галина Александровна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной и 

поликлинической терапии ФГБО ВО «АГМУ» Минздрава России (Барнаул) 

• Шпагина Любовь Анатольевна, д.м.н., профессор, Заслуженный врач РФ, заведующий 

кафедрой госпитальной терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО 

Новосибирский государственный медицинский университет (Новосибирск) 

 

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

 

Для формирования программы Конференции: 

• прием заявок на отдельные устные доклады (название доклада, ФИО и 

должность докладчика, учреждение, город) будет осуществляться через 

официальный сайт мероприятия с 01 марта до 01 июня 2023 года,  

• прием заявок на симпозиумы (длительность 1,5 часа, название 

симпозиума, название докладов, ФИО и должность докладчиков, 

учреждение, город) осуществляется через электронный адрес 

ragino@mail.ru до 01 мая 2023 года. 

 

РЕГИСТРАЦИЯ участников Конференции будет осуществляться через официальный сайт 

мероприятия с 01 марта 2023 г. 

 

Прием тезисов или материалов доклада будет осуществляться через официальный сайт 

мероприятия с 01 марта до 01 августа 2023 года. Материалы докладов конференции 

(тезисы, статьи) будут опубликованы в научно-практическом рецензируемом журнале 
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Перечня ВАК РФ «АТЕРОСКЛЕРОЗ» (2 категория) с присвоением каждой публикации 

DOI. 

От одного (первого) автора принимается не более 2-х работ, оформленных в виде отдельного 

файла каждая. Текст тезисов набирается в текстовом редакторе Microsoft Word с 

расширением RTF, шрифт Times New Roman 12 пт, через 1 интервал, все поля по 2 см, без 

переносов и абзацных отступов, объем тезисов 2-4 страницы (А4). Таблицы в тезисах 

допускаются, рисунки – нет, список использованной литературы приветствуется. Файл с 

текстом тезисов загружается на официальный сайт мероприятия при подаче тезисов. 

Название загружаемого файла с материалами должно включать фамилию и инициалы 

первого автора, название города, порядковый номер работы без точек и пробелов на русском 

языке (например, для одной работы – ИвановИИМосква1; для двух работ – ПетровППТомск1 

и ПетровППТомск2). 

 

Образец оформления текста тезисов (файл Microsoft Word с расширением RTF) 

 

РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТОНИИ У ШКОЛЬНИКОВ 

Иванов А.И., Петров И.Р. 

НИИ кардиологии Томского НИМЦ СО РАН, г. Томск 

Введение / Цель 

Материал и методы 

Результаты 

Заключение 

 

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ  

Уважаемые коллеги! Приглашаем вас принять участие в конкурсе молодых ученых. К 

участию приглашаются специалисты в области кардиологической науки и практики в 

возрасте до 35 лет.  

Для участия в конкурсе необходимо: 

• зарегистрироваться в качестве участника мероприятия; 

• оформить работу в соответствии с требованиями к оформлению тезисов и, при ее 

отправке на сайте, выбрать форму участия - «участие в конкурсе молодых ученых». 

По результатам рассмотрения всех представленных на конкурс работ будут отобраны 5-6 

лучших работ для финального тура, который пройдет в рамках научной программы 

Конференции на отдельном Симпозиуме с устными докладами молодых ученых-

конкурсантов. 



Прием материалов доклада на конкурс молодых ученых будет осуществляться через 

официальный сайт мероприятия с 01 марта до 01 августа 2023 года. Материалы 

докладов молодых ученых будут также опубликованы в научно-практическом 

рецензируемом журнале Перечня ВАК РФ «АТЕРОСКЛЕРОЗ» (2 категория) с 

присвоением каждой публикации DOI. Текст материалов доклада набирается в текстовом 

редакторе Microsoft Word с расширением RTF, шрифт Times New Roman 12 пт, через 1 

интервал, все поля по 2 см, без переносов и абзацных отступов, объем материалов 3-4 

страницы (А4). Таблицы в материале допускаются, рисунки – нет, список использованной 

литературы приветствуется. Файл с текстом материалов доклада с пометкой «На конкурс 

молодых ученых» загружается на официальный сайт мероприятия. Название загружаемого 

файла с материалами должно включать фамилию и инициалы первого автора, название 

города, порядковый номер работы без точек и пробелов на русском языке (например, 

ПетровНННовосибирскКонкурс). 

 

ГОСТИНИЦЫ (бронирование самостоятельно) или через сайт Конференции: 

1. Domina Novosibirsk. Ул. Ленина, 26, Новосибирск, Россия. 

https://nsk.dominarussia.com/ Отдел бронирования +7 (383) 362 85 55, e-mail: 

welcome.nsk@dominarussia.com. 

2. AZIMUT Hotels Новосибирск. ул. Ленина, д. 21, Новосибирск, Россия. 

https://azimuthotels.com/ru/novosibirsk/azimut-hotel-siberia. Номер 

телефона+7(383)2231215, +7(383)217-69-70, E-mail: 

reservations.sibir@azimuthotels.com.  

3. Park Inn by Radisson Novosibirsk. Ул. Дмитрия Шамшурина 37, Новосибирск, 

Россия. https://www.radissonhotels.com/ru-ru/hotels/park-inn-novosibirsk. Телефон: +7 

383 2300880, e-mail:info.novosibirsk@parkinn.com.  

4. Отель «Шале» Новосибирск. Ул. Комсомольский пр., 24, Новосибирск, Россия. 

Телефон +7 (383) 214-98-09, e-mail: hotel.shale@mail.ru.  

5. Marins Park Hotel Novosibirsk. Ул. Вокзальная Магистраль, д. 1, Новосибирск, 

Россия. https://marinsparkhotels.ru/novosib. Телефон:8 800-600-88-88, 8 (383) 364- 01-01, 

e-mail: nsk@mphotels.ru.  

С уважением,  

Оргкомитет Конференции 
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