


10th Conference  
«Controversies of Modern 

Cardiology: disputable and 
unresolved questions»

PROGRAM

12-13 November 2021 
Moscow time UTC+3

SAMARA

samaracardio.ru

on-line:
https://stream.samaracardio.ru/



Внимание! В программе указано московское время!
*Симпозиумы и доклады при поддержке компаний не аккредитованы в Совете НМО
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Шляхто Евгений Владимирович – академик РАН, директор ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр им. В.А. Алмазова», Президент 
Российского кардиологического общества
Бенян Армен Сисакович – министр здравоохранения Самарской области
Колсанов Александр Владимирович – профессор РАН, ректор ФГБОУ ВО 
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РФ, профессор
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Горячев Владимир Владимирович – главный врач ГБУЗ «Самарский 
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главный кардиолог Самарской области, профессор
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ЛОКАЛЬНЫЙ ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:
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НАУЧНЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ| BOARD MEMBERS:

Председатель – профессор Щукин Ю.В. (Самара)
Авдеев С.Н. (Москва) Мензоров М. В. (Ульяновск)
Агеев Ф.Т. (Москва) Медведев М.М. (С.-Петербург)
Авраменко А.А. (Самара) Михайлова З.Д. (Н.Новгород)
Алёхин М.Н. (Москва) Мокеев А.Г. (Самара)
Алиева А.С. (С. -Петербург) Напалков Д.А. (Москва)
Андгуладзе О.П. (Кемерово) Недошивин А.О. (С.-Петербург)
Ахмеджанов Н.М. (Москва) Остроумова О.Д. (Москва) 
Барбараш О.Л. (Кемерово) Певзнер А.В. (Москва)
Берштейн Л.Л. (С.-Петербург) Перепеч Н.Б. (С. Петербург)
Беленков Ю.Н. (Москва) Привалова Е.В. (Москва)
Бойцов С.А. (Москва) Ребров А.П. (Саратов) 
Вавилова Т.В. (С.-Петербург) Ройтман Е.В. (Москва) 
Васюк Ю.А. (Москва) Сергиенко И.В. (Москва)
Виллевальде С.В. (С.Петербург) Сироткина О.В. (С.-Петербург)
Виноградова Н. Г. (Н.Новгород) Стрюк Р.И. (Москва)
Гапонова Н.И. (Москва) Сумин А.Н. (Кемерово) 
Гарькина С.В. (С.-Петербург) Тарасов А.В. (Москва) 
Гиляревский С.Р. (Москва) Талибов О.Б. (Москва)
Головина Г.А. (Краснодар) Терегулов Ю.Э. (Казань)
Дощицин В.Л. (Москва) Терешина О.В. (Самара)
Джиоева О.Н. (Москва) Ткачева О.Н. (Москва)
Ежов М.В. (Москва) Труханова И.Г. (Самара)
Ефремова Е.В. (Ульяновск) Филиппов Е.В. (Рязань)
Загидуллин Н.Ш. (Уфа) Хасанов Н.Р. (Казань)
Заклязьминская Е.В. (Москва) Чазова И.Е. (Москва)
Затейщиков Д.А. (Москва) Чулков В.С. (Челябинск)
Золотовская И.А. (Самара) Шаленкова М.А. (Н.Новгород)
Ионин В.А. (С-Петербург) Шубик Ю.В. (С. Петербург)
Жиров И.В. (Москва) Шутов А.М. (Ульяновск)
Канорский С. Г. (Краснодар) Царева Н.А. (Москва)
Карпов Ю.А. (Москва) Явелов И.С. (Москва)
Кашталап В.В. (Кемерово) Якушин С.С. (Рязань)
Качковский М.А. (Самара) Яхонтов Д.А. (Новосибирск)
Ким З.Ф. (Казань) Елена Суркова (London, UK)
Конради А.О. (С.-Петербург) Артем Калинин (Riga, Latvia)
Корымасов Е.А. (Самара) Michał Chudzik (Lodz, Poland) 
Кучинская Е.А. (Москва) Iwona Cygankiewicz (Lodz, Poland)
Лебедев Д.С. (С.-Петербург) Koji Hasegawa (Kyoto, Japan)
Лебедев П.А. (Самара) Ricardo Fontes-Carvalho (Porto, Portugal)
Линчак Р.М. (Москва) Małgorzata Kurpesa (Lodz, Poland)
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ВИДЕОЗАПИСЬ НА ЭКРАНЕ ГЛАВНОЙ СТРАНИЦЫ МЕРОПРИЯТИЯ

ПРИВЕТСТВИЯ | GREETINGS

Президент Российского кардиологического общества, академик РАН  
Е.В. Шляхто 

Министр здравоохранения Самарской области А.С. Бенян

Ректор Самарского государственного медицинского университета, 
профессор РАН А.В. Колсанов

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ | PLENARY SESSION

Шляхто Е.В. (С.-Петербург) «Кардиология 21 года 21 века – новые вызовы, новые 
достижения»

Бойцов С.А. (Москва) «Инфекция и сердечно-сосудистые заболевания»

Беленков Ю.Н. (Москва) «Ведение пациентов с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями в период пандемии COVID-19»

Конради А.О. (С.-Петербург) «Электронное здравоохранение – проблемы и 
перспективы»

Дупляков Д.В., Кузнецова К.В. (Самара) «МСКТ-коронарография – место в 
клинических рекомендациях и наш опыт»
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09.00-10.00 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Использование антиаритмических препаратов. Что нового?»
Председатели: Ионин В.А. (С.-Петербург), Лапшина Н.В. 
(Самара)

09.05-09.20 Ионин В.А. (С.-Петербург) «Сложная навигация в 
антиаритмической стратегии фибрилляции предсердий: как 
проложить верный маршрут?» 

09.20-09.35 Лапшина Н.В. (Самара) «Частая наджелудочковая и 
желудочковая экстрасистолия»

09.35-09.50 Тарасов А.В. (Москва) «Эффективность и безопасность 
антиаритмических препаратов, что нового» 

09.50-10.00 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

10.00-10.10 ПЕРЕРЫВ

10.10-11.10 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Современные подходы к ведению полиморбидных 
кардиологических пациентов»
Модератор: Павлова Т.В. (Самара) 

10.10-10.30 Остроумова О.Д. (Москва) «Современные стратегии защиты 
ЖКТ и снижения риска кровотечений»

10.30-10.50 Дощицин В.Л. (Москва) «Лечение аритмий сердца у 
коморбидных пациентов»

10.50-11.10 Павлова Т.В. (Самара) «Особенности терапии АГ у 
коморбидных больных» 

11.10-11.20 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

11.20-11.40 ПЕРЕРЫВ

11.40-13.10 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Современный кардиолог и лабораторная диагностика»
Председатели: Вавилова Т.В. (С.-Петербург), Павлова Т.В. 
(Самара)

11.40-12.00 Вавилова Т.В., Сироткина О.В. (С.-Петербург) «Механизмы 
активации свертывания у кардиологических больных: новые 
данные и новые перспективы»

12.00-12.20 Сироткина О.В., Вавилова Т.В. (С.-Петербург) «Лейденская 
мутация фактора V: четверть века на «службе практического 
здравоохранения» 
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12.20-12.40 Рубаненко А. О. (Самара) «Роль фактора Виллебранда в 
прогнозировании риска развития кардиоэмболического 
инсульта у пациентов с фибрилляцией предсердий»

12.40-13.00 Ефремова Е.В. (Ульяновск) «Хронический кардиоренальный 
синдром. Прогностическое значение: NT-proBNP или 
эндогенный эритропоэтин?»

13.00-13.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

13.10-13.20 ПЕРЕРЫВ

13.20-14.50 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ №1 
«Кардиоонкология»
Председатели: Каганов О.И. (Самара), Родионова В.А. 
(Самара), Полтавская М.Г. (Москва), Лебедев П.А. (Самара)

13.20-13.35 Родионова В.А., Орлов А.Е., Дупляков Д.В. (Самара) «Тройной 
риск – кардио-онкологический больной в условиях пандемии. 
Новые формы работы кардиологов и онкологов Самарской 
области» 

13.35-13.55 Потиевская В.И. (Москва) «Проблемы кардиоонкологии во 
время пандемии COVID-19»

13.55-14.15 Полтавская М.Г. (Москва) «ИБС у онкологических больных» 

14.15-14.30 Дупляков Д.В., Абашина О.Е. (Самара) «Комплексный подход в 
выявлении кардиотоксичности при раке молочной железы» 

14.30-14.40 Романов Д.С. (Москва) «Постлучевая кардиотоксичность. Как 
мы ее предупреждаем?» 

14.40-14.50 Кадин С.В. (Москва) «Брадиаритмии как проявление 
кардиотоксического действия системной терапии 
злокачественных новообразований» 

14.50-15.20 ПЕРЕРЫВ

15.20-17.00 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ №2 
«Кардиоонкология»
Председатели: Козлов С.В. (Самара), Родионова В.А. 
(Самара), Потиевская В.И. (Москва)

15.20-15.35 Крюкова Э.Г., Воздвиженский М.О. (Самара) 
«Комбинированная анестезия при расширенных операциях 
у больных онкохирургического профиля с сопутствующей 
кардиологической патологией» 
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15.35-15.50 Исхакова Г.Н., Тиханова Н.В., Каганов О.И., Зиякова Ю.М. 
(Самара) «Изменения миокарда у онкологических больных с 
белково-энергетической недостаточностью» 

15.50-16.05 Терешина О.В. (Самара) «Ранняя диагностика дисфункции 
левого желудочка. Где мы сейчас?» 

16.05-16.20 Давыдкин И.Л., Кузьмина Т.П., Хайретдинов Р.К.,  
Мордвинова Е.В. (Самара) «Особенности сердечно-сосудистых 
осложнений у пациентов с лимфопролиферативными 
заболеваниями» 

16.20-16.35 Родионова В.А., Козлов С.В., Шахов И.А., Лысенко А.И. 
(Самара) «Стратификация кардиоваскулярных осложнений в 
предоперационном периоде у онкологических больных» 

16.35-16.50 Козлова О.С. (Москва) «Особенности течения артериальной 
гипертонии и качество жизни у пациентов с онкологическими 
заболеваниями на фоне противоопухолевого лечения» 

16.50-17.00 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ
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09.00-10.00 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ «NOVARTIS»*
«Ремоделирование в разрезе 3D. Новые возможности терапии 
пациентов на протяжении всего сердечно-сосудистого 
континуума»
Модераторы: Агеев Ф.Т. (Москва), Мокеев А.Г. (Самара) 

10.00-10.10 ПЕРЕРЫВ

10.10-11.10 СИМПОЗИУМ – Жертва COVID 19 (отменен в связи с 
эпидемиологической ситуацией COVID 19)

11.10-11.40 ПЕРЕРЫВ

11.40-13.10 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ «PFIZER»*
«Фибрилляция предсердий: современное состояние 
проблемы»
Эксперты: Напалков Д.А. (Москва), Дупляков Д.В. (Самара), 
Загидуллин Н.Ш. (Уфа)

11.45-12.45 Напалков Д.А. (Москва), Дупляков Д.В. (Самара) «Клинические 
рекомендации по ФП-помощь клиническому врачу в принятии 
непростых решений»

12.45-13.10 Загидуллин Н.Ш. (Уфа) «Фибрилляция предсердий в эпоху 
ковида»

13.10-13.20 ПЕРЕРЫВ

13.20-14.50 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ РКО «ПАТОЛОГИЯ ВНС 
В КАРДИОЛОГИИ»
«Синкопальные состояния – странные, но нередкие случаи»
Председатели: Певзнер А.В. (Москва), Дупляков Д.В. (Самара)

13.20-13.40 Кучинская Е.А. (Москва) «Консультирование пациентов с 
ортостатическими обмороками»

13.40-14.00 Певзнер А.В. (Москва) «Место длительного мониторирования 
ЭКГ в обследовании пациентов с синкопальными состояниями»

14.00-14.20 Головина Г.А. (Краснодар) «Обмороки ночью»

14.20-14.40 Дупляков Д.В. (Самара) «Синдром постуральной 
ортостатической тахикардии»

14.40-14.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

14.50-15.20 ПЕРЕРЫВ
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15.20-17.30 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Профилактика ССЗ – немедикаментозные и 
медикаментозные возможности» 
Председатели: Чулков В.С. (Челябинск), Михайлова З.Д.  
(Н. Новгород)

15.25-15.45 Чулков В.С., Гаврилова Е.С. (Челябинск) «Современные 
аспекты первичной профилактики кардиометаболических 
заболеваний у молодых»

15.45-16.05 Михайлова З.Д. (Н. Новгород) «Питание – как лекарство»

16.05-16.25 Кожевникова М.В. (Москва) «Удаленное наблюдение за 
пациентами с сердечно-сосудистыми заболеваниями в эпоху 
пандемии»

16.25-16.45 Фатенков О.В. (Самара) «Современные рекомендации по 
гиполипидемической терапии»
(при поддержке компании «Sanofi»*)

16.45-17.15 Мокеев А.Г. (Самара) «Сердечно-сосудистые риски у 
пациентов с СД 2 типа»
(при поддержке компании «Abbott»*)

17.15-17.30 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ
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09.00-10.00 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Клинико-фармакологические аспекты применения 
ацетилсалициловой кислоты в клинической практике: форма 
и содержание»
Модератор: Гиляревский С.Р. (Москва)

10.00-10.10 ПЕРЕРЫВ

10.10-10.40 ЛЕКЦИЯ ЭКСПЕРТА 
Виллевальде С.В. (С.-Петербург) «Современный 
профессиональный стандарт: что должен знать и уметь 
аккредитованный кардиолог?» 
(при поддержке компании «Novo Nordisk»*)

10.40-11.10 ЛЕКЦИЯ ЭКСПЕРТА 
Тыренко В.В. (С.-Петербург) «Единый кардиометаболический 
подход к терапии пациентов высокого сердечно-сосудистого 
риска и СД 2 типа» 
(при поддержке компании «Novo Nordisk»*)

11.10-11.40 ПЕРЕРЫВ

11.40-13.10 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Актуальные вопросы диагностики и лечения аритмий» 
Председатели: Медведев М.М. (С.-Петербург), Шубик Ю.В. 
(С.-Петербург)

11.40-12.00 Медведев М.М. (С.-Петербург) «Своевременное выявление и 
дифференциальная диагностика тахиаритмий»

12.00-12.20 Медведев М.М. (С.-Петербург) «Обследование пациента 
с желудочковой экстрасистолией и пароксизмальной 
наджелудочковой тахикардией: электрокардиографический 
квест»

12.20-12.40 Шубик Ю.В. (С.-Петербург) «Лечение фибрилляции 
предсердий в России: рекомендации и реальная клиническая 
практика»

12.40-13.00 Шубик Ю.В. (С.-Петербург) «Клинический разбор: пожилая 
коморбидная пациентка с фибрилляцией предсердий»

13.00-13.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

13.10-13.20 ПЕРЕРЫВ

12 НОЯБРЯ | 12TH NOVEMBER ЗАЛ КУЗНЕЦОВ | HALL KUZNETSOV



Внимание! В программе указано московское время!
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13.20-14.50 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Последние достижения липидологии»
Председатели: Ежов М.В. (Москва), Peter Lansberg (Groningen, 
Netherlands) 

13.20-13.40 Ежов М.В. (Москва) «Атеросклероз и дислипидемии 2021»

13.40-14.00 Сергиенко И.В. (Москва) «Ингибиторы НГКТ2: прогноз и 
липидный профиль. Лидеры группы»

14.00-14.20 Peter Lansberg (Groningen, Netherlands) «Основные концепции 
снижения резидуального риска» 

14.20-14.40 Кашталап В.В. (Кемерово) «Современные возможности 
снижения ХС-ЛНП для улучшения прогноза жизни пациентов 
высокого сердечно-сосудистого риска»
(при поддержке компании «Sanofi»*)

14.40-14.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

13.20-14.50 Moscow time UTC+3 
SCIENTIFIC SYMPOSIUM
«The Latest Achievements Of Lipidology»
Chairmen: M.V. Yezhov (Moscow), Peter Lansberg (Groningen, the 
Netherlands) 

13.20-13.40 Yezhov M.V. (Moscow) «Atherosclerosis and dyslipidemia 2021»

13.40-14.00 Sergienko I.V. (Moscow) «SGLT-2 inhibitors: prognosis and lipid 
profile. Leaders of the group»

14.00-14.20 Lansberg Peter (Groningen, the Netherlands) «Key concepts of 
residual risk management»

14.20-14.40 Kashtalap V.V. (Kemerovo) «Modern possibilities of reducing LDL-C 
to improve the prognosis of life in patients with high cardiovascular 
risk» 
(with the support of «Sanofi»*)

14.50-15.20 ПЕРЕРЫВ

15.20-17.20 Moscow time UTC+3 
НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Врожденные пороки сердца у взрослых – что нужно знать 
кардиологу» 
Председатели: Авраменко А.А. (Самара), Шорохов С.Е. 
(Самара)
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15.20-15.40 Авраменко А.А. (Самара) «Анатомические формы 
врожденных пороков сердца и сегментарный подход к их 
диагностике»

15.40-16.00 Свечков Н.А. (Самара) «Хирургическое лечение врожденных 
пороков сердца во взрослом возрасте»

16.00-16.20 Зорина Е.А. (Самара) «Планирование и ведение беременности 
у женщин с врожденными пороками сердца» 

16.20-16.50 Суркова Е.А. (London, UK) «МРТ сердца в диагностике ВПС у 
взрослых: практическая сессия»

16.50-17.10 Авраменко А.А. (Самара) «Последствия хирургической 
коррекции врожденных пороков сердца в детском возрасте и 
необходимость повторных вмешательств» 

17.10-17.20 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

12 НОЯБРЯ | 12TH NOVEMBER ЗАЛ КУЗНЕЦОВ | HALL KUZNETSOV



Внимание! В программе указано московское время!
*Симпозиумы и доклады при поддержке компаний не аккредитованы в Совете НМО

09.00-10.00 СИМПОЗИУМ – Жертва COVID 19 (отменен в связи с 
эпидемиологической ситуацией COVID 19)

10.00-10.10 ПЕРЕРЫВ

10.10-11.10 СИМПОЗИУМ – Жертва COVID 19 (отменен в связи с 
эпидемиологической ситуацией COVID 19)

11.00-11.40 ПЕРЕРЫВ

11.40-13.10 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Кардиоваскулярная патология в рамках почечного 
континуума. Современная концепция» 
Председатели: Шутов А.М. (Ульяновск), Сигитова О.Н. (Казань)

11.45-12.00 Шутов А.М. (Ульяновск) «Хроническая болезнь почек. От 
нефропротекции к кардионефропротекции»

12.00-12.15 Сигитова О.Н. (Казань) «Костно-минеральный обмен у 
пациентов с хронической болезнью почек и сердечно-
сосудистая патология»

12.15-12.30 Боровкова Н.Ю. (Н.Новгород) «Кардиоренальные 
взамоотношения при остром коронарном синдроме»

12.30-12.45 Мензоров М.В. (Ульяновск) «Острое повреждение почек. 
Спорные и нерешенные вопросы»

12.45-13.00 Ефремова Е.В. (Ульяновск) «Возможности пациенто-
ориентированного подхода у больных старшей возрастной 
группы с сердечно-сосудистой патологией и ХБП в реальной 
клинической практике»

13.00-13.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

13.10-13.20 ПЕРЕРЫВ

13.20-14.50 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«COVID-19 – риски аритмии и профилактика эмболии»
Председатели: Явелов И.С. (Москва), Загидуллин Н.Ш. (Уфа)

13.20-13.40 Гарькина С.В., Лебедев Д.С., Татарский Р.Б., Симонова К.А., 
Оршанская В.С. (С.-Петербург) «Удаленный мониторинг 
нарушений ритма с помощью носимых регистраторов ЭКГ у 
пациентов с COVID-19»

13.40-14.00 Загидуллин Н.Ш. (Уфа) «J-волна как предиктор смертности при 
COVID-19»

14.00-14.20 Явелов И.С. (Москва) «Антитромботическая терапия при 
COVID-19: что мы знаем к середине 2021 года?»
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14.20-14.40 Ройтман Е.В. (Москва) «Патогенетически обоснованный выбор 
и контроль антикоагулянтной терапии на разных стадиях 
течения НКИ COVID-19»

14.40-14.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

14.50-15.20 ПЕРЕРЫВ

15.20-17.20 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«COVID-19 – опыт международных экспертов»
Председатели: Pyotr Platonov (Lund, Sweden), Дупляков Д.В. 
(Самара)

15.25-15.45 Koji Hasegawa (Kyoto, Japan) «Миокардиальное повреждение 
при COVID-19»

15.45-16.05 Pyotr Platonov (Lund, Sweden) «Повреждения миокарда при 
коронавирусной инфекции – что видит патолог?»

16.05-16.25 Линчак Р.М. (Москва) «Инфаркт миокарда и инфекция OVID-19. 
Клинический портрет пациента, трудности лечения и прогноз» 

16.25-16.45 Milovanovic Branislav (Belgrade, Serbia) «Ранние и отдаленные 
изменения сердечно-сосудистой и вегетативной систем при 
ковиде»

16.45-17.05 Michał Chudzik (Lodz, Poland) «Осложнения со стороны сердечно-
сосудистой системы у пациентов с COVID-19, которые получали 
лечение амбулаторно – данные регистра STOP-COVID»

17.05-17.20 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

15.20-17.20 Moscow time UTC+3 
SCIENTIFIC SYMPOSIUM 
«COVID-19 – The Experience Of International Experts»
Chairmen: Platonov Pyotr (Lund, Sweden), Duplyakov D.V. (Samara)

15.25-15.45 Koji Hasegawa (Kyoto, Japan) «Myocardial injury in COVID-19»

15.45-16.05 Pyotr Platonov (Lund, Sweden) «Myocardial injury in COVID-19 – what 
will a pathologist see?»

16.05-16.25 Linchak R.M. (Moscow) «Myocardial infarction and COVID-19 
infection. Clinical portrait of the patient, treatment difficulties and 
prognosis»

16.25-16.45 Milovanovic Branislav (Belgrade, Serbia) «COVID infection, early and 
late changes in cardiovascular and autonomic nervous system»
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16.45-17.05 Chudzik Michał (Lodz, Poland) «Cardiovascular complications in 
patients with COVID-19 without hospitalization – data from the STOP-
COVID register»

17.05-17.20 ANSWERS TO QUESTIONS FROM THE CHAT. DISCUSSION.
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09.00-10.00 CАТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ «AMGEN»* 
«Современные подходы к контролю липидного обмена – как 
ключевого фактора риска повторных сердечно-сосудистых 
событий» 
Председатели: Алиева А.С. (С. - Петербург), Дупляков Д.В. 
(Самара)

09.00-09.25 Алиева А.С. (С. - Петербург) «Алгоритмы принятия решений 
при нарушениях липидного обмена у пациентов высокого 
сердечно-сосудистого риска»

09.25-09.50 Дупляков Д.В. (Самара) «Актуальные рекомендации по 
ведению пациентов с дислипидемией: новый опыт достижения 
целевых уровней ХС-ЛПНП с помощью комбинированной 
терапии»

09.50-10.00 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

10.00-10.10 ПЕРЕРЫВ

10.10-10.50 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ АО «БАЙЕР»* 
«Пациенты с синусовым ритмом и пациенты с ФП – что еще 
можно сделать для сохранения их жизни и здоровья?»
Председатели: Перепеч Н. Б. (С.-Петербург), Дупляков Д.В. 
(Самара)

10.10-10.30 Дупляков Д.В. (Самара) «Возможности и преимущества 
комплексной защиты пожилого пациента с ФП»

10.30-10.50 Перепеч Н. Б. (С.-Петербург) «Пациент со стабильным 
течением ИБС и сахарным диабетом. Как можно защитить его 
от сердечно-сосудистых катастроф?» 

10.50-11.10 ПЕРЕРЫВ

11.10-13.10 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Терапия ХСН’21 – симбиоз лекарственных препаратов и 
имплантируемых устройств»
Председатели: Koji Hasegawa (Kyoto, Japan), Лебедев Д.С. 
(С.-Петербург)

11.10-11.30 Koji Hasegawa (Kyoto, Japan) «Новые направления в 
фармакотерапии ХСН с сохраненной фракцией выброса: 
АРНИ, ингибиторы SGLT-2 и другие»

11.30-12.00 Сергеева-Кондраченко М. Ю. (Пенза) «Форсируем события: 
ранняя профилактика кардио-ренальных осложнений у 
коморбидных пациентов с ХСН» 
(при поддержке компании «AstraZeneca»*) 
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12.00-12.20 Лебедев Д.С. (С.-Петербург) «Современные клинические 
подходы и технологические решения в оптимизации 
ресинхронизирующей терапии сердца у пациентов с СН» 

12.20-12.40 Дурманов С.С. (Пенза) «Своевременное выявление признаков 
декомпенсации у пациентов с сердечной недостаточностью 
на основе нового предиктора. Результаты исследования SELENE 
HF» 

12.40-13.00 Жиров И.В. (Москва) «Острая сердечная недостаточность- 
2021»

13.00-13.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

14.50-15.20 ПЕРЕРЫВ

11.10-13.10 Moscow time UTC+3 
SCIENTIFIC SYMPOSIUM 
«CHF Therapy’21 – Symbiosis Of Drugs And Implantable Devices»
Chairmen: Koji Hasegawa (Kyoto, Japan), D.S. Lebedev (St. 
Petersburg)

11.10-11.30 Koji Hasegawa (Kyoto, Japan) «New directions of 
pharmacotherapy of HFpEF: ARNI, SGLT-2 inhibitors and more»

11.30-12.00 Sergeeva-Kondrachenko M. Yu. (Penza) «Forcing events: early 
prevention of cardio-renal complications in comorbid patients 
with CHF»
(with the support of «AstraZeneca»*) 

12.00-12.20 Lebedev D.S. (St. Petersburg) «Modern clinical approaches and 
technological solutions in resynchronizing therapy of the heart 
optimizing in patients with HF» 

12.20-12.40 Durmanov S.S. (Penza) «Timely detection of decompensation signs 
in patients with heart failure based on a new predictor. Results of 
the SELENE HF study» 

12.40-13.00 Zhirov I.V. (Moscow) «Acute heart failure-2021»

13.00-13.10 ANSWERS TO QUESTIONS FROM THE CHAT. DISCUSSION.

13.10-13.20 ПЕРЕРЫВ

13.20-14.50 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Редкие ситуации в практике врача и как с ними справляться  – 
спроси эксперта»
Председатели: Ребров А.П. (Саратов), Талибов О.Б. (Москва)

13.20-13.40 Ребров А.П. (Саратов) «Сердечная недостаточность у больных 
РА – это действительно актуально?»
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13.40-14.00 Жиров И.В. (Москва) «Амилоидоз сердца – старые проблемы 
и новые перспективы» 

14.00-14.20 Царева Н.А. (Москва) «Как улучшить прогноз больных с 
легочной гипертензией? Реальная клиническая практика»

14.20-14.40 Талибов О.Б. (Москва) «Возможности применения 
моноклональных антител в кардиологии»

14.40-14.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

14.50-15.10 ПЕРЕРЫВ

15.10-16.40 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Гериатрическая кардиология»
Председатели: Ткачева О.Н. (Москва), Рубаненко О.А. 
(Самара) 

15.10-15.30 Ткачева О.Н. (Москва) «Профилактика сердечно-сосудистых 
заболеваний в гериатрии»

15.30-15.50 Рубаненко О.А. (Самара) «Антикоагулянтная терапия у пожилых 
пациентов с фибрилляцией предсердий»

15.50-16.10 Ефремова Е.В. (Ульяновск) «Хроническая болезнь почек у 
пожилых: право на полноценную жизнь»

16.10-16.30 Дуплякова П.Д., Павлова Т.В. (Самара) «Острый коронарный 
синдром у пациента 90+: поиск оптимальной тактики»

16.30-16.40 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ
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09.00-10.30 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ МОЛОДЫХ КАРДИОЛОГОВ 
«Редкие клинические случаи»
Модераторы: Губарева И.В. (Самара), Ефремова Е.В. 
(Ульяновск)

Миронова Ю.А., Орлова С.А. (С.-Петербург) 
«Фибромускулярная дисплазия почечной артерии у пациентки 
молодого возраста с умеренной артериальной гипертензией»
Воробьев Е.А., Орлова С.А. (С.-Петербург) «Транскатетерная 
имплантация аортального клапана у пациентки с синдромом 
Хайда»
Давыдова Н.А. (Самара) «Дифференциальная диагностика 
гидроперикарда на фоне новой коронавирусной инфекции, 
вызванной СOVID-19»
Грабовый Д.А., Джинибалаева Ж.В., Адонина Е.В., Трусов 
Ю.А., Дупляков Д.В. (Самара) «Клинический случай 
неспецифического аортоартериита Такаясу у пациента с 
острым коронарным синдромом»
Смолина О.В., Белан И.А., Барбухатти К.О. (Краснодар) «Случай 
успешной хирургической коррекции постинфарктного 
дефекта межжелудочковой перегородки и аневризмы левого 
желудочка у пожилого пациента»
Мещерякова В.С. (Самара) «Аневризма нисходящего отдела 
аорты с признаками острого расслоения и разрыва в заднее 
средостение и плевральную полость»
Агапова А.В. (Самара) «Асимптомная» перфорация 
правого желудочка у пациентки с однокамерным 
электрокардиостимулятором»

10.30-10.50 ПЕРЕРЫВ

10.50-12.20 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ МОЛОДЫХ КАРДИОЛОГОВ
Модераторы: Хохлунов С.М. (Самара), Починка И.Г. 
(Н.Новгород)

Михайлов К.М., Николаева Е.Н., Нефедова И.Ф., Кузнецов 
Д.В. Хальметова А.А. (Самара) «Морфологические и 
гистологические свойства лучевой артерии человека при 
мультифокальном атеросклерозе»
Орешкина А.А., Олейников В.Э., Аверьянова Е.В. (Пенза) 
«Показатели электрической нестабильности миокарда и 
ремоделирование левого желудочка в постинфарктном 
периоде»
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Губарева Е.Ю., Губарева И.В., Фатенков О.В. (Самара) 
«Анамнестическая характеристика пациентов, 
госпитализированных в приемное отделение COVID госпиталя 
№2 Клиник СамГМУ) 
Ильгашова Ю.Г., Кочергина А.М. (Кемерово) «Оценка 
доступности здорового питания в медицинских вузах России»
Васильева М.С., Гниломедова Д.А. (Самара) «Электрическая 
кардиоверсия – опыт СОККД»
Емельянова К.Е. (Санкт-Петербург) «Использование тилт-теста 
в диагностике синкопальных состояний»
Рожкова А.Б. (Самара) «Когда направить пациента к генетику? 
Взгляд детского кардиолога»

12.20-12.30 ПЕРЕРЫВ

12.30-14.00 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ МОЛОДЫХ КАРДИОЛОГОВ
Модераторы: Таран И.Н. (Кемерово), Намитоков А.М. 
(Краснодар)

Ефимова О.И. (Самара) «Оценка эффективности ведения 
пациентов после перенесенного кардиоэмболического 
инсульта в зависимости от системы амбулаторного 
мониторинга»
Жидяевский А.Г., Галяутдинов Г.С., Жидяевский А.Г., 
Жамиев А.А., Гатауллина А.Г., Кузьменко А.О. (Казань) 
«Психосоциальная адаптация пациентов к хронической 
сердечной недостаточностью в зависимости от фракции 
выброса»
Муллова И.С., Павлова Т.В., Ушакова Е.В., Свечков Н.А., 
Грабовый Д.А., Гришин С.А., Дупляков Д.В. (Самара) «Создание 
искусственной модели ТЭЛА в условиях эксперимента» 
Саламов Г.В., Хохлунов С.М., Кислухин Т.В., Костырин Е.Ю., 
Туманов А.И., Титов А.Л., Патрикеева А.А., Новосёлова 
К.А. (Самара, Ростов-на-Дону). «Чрескожное коронарное 
вмешательство при атеросклеротическом поражении ствола 
ЛКА у больных с острым коронарным синдромом и со 
стабильной стенокардией напряжения»
Шкаева О.В., Хохлунов С.М. (Самара) «Результаты 
выполненного коронарного шунтирования у пациентов с 
острым коронарным синдромом без подъема сегмента ST в 
ранние сроки от начала острого коронарного синдрома»
Чаулин А.М., Свечков Н.А., Гришин С.А., Григорьева 
Е.В., Суворова Г.Н., Дупляков Д.В. (Самара) «Изменения 
функционального статуса щитовидной железы в ранний 
постинфарктный период»
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Воронцова С.А., Павлова Т.В., Хохлунов С.М., Подлипаева 
А.А. (Самара) «Влияние инвазивной стратегии лечения на 
ближайшие и отдаленные исходы у пациентов с инфарктом 
миокарда с подъемом сегмента ST при позднем поступлении 
в ЧКВ-центр»

14.00-14.20 ПЕРЕРЫВ

14.20-16.20 СИМПОЗИУМ МОЛОДЫХ КАРДИОЛОГОВ НА АНГЛИЙСКОМ 
ЯЗЫКЕ
Модераторы: Гарькина С.В. (С.-Петербург), Керчева М.А. 
(Томск)

Черепанова Н.А. (Самара) «Тромбоэмболия легочной 
артерии, диагностированная посмертно: причины отсутствия 
патологии»
Ляпина И.Н. (Кемерово) «Новые подходы к стратификации 
риска однолетней смертности у пациентов с легочной 
артериальной гипертензией»
Кочергина А.М., Ильгашова Ю.Г. (Кемерово) «Оценка 
доступности здорового питания для студентов-медиков»
Кудзоева З.Ф. (Москва) «Основные результаты и перспективы 
исследования ISCHEMIA. Опыт российских центров»
Pazdernik M. (Prague, Czech Republic), Дуплякова П.Д., Губарева 
Е.Ю. (Самара) от имени участников регистра «Кардиогенный 
шок: диагностика и лечение. Данные международного 
многоцентрового регистра»
Филатова А.А. (Москва) «Нарушения липидного обмена, 
клеточный иммунитет и возраст – ключевые факторы 
атеросклероза»
Двадцатов И.В. (Кемерово) «Митральная аннулопластика с 
биологическим полужестким кольцом»
Гаспарян А.Ж. (Москва) «NT-proBNP и sST2 в качестве 
потенциальных биомаркеров эффективности сердечной 
ресинхронизирующей терапии и модуляции сердечной 
сократимости у пациентов с хронической сердечной 
недостаточностью»

14.20-16.20 YOUNG CARDIOLOGIST SYMPOSIUM IN ENGLISH
Chairmen: Garkina S.V. (St-Peterburg), Kercheva M.A. (Tomsk)

Cherepanova N. (Samara) «Pulmonary embolism diagnosed 
postmortem: reasons for missing pathology»
Lyapina I. (Kemerovo) «New approaches in risk stratification of 
1-year mortality in patients with pulmonary arterial hypertension» 
Kochergina A., Ilgashova J. (Kemerovo) «Accessibility assessment 
of healthy diet for medical students»

12 НОЯБРЯ | 12TH NOVEMBER ЗАЛ ТОКАРЕВА | HALL TOKAREVA



Внимание! В программе указано московское время!
*Симпозиумы и доклады при поддержке компаний не аккредитованы в Совете НМО

Kudzoeva Z. (Moscow) «ISCHEMIA trial main results and perspective. 
Experience of Russian sites»
Pazdernik M., Duplyakova P., Gubareva E. on behalf of the 
registry participants (Prague, Czech Republic; Samara, Russia) 
«Cardiogenic shock: diagnostics and treatment. Data from the 
international multicenter registry»
Filatova A. (Moscow) «Lipid disorders, cellular immunity and age – 
key players in atherosclerosis»
Dvatsatov I. (Kemerovo) «Mitral annuloplasty with biological semi-
rigid ring» 
Gasparyan A. (Moscow) «NT-proBNP and sST2 are potential 
biomarkers of the effectiveness of cardiac resynchronization 
therapy and cardiac contractility modulation in patients with 
chronic heart failure»
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ТРАНСЛЯЦИЯ НА ГЛАВНОЙ СТРАНИЦЕ МЕРОПРИЯТИЯ
 
Эксперты: Павлова Т.В. (Самара), Посненкова О.М. (Саратов), 
Качковский М.А. (Самара)

Цепокина А.В., Понасенко А.В., Шабалдин А.В. (Кемерово) «Полиморфизм 
генов IL-6 и IL-10 у детей с врожденными пороками сердца, перенесших 
кардиохирургическое вмешательство»
Смирнова М.П., Чижов П.А. (Ярославль) «Взаимосвязь дефицита железа 
и коморбидной патологии у пациентов с хронической сердечной 
недостаточностью»
Габерман О.Е., Губарева И.В. (Самара) «Особенности сердечно-
сосудистого ремоделирования у работников стрессовой профессии с 
артериальной гипертонией»
Гиматдинова Г.Р., Золотовская И.А., Сабанова В.Д. (Самара) «Артериальная 
гипертензия как фактор риска декомпенсации соматического статуса 
у пациентов, перенесших COVID-19»
Шеина А.Е., Бурмистров М.Е., Бурмистрова Л.Ф. (Пенза) «Предикторы 
и прогностические последствия нарушений сердечного ритма у 
пациентов, госпитализированных по поводу COVID-19»
Галкина Е.И., Починка И.Г. (Н. Новгород) «Анализ причин геморрагических 
осложнений на фоне применения оральных антикоагулянтов у больных 
с фибрилляцией предсердий»
Аньчкова М.И., Фёдорова Д.Н., Шабалина К.А., Дулуш В.Х. (Кемерово) «Тип 
личности Д и трудные жизненные ситуации»
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09.00-09.20 Moscow time UTC+3 
ЛЕКЦИЯ ЭКСПЕРТА 
Johannes Neumann (Hamburg, Germany) «High-sensitivity 
troponin in acute cardiac care»
Йоханнес Нойман (Гамбург, Германия) «Высокочувствительный 
тропонин в неотложной кардиологии» 

 09.20-09.30 ПЕРЕРЫВ

09.30-09.50 ЛЕКЦИЯ ЭКСПЕРТА
Авдеев С.Н. (Москва) «COVID-19: аспекты патогенетической 
терапии» 
(при поддержке компании АО «Байер»*)

09.50-10.10 ПЕРЕРЫВ

10.10-10.30 ЛЕКЦИЯ ЭКСПЕРТА 
Глумсков А. Б. (Пенза) «Использование системы удаленного 
мониторинга для ранней диагностики дебюта сопутствующих 
нарушений ритма сердца у пациентов с имплантированными 
устройствами» 

10.30-10.50 ПЕРЕРЫВ

10.50-11.10 ЛЕКЦИЯ ЭКСПЕРТА
Хасанов Н.Р. (Казань) «Современные подходы к лечению ТЭЛА. 
Практические рекомендации» 
(при поддержке компании АО «Байер»*)

11.10-11.40 ПЕРЕРЫВ

11.40-13.10 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ №1 
«Клинические аспекты функциональной диагностики» 
Председатели: Алёхин М.Н. (Москва), Терешина О.В. (Самара)

11.40-12.00 Калинин А.О. (Рига, Латвия) «Значение эхокардиографии в 
оценке ремоделирования сердца» 

12.00-12.20 Алёхин М.Н. (Москва) «Особенности протокола 
эхокардиографического исследования у лиц с 
подозреваемой или диагностированной гипертрофической 
кардиомиопатией»

12.20-12.40 Fontes-Carvalho Ricardo (Porto, Portugal) «Сердечно-сосудистая 
визуализация: современные тренды и будущие возможности»

12.40-13.00 Терешина О.В (Самара) «Диагностическая и прогностическая 
роль эластографии печени при сердечной недостаточности»

13.00-13.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ
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11.40-13.10 Moscow time UTC+3 
SCIENTIFIC SYMPOSIUM 
«Clinical Aspects of Cardiovascular Imaging» 
Chairmen: Alekhin M.N. (Moscow), Tereshina O.V. (Samara)

11.40-12.00 Kalinin A.O. (Riga, Latvia) «The importance of echocardiography 
in the assessment of cardiac remodeling»

12.00-12.20 Alekhin M.N. (Moscow) «Features of the echocardiographic 
examination report in persons with suspected or diagnosed 
hypertrophic cardiomyopathy»

12.20-12.40 Fontes-Carvalho Ricardo (Porto, Portugal) «The future of 
cardiovascular imaging: current trends and future implications»

12.40-13.00 Tereshina O.V. (Samara) «The diagnostic and prognostic role of 
liver elastography in heart failure»

13.00-13.10 ANSWERS TO QUESTIONS FROM THE CHAT. DISCUSSION

13.10-13.20 ПЕРЕРЫВ

13.20-14.50 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ №2 
«Клинические аспекты функциональной диагностики» 
Председатели: Лебедев П.А. (Самара), Терегулов Ю.Э. 
(Казань)

13.20-13.40 Терегулов Ю.Э. (Казань) «Значение трехмерной вектор 
кардиографии в ресинхронизирующей терапии при блокаде 
левой ножки п. Гиса»

13.40-14.00 Лебедев П.А. (Самара) «Субклиническая диастолическая 
дисфункция в контексте сс континуума»

14.00-14.20 Кучин К.В., Дроздецкий С.И. (Н. Новгород) «Многоканальная 
объемная сфигмография в амбулаторной практике: 
возможности метода»

14.20-14.40 Шаленкова М.А. (Н. Новгород) «Синдром EVA и методология 
ADAM: возможно ли достичь паритета?»

14.40-14.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

14.50-15.10 ПЕРЕРЫВ

15.10-16.40 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Профилактика сердечно-сосудистых осложнений при 
проведении оперативного лечения»
Председатели: Джиоева О.Н. (Москва), Медведева Е.А.  
(С.-Петербург)



Внимание! В программе указано московское время!
*Симпозиумы и доклады при поддержке компаний не аккредитованы в Совете НМО

13 НОЯБРЯ | 13TH NOVEMBER ЗАЛ ШЕСТАКОВ | HALL SHESTAKOV 

15.10-15.30 Джиоева О.Н., Шварц В.А., Киселев А.Р., Рогожкина Е.А., 
Драпкина О.М. (Москва) «Предикторы послеоперационной 
фибрилляции предсердий после больших абдоминальных 
внесердечных хирургических вмешательств» 

15.30-15.50 Безденежных Н.А., Сумин А.Н., Безденежных А.В., 
Кузьмина А.А., Кошелев В.А. Брюханов Я.И., Барбараш 
О.Л. (Кемерово) «Нарушения углеводного обмена, индекс 
инсулинорезистентности Disse и их связь с предоперационным 
статусом и госпитальными осложнениями коронарного 
шунтирования»

15.50-16.10 Теплова Ю.Е., Ляпина И.Н., Кузьмина О.К., Евтушенко А.В., 
Барбараш О.Л. (Кемерово) «Клиническая характеристика 
пациентов с легочной гипертензией, ассоциированной с 
пороком митрального клапана, до кардиохирургической 
коррекции»

16.10-16.30 Медведева Е.А. (С.-Петербург) «Роль статинов в профилактике 
кардиальных осложнений хирургических вмешательств»

16.30-16.40 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ
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09.00-10.00 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Противорецидивная терапия нарушений ритма сердца»
Эксперты: Соколов С.Ф. (Москва), Канорский С. Г. (Краснодар), 
Фролов В.М. (Москва)

09.00-09.20 Канорский С. Г. (Краснодар) «Современные средства 
противорецидивного лечения аритмий: сравнение 
медикаментозных и немедикаментозных методов»

09.20-09.40 Соколов С.Ф. (Москва) «Длительное медикаментозное 
лечение аритмии в российских рекомендациях»

09.40-10.00 Фролов В.М. (Москва) «Возможно ли применение 
антиаритмических препаратов 1 С класса при структурных 
поражениях миокарда»

10.00-10.10 ПЕРЕРЫВ

10.10-11.10 CАТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ «NOVARTIS»* 
«Переосмысление ведения дислипидемий»
Председатели: Берштейн Л.Л. (С.-Петербург),  
Ахмеджанов Н.М. (Москва)

10.10-10.35 Берштейн Л.Л. (С.-Петербург) «Алгоритмы профилактики 
атеросклеротических заболеваний-2021: шкала SCORE2 и не 
только»

10.35-11.00 Ахмеджанов Н.М. (Москва) «Инновации в лечении 
дислипидемий. Результаты группы исследований ORION»

11.00-11.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

11.20-11.40 ПЕРЕРЫВ

11.40-13.20 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Новые возможности при высоком АД» 
Председатели: Давидович И.М. (Хабаровск), Яхонтов Д.А. 
(Новосибирск), Фатенков О.В. (Самара)

11.40-12.00 Фатенков О.В. (Самара) «Актуальные европейские и 
российские рекомендации по ведению пациентов с АГ» 
(при поддержке компании «Sanofi»*)

12.00-12.20 Давидович И.М. (Хабаровск) «От артериальной гипертензии 
до сердечной недостаточности: как замедлить движение»

12.20-12.40 Яхонтов Д.А. (Новосибирск) «Возраст повышения АД как 
маркер кардиоваскулярного риска»
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Внимание! В программе указано московское время!
*Симпозиумы и доклады при поддержке компаний не аккредитованы в Совете НМО

12.40-13.10 Николаева А.В. (Самара) «Новые рекомендации терапии АД у 
пациентов с метаболическим синдромом» 
(при поддержке компании «Abbott»*)

13.10-13.20 ПЕРЕРЫВ

13.20-14.50 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Сложные вопросы антикоагулянтной терапии» 
Председатели: Якушин С.С. (Рязань), Филиппов Е.В. (Рязань)

13.20-13.40 Якушин С.С. (Рязань) «Постковидный синдром и антикоагулянты»

13.40-14.00 Смирнова Е.А. (Рязань) «Антикоагулянтная терапия при 
беременности и ССЗ»

14.00-14.20 Филиппов Е.В. (Рязань) «Антикоагулянтная терапия при ССЗ на 
фоне анемии»

14.20-14.40 Переверзева К.Г. (Рязань) «Антикоагулянтная терапии при ССЗ 
в сочетании с тромбоцитопенией»

14.40-14.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

14.50-15.20 ПЕРЕРЫВ

15.20-16.40 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2 
Президиум: Давыдкин И.Л. (Самара), Дупляков Д.В. (Самара)

15.20-16.00 Вирясова Е., Гасанова Д., Агапова А., Дудченко Е. (Самара) 
«Обзор Европейских рекомендаций 2021 года»

16.20-16.40 Награждение победителей – молодых кардиологов
• лучший исследовательский доклад
• лучший клинический случай
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Внимание! В программе указано московское время!
*Симпозиумы и доклады при поддержке компаний не аккредитованы в Совете НМО

09.00-10.00 CАТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ «BOEHRINGER-
INGELHEIM» *
«Стань Героем и победи сердечно-сосудистую смертность!»
Председатели: Хасанов Н.Р. (Казань), Виноградова Н. Г. 
(Н.Новгород)

09.00-09.30 Хасанов Н.Р. (Казань) «Новые возможности терапии пациентов 
с ХСН со сниженной ФВ»   

09.30-10.00 Виноградова Н. Г. (Н.Новгород) «Коморбидный пациент с СД 
2 типа. Как максимально снизить риск сердечно-сосудистой 
смерти?»

10.00-10.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

10.10-11.10 СИМПОЗИУМ – Жертва COVID 19 (отменен в связи с 
эпидемиологической ситуацией COVID 19)

11.10-11.40 ПЕРЕРЫВ

11.40-13.10 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«ОКС – правила антитромбоцитарной терапии»
Председатели: Хасанов Н.Р. (Казань), Кислухин Т.В. (Самара)

11.40-12.05 Verheugt Freek W.A. (Amsterdam, Netherlands) «P2Y12 blocker 
monotherapy after PCI» 

12.05-12.30 Хасанов Н.Р. (Казань) «Длительность ДАТ после перенесенного 
инфаркта миокарда» 
(при поддержке компании «AstraZeneca»*)

12.30-13.00 Кислухин Т.В. (Самара) «Блокаторы 2b/3a в профилактике 
осложнений ЧКВ» 

13.00-13.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

11.40-13.10 Moscow time UTC+3 
SYMPOSIUM 
«ACS – rules of antiplatelet therapy»
Chairmen: Khasanov N.R. (Kazan), Kislukhin T.V. (Samara)

11.40-12.05 Verheugt Freek W.A. (Amsterdam, Netherlands) «P2Y12 blocker 
monotherapy after PCI» 

12.05-12.30 Khasanov N.R. (Kazan) «The duration of DAPT after myocardial 
infarction» 
(with the support of «AstraZeneca»*)

12.30-13.00 Kislukhin T.V. (Samara) «IIb/IIIa inhibitors in the prevention of PCI 
complications» 
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Внимание! В программе указано московское время!
*Симпозиумы и доклады при поддержке компаний не аккредитованы в Совете НМО

13.10-13.20 ПЕРЕРЫВ

13.20-14.50 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Снижаем ишемические и геморрагические риски у 
пациентов с ОКС»
Председатели: Дупляков Д. В. (Самара), Корымасов Е.А. 
(Самара) 

13.20-13.45 Дупляков Д. В. (Самара) «Какой ингибитор P2Y12 выбрать и 
когда назначить» 
(при поддержке компании «AstraZeneca»*)

13.45-14.05 Ким З.Ф. (Казань) «Место антикоагулянтов в комплексном 
подходе к ведению больных с ОКС» 
(при поддержке компании «Pfizer»*)

14.05-14.35 Корымасов Е.А. (Самара) «Инфаркт миокарда и 
гастродуоденальное кровотечение: как кардиологический 
пациент становится хирургическим, и наоборот»

14.35-14.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

14.50-15.10 ПЕРЕРЫВ

15.10-16.40 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Спорные вопросы инфаркта миокарда – ищем выход»
Председатели: Затейщиков Д.А. (Москва), Кашталап В.В. 
(Кемерово)

15.10-15.25 Затейщиков Д.А., Бражник В.А. (Москва) «Оценка рисков 
у больных ОКС в реальной клинической практике – уроки 
проекта ОРАКУЛ II» 

15.25-15.40 Кашталап В.В., Герман А.И., Велиева Р.М., Хрячкова О.Н. 
(Кемерово) «Ожирение при инфаркте миокарда: всегда ли 
это плохо?» 

15.40-15.55 Починка И. Г. (Н. Новгород) «Управление гликемией при 
инфаркте миокарда у больных сахарным диабетом»

15.55-16.10 Демидова М.М. (С.-Петербург) «Жизнеугрожающие 
желудочковые аритмии при остром коронарном синдроме: 
спорные и нерешенные вопросы»

16.10-16.25 Шаленкова М.А., Иванов А.В., Климкин П.Ф. (Н.Новгород) 
«Влияние коморбидности на течение ОКС у больных 
онкологическими заболеваниями»

16.25-16.40 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ
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Внимание! В программе указано московское время!
*Симпозиумы и доклады при поддержке компаний не аккредитованы в Совете НМО

09.00-10.00 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«АГ и сердечно-сосудистые риски. Современная тактика 
ведения пациентов»
Председатели: Ребров А.П. (Саратов), Мокеев А.Г. (Самара)

09.00-09.30 Ребров А.П. (Саратов) «Суточный контроль и удержание АД – 
что важнее в период пандемии»

09.30-10.00 Мокеев А.Г. (Самара) «Снижение АД или влияние на прогноз у 
пациентов высокого риска»

10.00-10.10 ПЕРЕРЫВ

10.10-11.10 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ «SERVIER»* 
«Кардионавигатор: коморбидный пациент в ежедневной 
клинической практике»
Эксперты: Ребров А.П. (Саратов), Мокеев А.Г. (Самара)

10.10-10.40 Ребров А.П. (Саратов) «Клинические рекомендации и новый 
стиль в лечении пациента с АГ и ИБС»

10.40-11.10 Мокеев А.Г. (Самара) «Кардионавигатор в мире постковидного 
синдрома»

11.10-11.20 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

11.20-11.40 ПЕРЕРЫВ

11.40-13.10 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Стабильная ИБС – краеугольные моменты ведения пациента»
Председатели: Сумин А.Н. (Кемерово), Берштейн Л.Л.  
(С.-Петербург)

11.40-12.00 Берштейн Л.Л. (С.-Петербург) «От стабильной ИБС к 
хроническим коронарным синдромам: дайджест важнейших 
новостей в диагностике и лечении»

12.00-12.20 Сумин А.Н. (Кемерово) «Диагностика хронического 
коронарного синдрома: рекомендации и реальная 
клиническая практика»

12.20-12.40 Яхонтов Д.А., Останина Ю.О. (Новосибирск) «Фенотипы 
больных ИБС с пограничными стенозами КА – клинико-
гемодинамические особенности»

12.40-13.00 Satoshi Yasuda (Sendai, Japan) ««Less is More» Approaches 
of Antithrombotic Therapy in Atrial Fibrillation Patients with 
Coronary Artery Disease» «Меньше может больше» подход к 
антитромботической терапии у пациентов с ФП и коронарной 
болезнью сердца» (при поддержке компании АО «Байер»*) 
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*Симпозиумы и доклады при поддержке компаний не аккредитованы в Совете НМО

13.00-13.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

11.40-13.10 Moscow time UTC+3 
SCIENTIFIC SYMPOSIUM 
«Stable Coronary Artery Disease – The Cornerstones Of Patient 
Management»
Chairmen: Sumin A.N. (Kemerovo), Bershtein L.L. (St. Petersburg)

11.40-12.00 Bershtein L.L. (St. Petersburg) «From stable coronary artery disease 
to chronic coronary syndromes: a digest of the most important 
news in diagnosis and treatment»

12.00-12.20 Sumin A.N. (Kemerovo) «Diagnosis of chronic coronary syndrome: 
recommendations and real clinical practice»

12.20-12.40 Yakhontov D.A., Ostanina Yu.O. (Novosibirsk) «Phenotypes of 
patients with borderline coronary artery stenosis – clinical and 
hemodynamic features»

12.40-13.00 Satoshi Yasuda (Sendai, Japan) ««Less is More» Approaches of 
Antithrombotic Therapy in Atrial Fibrillation Patients with Coronary 
Artery Disease» 
(with the support of АО «Bayer»*) 

13.00-13.10 ANSWERS TO QUESTIONS FROM THE CHAT. DISCUSSION

13.10-13.20 ПЕРЕРЫВ

13.20-14.50 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Сложные вопросы ведения пациентов – спроси эксперта»
Модератор: Качковский М.А. (Самара), Стрюк Р.И. (Москва)

13.20-13.40 Качковский М.А. (Самара) «Практические аспекты 
дифференциальной диагностики при перикардиальном 
выпоте»

13.40-14.00 Постникова Л.Б. (Н.Новгород) «Клиническое значение 
бронхоэктазов в развитии сердечно-сосудистых заболеваний»

14.00-14.20 Стрюк Р.И. (Москва) «Место бета-блокаторов у беременных с 
кардиоваскулярной патологией»

14.20-14.40 Парамонова Ю.А. (Н. Новгород) «Артериальная гипертензия и 
гипотиреоз – что первично?»

14.40-14.50  ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

14.50-15.10 ПЕРЕРЫВ
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Внимание! В программе указано московское время!
*Симпозиумы и доклады при поддержке компаний не аккредитованы в Совете НМО

15.10-16.40 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Кардиотоксичность и тромбозы у онкологических больных»
Председатели: Васюк Ю.А. (Москва), Давыдкин И.Л. (Самара)

15.10-15.30 Золотовская И.А., Давыдкин И.Л., Каганов О.И. (Самара) 
«Онко-ассоциированные тромбозы: риски и профилактика 
развития неблагоприятных сердечно-сосудистых событий»

15.30-15.50 Васюк Ю.А. (Москва) «Кардиопротективные эффекты 
фосфокреатинина при адъювантной химиотерапии 
антрациклинами: три уровня защиты миокарда»

15.50-16.10 Ильгисонис И.С. (Москва) «Кардиоонкология 2021: что мы 
знаем и что мы действительно можем?»

16.10-16.30 Медведева Е.А. (С.-Петербург) «Современные подходы к 
профилактике кардиотоксичности в амбулаторной практике»

16.30-16.40 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ
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Внимание! В программе указано московское время!
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09.00-10.30 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ №1 
«Современные аспекты деятельности сестринского 
персонала в профилактике и лечении сердечно-сосудистых 
заболеваний» 
Председатели: Андгуладзе О.П. (Кемерово), Шнейдер В.А. 
(Калининград), Березкина Т.Д. (С.-Петербург)
Модератор: Иноземцева С.В. (Самара)

09.05-09.25 Полковникова Е.В. (Кемерово) «Реабилитация пациентов 
после оперативных вмешательств в условиях COVID-19. Опыт 
НИИ КПССЗ»

09.25-09.45 Шнейдер В.А. (Калининград) «Реорганизация деятельности 
младшего медицинского и технического персонала в 
современном медицинском учреждении»

09.45-10.05 Ишкинина Э.Ф. (Санкт-Петербург) «Практика образовательной 
деятельности медицинских сестер, как инструмент повышения 
качества сестринского ухода пациентам с ХСН»

10.05-10.25 Абзаева Н.В. (Пермь) «Роль среднего медицинского персонала 
при формировании приверженности к лечению у пациентов 
после оперативного лечения ишемической болезни сердца»

10.25-10.30 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

10.30-10.50 ПЕРЕРЫВ

10.50-12.50 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Как предупредить внезапную смерть»
Председатели: Дупляков Д.В. (Самара), Wranicz Jerzy K (Lodz, 
Poland)

10.50-11.10 Iwona Cygankiewicz (Lodz, Poland) «Стратификация риска 
ВСС»

11.10-11.30 Wojciech Zareba (Rochester, the USA) «Антиаритмическая 
терапия у пациентов с желудочковой тахикардией»

11.30-11.50 Małgorzata Kurpesa (Lodz, Poland) «БПНПГ или не БПНПГ? ЭКГ 
при синдроме Бругада»

11.50-12.10 Jerzy K Wranicz (Lodz, Poland) «Спасательный жилет для 
профилактики ВСС»

12.10-12.30 Заклязминская Е.В. (Москва) «Как читать генетические 
заключения и как их использовать в клинической практике».

12.30-12.50 Niraj Varma (Cleveland, USA) «2021 ISHNE/HRS/EHRA/APHRS 
экспертное заключение: электронное здравоохранение 
(mHealth) и ведение пациентов с нарушениями сердечного 
ритма»
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12.50-13.00 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

10.50-12.50 Moscow time UTC+3 
SYMPOSIUM 
«How to Prevent Sudden Death»
Chairmen: Duplyakov D.V. (Samara), Wranicz Jerzy K (Lodz, 
Poland)

10.50-11.10 Iwona Cygankiewicz (Lodz, Poland) «SCD risk stratification»

11.10-11.30 Wojciech Zareba (Rochester, the USA) «Antiarrhythmic therapy in 
patients with ventricular tachycardia»

11.30-11.50 Małgorzata Kurpesa (Lodz, Poland) «RBBB or not RBBB? ECG in 
Brugada syndrome»

11.50-12.10 Jerzy K Wranicz (Lodz, Poland) «Live-Vest the prevention of SCD»

12.10-12.30 Zaklyazminskaya E.V. (Moscow) «How to read genetic test results 
and how to use it in clinical practice»

12.30-12.50 Niraj Varma (Cleveland, USA) «2021 ISHNE/HRS/EHRA/APHRS 
Collaborative Statement: mHealth and Arrhythmia Management»

12.50-13.00 ANSWERS TO QUESTIONS FROM THE CHAT. DISCUSSION

13.00-13.20 ПЕРЕРЫВ

13.20-14.50 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ №2 
«Современные аспекты деятельности сестринского 
персонала в профилактике и лечении сердечно-сосудистых 
заболеваний»
Председатели: Андгуладзе О.П. (Кемерово), Шнейдер В.А. 
(Калининград), Березкина Т.Д. (С.-Петербург)
Модератор: Иноземцева С.В. (Самара)

13.20-13.40 Борисова А.В. (Самара) «Роль медицинской сестры в ведении 
пациента с сахарным диабетом после кардиохирургического 
вмешательства»

13.40-14.00 Иноземцева С.В., Давыдова А.Н. (Самара) «Особенности 
организации акушерской помощи роженицам с сердечно-
сосудистой патологией в условиях пандемии»

14.00-14.20 Адельшина Е.А. (Санкт-Петербург) «Организационные 
аспекты и анализ регламента мероприятий по профилактике 
риска падений в клинике» 

14.20-14.40 Зарипова М.В. (Самара) «Особенности работы сестринского 
персонала отделения рентгенохирургических методов 
диагностики и лечения. Опыт ГБУЗ СОККД им.В.П. Полякова»
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Внимание! В программе указано московское время!
*Симпозиумы и доклады при поддержке компаний не аккредитованы в Совете НМО

14.40-14.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ

14.50-15.10 ПЕРЕРЫВ

15.10-16.40 НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«Вопросы скорой медицинской помощи»
Председатели: Труханова И.Г. (Самара), Гапонова Н.И. 
(Москва)

15.10-15.30 Гапонова Н.И. (Москва) «Практические подходы к лечению 
больных с ОКС с подъёмом сегмента ST на догоспитальном 
этапе»

15.30-15.50 Труханова И.Г. (Самара) «Организация оказания скорой 
медицинской помощи больным ОКС в Самарской области»

15.50-16.05 Зинатуллина Д. С., Поляков И.А. (Самара) «Современные 
подходы к лечению аритмии на догоспитальном этапе»

16.05-16.20 Осадчий И. А. (Самара) «Острая сердечная недостаточность в 
практике врача скорой медицинской помощи»

16.20-16.35 Адонина Е.В. (Самара) «Хроническая сердечная 
недостаточность: тактика догоспитального этапа»

16.35-16.40 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ИЗ ЧАТА. ДИСКУССИЯ
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• Даже у пожилых пациентов с ФП Ксарелто® снижал риск 
инсульта и жизнеугрожающих кровотечений в сравнении 
с варфарином1,*

• Ксарелто® способствовал лучшему сохранению функции 
почек у пациентов с ФП в сравнении с варфарином2,**

• У широкого круга пациентов, в том числе пожилых с ФП, 
Ксарелто® снижал риски как инсульта, так и ИМ/ОКС3,#

• Однократный режим дозирования и календарная 
упаковка Ксарелто® могут помочь пожилым пациентам 
соблюдать ваши рекомендации4-6

А что для Вас значит 
надежно и бережно 
заботиться о близких?

КСАРЕЛТО® Международное непатентованное наименование: ривароксабан. Лекарственная форма: таблетки покры-
тые пленочной оболочкой. 1 таблетка покрытая пленочной оболочкой содержит 15,00 мг или 20,00 мг ривароксабана 
микронизированного. ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ: – профилактика инсульта и системной тромбоэмболии у пациентов 
с фибрилляцией предсердий неклапанного происхождения; – лечение тромбоза глубоких вен и тромбоэмболии легочной 
артерии и профилактика рецидивов ТГВ и ТЭЛА. ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: повышенная чувствительность к ривароксабану или 
любым вспомогательным веществам, содержащимся в таблетке; клинически значимые активные кровотечения (например, 
внутричерепное кровоизлияние, желудочно-кишечные кровотечения); повреждение или состояние, связанное с повышен-
ным риском большого кровотечения, например, имеющаяся или недавно перенесенная желудочно-кишечная язва, наличие 
злокачественных опухолей с высоким риском кровотечения, недавние травмы головного или спинного мозга, операции на 
головном, спинном мозге или глазах, внутричерепное кровоизлияние, диагностированный или предполагаемый варикоз 
вен пищевода, артериовенозные мальформации,  аневризмы сосудов или патология сосудов головного или спинного мозга;  
сопутствующая терапия какими-либо другими антикоагулянтами, например, нефракционированным гепарином, низкомо-
лекулярными гепаринами (эноксапарин, далтепарин и др.), производными гепарина (фондапаринукс и др.), пероральны-
ми антикоагулянтами (варфарин, апиксабан, дабигатран и др.), кроме случаев перехода с или на ривароксабан или при 
применении нефракционированного гепарина в дозах, необходимых для обеспечения функционирования центрального 
венозного или артериального катетера; заболевания печени, протекающие с коагулопатией, которая обуславливает клини-
чески значимый риск кровотечений; беременность и период грудного вскармливания; детский и подростковый возраст до 
18 лет (эффективность и безопасность у пациентов данной возрастной группы не установлены); тяжелая степень нарушения 
функции почек (КлКр <15 мл/мин) (клинические данные о применении ривароксабана у данной категории пациентов от-
сутствуют); врожденный дефицит лактазы, непереносимость лактозы, глюкозо-галактозная мальабсорбция (в связи с нали-
чием в составе лактозы). С ОСТОРОЖНОСТЬЮ: При лечении пациентов с повышенным риском кровотечения (в том числе 
при врожденной или приобретенной склонности к кровотечениям, неконтролируемой тяжелой артериальной гипертонии, 
язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки в стадии обострения, недавно перенесенной язвенной болезни желудка и 
12-перстной кишки, сосудистой ретинопатии, бронхоэктазах или легочном кровотечении в анамнезе); При лечении паци-
ентов со средней степенью нарушения функции почек ( КлКр 30-49 мл/мин), получающих одновременно препараты, повы-
шающие концентрацию ривароксабана в плазме крови; При лечении пациентов с тяжелой степенью нарушения функции 
почек (КлКр 15-29 мл/мин); У пациентов, получающих одновременно лекарственные препараты, влияющие на гемостаз, на-
пример, нестероидные противовоспалительные препараты (НПВП), антиагреганты, другие антитромботические средства или 
селективные ингибиторы обратного захвата серотонина (СИОЗС) и селективные ингибиторы обратного захвата серотонина и 
норэпинефрина (СИОЗСН). Ривароксабан не рекомендуется к применению у пациентов, получающих системное лечение про-
тивогрибковыми препаратами азоловой группы (например, кетоконазолом) или ингибиторами протеазы ВИЧ (например, 
ритонавиром). Пациенты с тяжелой степенью нарушения функции почек (КлКр 15–29 мл/мин), повышенным риском крово- 
течения и пациенты, получающие сопутствующее системное лечение противогрибковыми препаратами азоловой группы или 
ингибиторами протеазы ВИЧ, после начала лечения должны находиться под пристальным контролем для своевременного 
обнаружения осложнений в форме кровотечений. ПОБОЧНОЕ ДЕЙСТВИЕ. Учитывая механизм действия, применение препа-
рата Ксарелто® может сопровождаться повышенным риском скрытого или явного кровотечения из любых органов и тканей, 
которое может приводить к постгеморрагической анемии. Риск развития кровотечений может увеличиваться у пациентов с 
неконтролируемой артериальной гипертензией и/или при совместном применении с препаратами, влияющими на гемостаз. 

Признаки, симптомы и степень тяжести (включая возможный летальный исход) варьируются в зависимости от локализации, 
интенсивности или продолжительности кровотечения и/или анемии. Геморрагические осложнения могут проявляться в 
виде слабости, бледности, головокружения, головной боли или необъяснимых отеков, одышки или шока, развитие которого 
нельзя объяснить другими причинами. В некоторых случаях вследствие анемии развивались симптомы ишемии миокарда, 
такие как боль в груди и стенокардия. Часто отмечаются анемия (включая соответствующие лабораторные параметры), го-
ловокружение, головная боль, кровоизлияние в глаз (включая кровоизлияние в конъюнктиву), выраженное снижение арте-
риального давления, гематома, носовое кровотечение, кровохарканье, кровоточивость десен, желудочно-кишечное кровот-
ечение (включая ректальное кровотечение), боль в животе, диспепсия, тошнота, запорА, диарея, рвотаА, кожный зуд (включая 
нечастые случаи генерализованного зуда), кожная сыпь, экхимоз, кожные и подкожные кровоизлияния, боль в конечностяхА, 
кровотечение из урогенитального тракта (включая гематурию и меноррагиюВ), нарушение функции почек (включая повыше-
ние концентрации креатинина, повышение концентрации мочевины)А, лихорадкаА, периферические отеки, снижение общей 
мышечной силы и тонуса (включая слабость, астению), повышение активности «печеночных» трансаминаз, кровоизлияния 
после проведенных процедур (включая послеоперационную анемию и кровотечение из раны), гематома.
А наблюдались преимущественно после больших ортопедических операций на нижних конечностях.
B наблюдались при лечении ВТЭ как очень частые у женщин в возрасте <55 лет.
Регистрационный номер: ЛП-001457. Актуальная версия инструкции от 10.03.2020. ВЛАДЕЛЕЦ РЕГИСТРАЦИОННОГО УДО-
СТОВЕРЕНИЯ И ПРОИЗВОДИТЕЛЬ: Байер АГ, Германия. Отпускается по рецепту врача. Подробная информация содержится 
в инструкции по применению.
1. Patel M.R., Mahaffey K.W., Garg J. et al. Rivaroxaban versus warfarin in non-valvular atrial fibrillation. N Engl J Med. 2011; 365(10): 
883–91. 2. Yao X., Tangri N., Gersh B.J. et al. Renal outcomes in anticoagulated patients with atrial fibrillation. J Am Coll Cardiol. 
2017; 70(21): 2621–32. 3. Mak K.-H. BMJ Open. 2012; 2: e001592. 4. Инструкция по применению лекарственного препарата для 
медицинского применения Ксарелто® 15/20 мг ЛП-001457 от 10.03.2020. 5. Zedler B.K. et al. Clin Ther. 2011 Jan; 33(1): 62–73.  6. 
Mahtani K.R. et al.Cochrane Database Syst Rev. 2011 Sep 7; (9): CD005025.
ФП – фибрилляция предсердий; ИМ – инфаркт миокарда; ОКС – острый коронарный синдром.
* Результаты представлены для общей популяции исследования ROCKET AF, средний возраст в которой составил 73 года. 
Согласно результатам субанализа у пациентов с ФП в возрасте 75 лет и старше в исследовании ROCKET AF частота инсульта/СЭ 
и больших кровотечений была сопоставимой на терапии ривароксабаном и варфарином, при более высокой общей частоте 
больших и небольших клинически значимых кровотечений на терапии ривароксабаном.  ** В отношении исходов: снижение 
рСКФ на ≥30%, удвоение сывороточного уровня креатинина, острое почечное повреждение, согласно данным наблюдатель-
ного исследования.  # По данным крупного мета-анализа РКИ у пациентов с различными показаниями к применению ОАК те-
рапия ривароксабаном была связана со снижением рисков развития ИМ/ОКС в сравнении с разными препаратами контроля 
(варфарин, эноксапарин, ацетилсалициловая кислота, плацебо). 
Имеются ограничения, указанные в первоисточниках. Полные результаты исследований представлены в первоисточниках.
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КАК ВАЖНО ЭТО СОХРАНИТЬ!
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