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Программа Конгресса 17 ноября 2020 г. 

 

09:00-

12:00 

Торжественное открытие (БГМУ Главный корпус) 

Пленарное заседание «Сердечно-сосудистые заболевания: подходы к решению проблем» 

09:00-

09:05 

Приветственное слово  

Хабиров Р.Ф.- Глава Республики Башкортостан (запись видеообращения) 

09:05-

09:10 

Приветственное слово 

Забелин М.В. – министр здравоохранения Республики Башкортостан 

09:10-

09:30 

Лиу Бин (Китай) – директор Клиники кардиологии больницы № 2 Дзилинского университета, профессор 

Интервенционное лечение высокорисковых коронарных событий посредством ЭКМО(запись) 

09:30-

09:50 

Бойцов С.А. – генеральный директор ФГБУ «НМИЦ Кардиологии» Минздрава России, Академик РАН, профессор, д.м.н., главный внештатный специалист кардиолог 

Минздрава России Центрального, Уральского, Сибирского и Дальневосточного федеральных округов, г. Москва 

Стратегия снижения смертности от сердечно-сосудистых заболеваний в Российской Федерации (запись) 

09:50-

10:10 

Шляхто Е.В.–главный внештатный специалист кардиолог Минздрава России Приволжского, Северо-Западного, Северо-Кавказского и Южного федеральных округов, 

Академик РАН, Генеральный директор ФГБУ «НМИЦ им.В.А. Алмазова» Минздрава России, профессор, д.м.н., г. Санкт-Петербург 

Проблема сердечной недостаточности в кардиологической практике. Достижения и перспективы(запись) 

10:10-

10:30 

Голухова Е.З. – и.о. директора ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева», д.м.н., профессор, академик РАН,главный внештатный кардиолог-аритмологМинздрава России, 

Рыбка М.М., Сливнева И.В. (запись) 

COVID-19. Варианты клинического течения и предикторы неблагоприятного исхода 

10:30- 

10:50 

Хорст Сиверт (Германия) - директор Сердечно-сосудистого Центра Франкфурта, директор Клиники внутренних болезней, кардиологии и сосудистой хирургии Госпиталя 

святой Катерины (Франкфурт), директор клиники структурных кардиальных вмешательств (Дорнбах), профессор Клиники внутренних болезней и кардиологии 

Университета Франкфурта  

Вмешательства при структурных заболеваниях сердца. История и будущее (запись) 

10:50-

11:10 

Драпкина О.М. – Директор ФГБУ НМИЦ терапии и профилактической медицины Минздрава России, профессор, д.м.н., член-корреспондент РАН, главный внештатный 

специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава России  

Диспансерное наблюдениев COVID-19  (запись) 

11:10-

11:30 

Павлов В.Н. – ректор ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, член – корр. РАН, д.м.н., профессор 

Трансформация БГМУ в период COVID-19 

11:30-

12:00 

Николаева И.Е. – главный внештатный специалист кардиолог Минздрава РБ, главный врач ГБУЗ РКЦ 

Состояние и перспективы развития кардиологической службы в Республике Башкортостан   

12:00-

12:30 

Эустахио Онорато (Италия) – старший консультант и преподаватель Университетской школы Милана и Центра кардиологии, профессор 

Рефрактерная мигрень с аурой и открытое овальное окно (запись) 

Научные симпозиумы 

 

Время Конференц-зал 1  

 

Врем

я 

Конференц-зал 2   

 
Врем

я 

Конференц-зал 3   

 

Время Конференц-зал 4   

 

Врем

я 

Конференц-зал 5 

 

12:30-

14:30 

Современная 

кардиология и 

кардиохирургия – 

путь от проблем к 

решению 
Модераторы: 

Николаева И.Е., 

Закирова А.Н., 

Фокин А.А. 

12:30-

15:00 

Новые подходы к 

противоишемической 

и гиполипидемической 

терапии 

Модераторы: 

Фрид С.А., 

Карпов Ю. А.,  

Андреев Д.А. 

 

12:30-

14:30 

Современные аспекты 

лечения пациентов с 

хронической 

сердечной 

недостаточностью 

Модераторы:  

Загидуллин Н.Ш., 

Орлова Я.А. 

Сателитный 

12:30-

14:30 

Кардиологический 

пациент в фокусе 

современных 

рекомендаций по АГ, 

дислипидемии и ОКС: 

PRO etCONTRA 
Модераторы: 

Пушкарева А.Э. 

Сателитный симпозиум  

12:30-

16:30 

Новые технологии в  

рентгенэндоваскулярном 

лечении 

Модераторы:  

Бузаев И.В.,  

Имаев Т.Э. 

 

 



 симпозиум  Новартис, 

баллы НМО не 

начисляются 

Санофи, баллы НМО не 

начисляются 

12:30-

13:00 

Николаева И.Е. 

(Уфа) 

Диагностика и 

лечение 

артериальной 

гипертонии с 

позиции 

современных 

рекомендаций 

12:30-

13:00 

Быков А.Н. 

(Екатеринбург) 

Постулаты диагностики 

и терапии ЛАГ и 

ХТЭЛГ 2020 

(При поддержке 

компании  Байер, 

баллы НМО не 

начисляются) 

12:30

13:30 

Орлова Я.А. 

ХСН – история о 

потерянном времени: 

предотвратить 

повреждение сердца, а 

не бороться с 

последствиями – 

Амбулаторные аспекты 

 

12:30-

13:10 

Арутюнов Г.П. (Москва) 

Пациент в фокусе 

рекомендаций по лечению 

артериальной гипертонии 

12:30-

13:00 

Чанг Шу (КНР) 

Процедура «HENDO» 

применяемая при 

патологии дуги аорты. 

Эндоваскулярное лечение 

осложненных аневризм 

брюшного отдела 

аорты(онлайн или запись) 

13:00-

13:30 

Закирова А.Н. 

(Уфа) 

Безопасность и 

эффективность 

антитромботической 

терапии у пациентов 

с ОКС и ФП после 

ЧКВ 

(При поддержке 

компании  Пфайзер, 

баллы НМО не 

начисляются) 

13:00-

13:30 

Андреев Д.А. (Москва) 

Пациент со стабильным 

течением ИБС: Кому и 

когда показано 

усиление 

антитромботической 

терапии 

(При поддержке 

компании  Байер, 

баллы НМО не 

начисляются) 

13:30 

14:30 

Орлова Я.А. 

ХСН – история о 

потерянном времени: 

предотвратить 

повреждение сердца, а 

не бороться с 

последствиями – 

Госпитальные аспекты 

 

13:10-

13:30 

Арутюнов Г.П. (Москва) 

Сессия вопросов  и 

ответов 

13:00-

13:30 

Мастер-класс 

Коронарное 

стентирование с 

использованием 

оптической когертной 

томографии 

 (трансляция из 

операционной ГБУЗ РКЦ) 

Модераторы: 

Бузаев И.В.,  

Соколов С.В.  

Операторы: 

Мустафин И.Р. 

 

13:30-

14:00 

Фокин А.А. 

(Челябинск) 

Практические 

аспекты 

комбинированной 

антикоагулянтной 

терапии у пациентов 

с заболеванием 

периферических 

артерий 

(При поддержке 

компании  Байер, 

баллы НМО не 

начисляются) 

13:30-

14:00 

Карпов Ю. А.(Москва) 
Пациент с сахарным 

диабетом 2 типа и 

сердечно-сосудистым 

заболеванием в 

практике врача 

кардиолога 

(При поддержке 

компании  Ново 

Нордиск, баллы НМО 

не начисляются) 

14:30-

16:30 

Новые достижения в 

диагностике и 

лечении 

кардиологических 

больных 

Модераторы:  

Мирсаева Г.Х., 

Ким З.Ф. 

13:30–

13:50   
Ежов М.В. (Москва) 

Пациент в фокусе 

рекомендаций по лечению 

тяжелых нарушений 

липидного обмена   

 

13:30-

14:00 

Имаев Т.Э. (Москва) 

Митраклип. Возможности 

метода 

 

14:00-

14:30 

Закирова Н.Э. 

(Уфа) 
Как повысить 

приверженность к 

базовой терапии 

ИБС? 

14:00-

14:30 

Шахнович Р.М. 

Реперфузионная 

терапия пациенов с 

острым коронарным 

синдромом с пдъемом 

сегмента ST 

14:30-

15:00 

Галявич А.С. (Казань) 

Новые возможности и 

современные подходы в 

терапии пациентов с 

ХСН 

 (При поддержке 

13:50-

14:10   
Ежов М.В. (Москва) 

Пациент в фокусе 

рекомендаций по лечению 

ОКС с подъемом и без 

подъема сегмента ST   

 

14:00- 

14:30 

 

Э. Онорато (Италия) 

Гибридные методы 

визуализации при закрытии 

парапротезных фистул 

(При поддержке 

компании Philips,  



 (При поддержке 

компании  Байер, 

баллы НМО не 

начисляются) 

(При поддержке 

компании  Евросервис, 

баллы НМО не 

начисляются)  

компании  

Астразенака, баллы 

НМО не начисляются) 

баллы НМО не 

начисляются)  

14:30- 

15:00 

Панов И.О. 

(Нягань) 

Экстренный пациент 

на первом приеме у 

сосудистого 

хирурга, нужны ли 

срочные решения? 

(При поддержке 

компании «ESKO 

PHARMA» , баллы 

НМО не 

начисляются) 

14:30-

15:00 

Арутюнов Г.П. 

(Москва) 

Комплексный подход к 

лечению пожилых 

пациентов с 

фибрилляцией 

предсердий 

(При поддержке 

компании  Байер, 

баллы НМО не 

начисляются) 

15:00-

15:30 

Ким З.Ф. (Казань) 

ТЭЛА: что нового в 

рекомендациях ESC, 

2019г.? 

 (При поддержке 

компании  Пфайзер, 

баллы НМО не 

начисляются) 

14:10-

14:30 

Ежов М.В. (Москва) 

Сессия вопросов  и 

ответов 

14:30-

15:15 

Чу Пхен (КНР) 

Оценка физиологии во 

время чрескожного 

коронарного 

вмешательства. Настоящее 

и будущее 

15:00-

18:00 

Коморбидные 

состояния при 

ишемической 

болезни сердца 

 

Модераторы:  

Загидуллин Н.Ш.  

Адашева Т.В. 

 

15:00-

16:30 

Современные 

стратегии снижения 

сердечно-сосудистых 

рисков 

Модераторы: 

Закирова Н.Э.  

Недошивин А.О.  

 

15:30-

16:00 

Обрезан А.Г.(Санкт-

Петербург) 

Достижение целевых 

уровней ХС ЛПНП 

(При поддержке 

компании  Эгис, баллы 

НМО не начисляются) 

14:30-

16:00 

Современные аспекты 

детской кардиологии 

Модераторы:  

Яковлева Л.В., 

Школьникова М.А. 

 

15:15-

16:00 

Мастер-класс 

Закрытие парапротезной 

фистулы под контролем 

гибридной визуализации 

Эхонавигатор 

(трансляция из 

операционной ГБУЗ РКЦ) 

Модераторы:  

Бузаев И.В., 

Соколов С.В. 

Операторы: 

Бузаев И.В., 

Халикова Г.А.  

(При поддержке 

компании Philips,  

баллы НМО не 

начисляются)  

15:00-

15:30 

Загидуллин Н.Ш. 

(Уфа) 

Поражении 

сердечно-сосудистой 

системы при 

COVID-19 

 

15:00-

15:30 

Недошивин А.О. 

(Санкт-Петербург) 

Терапия хронической 

ИБС: от рекомендаций к 

практике 

(При поддержке 

компании  Пик Фарма, 

баллы НМО не 

начисляются) 

16:00-

16:30 

Ионин В.А. (Санкт-

Петербург) 

Антикоагулянтная 

терапия у пациентов с 

ФП: пути повышения 

безопасности и 

оптимальные 

дозировки 

 

14:30-

15:00 

Школьникова М.А. 

(Москва)  

Орфанные заболевания в 

детской кардиологии 

16:00-

18:30 

Классика и инновации в 

современной сосудистой 

хирургии 

Модератор:  

Толкачев А.Д. 

 

 

15:30-

16:00 

Адашева Т.В. 

«СС toABC» подход 

в лечении пациента с 

фибрилляцией 

15:30-

16:00 

Копылов Ф.Ю. 

(Москва) 

Цифровая кардиология: 

удалённый скрининг 

16:30-

18:30 

Пациент с 

артериальной 

гипертензией и 

факторами сердечно-

15:00-

15:30 

Садыкова Д.И. (Казань) 

Современные 

возможности скрининга 

СГХС. Всегда ли нужна 

16:00-

17:00 

 

 

Мастер-класс  

Off-pump non-touch 

аортокоронарное 

шунтирование. 



предсердий: как 

перенести 

обновленные 

рекомендации на 

клиническую 

практику? 

(При поддержке 

компании  

Берингер, баллы 

НМО не 

начисляются) 

фибрилляции 

предсердий 
сосудистого риска 

Модераторы:  

Муталова Э.Г., 

Конради А.О. 

Сателитный 

симпозиум  Вертекс, 

баллы НМО не 

начисляются 

генетика? 

 

 (трансляция из 

операционной Клиники 

ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России) 

Модератор:  

Толкачев А.Д. 

Операторы:  

Павлов А.В. 

Ишметов В.Ш.  

 

16:00-

16:30 

Мирсаева Г. Х. 

(Уфа) 

Современные 

подходы к лечению 

артериальной 

гипертонии с точки 

зрения нефролога 

 

16:00-

16:30 

Закирова Н.Э. (Уфа) 

Применение ингибитора 

абсорбции холестерина 

у пациентов высокого 

сердечно-сосудистого 

риска 

(При поддержке 

компании  Акрихин, 

баллы НМО не 

начисляются) 

16:30-

17:30 

Конради А.О. 

Недошивин О.А. 

(Санкт-Петербург) 

Недогода С.В., 

Лопатин Ю.М. 

(Волгоград) 

 

15:30-

16:00 

Яковлева Л.В. 

Влияние дефицита 

микронутриентов и 

эффект его коррекции при 

артериальной гипертензии 

у детей и подростков 

(При поддержке 

компании  Пик Фарма, 

баллы НМО не 

начисляются) 

17:00-

18:30 
Мастер-Класс 

Транскатетерная 

имплантация 

аортального клапана 

(TAVI)  

(трансляция из 

операционной Клиники 

ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России) 

Модератор:  

Толкачев А.Д. 

Операторы:  

Павлов А.В. 

Ишметов В.Ш.  

 

16:30-

17:00 

Багманова З.А.  

(Уфа) 

Динамика объема и 

деформации левого 

предсердия после 

катетерной 

радиочастотной 

аблации 

16:30-

18:20 

Сложные и 

дискуссионные 

вопросы ведения 

пациентов с легочной 

артериальной 

гипертензией 

Модераторы: 

Моисеева О.М.  

Сателитный 

симпозиум компании  

Джонсон и Джонсон 

баллы НМО не 

начисляются 

17:30-

18:00 

Эрлих А.Д. (Москва) 

Выбор антиагреганта в 

терапии острого 

коронарного синдрома 

при инвазивной и 

консервативной 

тактике 

(При поддержке 

компании  

Астразенака, баллы 

НМО не начисляются) 

16:00-

17:20 

Современные аспекты 

терапии пациентов 

высокого риска 

Модераторы:  

Волевач Л.В., 

Мартынов А.И. 

 

  

17:00-

17:30 

Пушкарева А.Э.  

(Уфа)  

Использование 

аппарата 

«Оптимайзер» для 

моделирования 

сердечной 

16:30-

17:10 

Моисеева О.М. 

(Санкт-Петербург) 

Тактика ведения 

беременности на фоне 

легочной артериальной 

гипертензии 

18:00-

18:30 

Муталова Э.Г. (Уфа) 

Персонификация 

терапии статинами и её 

эффективность 

 

16:00-

16:30 

Остроумова О.Д., 

Кочетков А.И. (Москва) 

Лечение артериальной 

гипертензии у пациента с 

метаболическим 

синдромом 

 (При поддержке 

 

 

 

 



деятельности у 

больных с 

хронической 

сердечной 

недостаточностью и 

постоянной формой 

фибрилляции 

предсердий 

компании  Эбботт, 

баллы НМО не 

начисляются)  

17:30-

18:00 

Загидуллин Н.Ш. 

(Уфа) 

Стратегия одной 

таблетки сквозь 

призму новейшего 

исследования 

VICTORYII 

(При поддержке 

компании  KRKA, 

баллы НМО не 

начисляются) 

17:10-

17:50 

Волков А.В. (Москва) 

Терапия легочной 

артериальной 

гипертензии. Данные 

исследования и личный 

опыт  

  16:30-

17:00 

Закирова А.Н. (Уфа) 

Омега-3 ПНЖК. Новые 

пути решения проблемы 

внезапной смерти и 

атерогенной 

дислипидемии 

(При поддержке 

компании  Эбботт, 

баллы НМО не 

начисляются)  

  17:50-

18:30 

Миклашевич И. М. 

(Москва) 

Легочная артериальная 

гипертензия: от ребенка 

ко взрослому  

  17:00-

17:40 

Мартынов А.И. 

Как улучшить контроль 

давления и холестерина у 

коморбидного пациента: 

путей много – решение 

одно 

(При поддержке 

компании  Гедеон, 

баллы НМО не 

начисляются)  

          

 

 

 


