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Глубокоуважаемые коллеги!

Добро пожаловать на V Международный форум кардиологов и тера-
певтов! Для вас подготовлена обширная научная программа, включающая 
лекции, симпозиумы, школы, клинические разборы. В ней принимают 
участие ведущие специалисты в области заболеваний внутренних орга-
нов: кардиологи, неврологи, пульмонологи, эндокринологи, нефрологи, 
ревматологи, гастроэнтерологи, врачи общей практики. Особое внима-
ние в программе уделяется сочетанным заболеваниям, число которых 
непрерывно растет, в том числе в связи со старением населения и по-
вышением эффективности лечения острых и хронических состояний.

Всем участникам будут выданы сертификаты с указанием количества 
баллов непрерывного медицинского образования. Для участия в форуме 
не требуется регистрационных взносов, материалы форума все участ-
ники получат бесплатно.

Надеюсь, что форум даст вам возможность систематизировать и при-
обрести новые знания в области лечения и профилактики заболеваний 
внутренних органов, которые позволят повысить эффективность вашей 
повседневной работы.

Председатель Форума, 
Президент Фонда «Кардиопрогресс», 
академик РАН Р.Г. Оганов
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Председатель Форума Оганов Рафаэль Гегамович

Председатель Оргкомитета Мамедов Мехман Ниязиевич

Члены Оргкомитета Аксельрод Светлана Валерьевна 
Андреева Ирина Львовна
Бакулин Игорь Геннадьевич
Бойцов Сергей Анатольевич
Тюрин Владимир Петрович 
Глезер Мария Генриховна
Драпкина Оксана Михайловна
Дупляков Дмитрий Викторович
Ивашова Наталья Алексеевна 
Колтунов Игорь Ефимович
Конради Александра Олеговна
Лазебник Леонид Борисович 
Недошивин Александр Олегович
Погосова Нана Вачиковна
Поздняков Юрий Михайлович
Ткачева Ольга Николаевна
Шлык Сергей Владимирович
Разумов Александр Николаевич
Шевцова Наталья Николаевна

Председатель Научного комитета Васюк Юрий Александрович 

Научный комитет Абдуллаев Алигаджи Абдуллаевич
Аронов Давид Меерович
Бритов Анатолий Николаевич 
Бубнова Марина Геннадиевна 
Гринштейн Юрий Исаевич 
Задионченко Владимир Семенович
Концевая Анна Васильевна  
Кузнецов  Вадим Анатольевич
Линчак Руслан Михайлович 
Нечаева Галина Ивановна
Ойноткинова Ольга Шонкоровна
Пиголкин Юрий Иванович
Покушалов Евгений Анатольевич 
Попкова Татьяна Владимировна 
Савенков Михаил Петрович
Смоленский Андрей Вадимович
Стрюк Раиса Ивановна  
Шилов Евгений Михайлович
Шнейдер Юрий Александрович

Ответственные секретари Корнеева Марина Николаевна 
Марданов Баходир Умарович

Организационный комитет
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Информационная поддержка:

Журналы:
 «Кардиоваскулярная терапия и профилактика»,
 «Кардиология»,
 «Российский кардиологический журнал»,
 «Международный журнал сердца и сосудистых заболеваний»,
 «Рациональная фармакотерапия в кардиологии»,
 «Фарматека»,
 газета «Медицинский вестник».

Интернет сайты:
 www.cardioprogress.ru,
 www.roscardio.ru,
 www.rpcardio.ru,
 www.bionika-media.ru,
 www.medvestnik.ru,
 www.pharmvestnik.ru.

В научной программе Форума и на выставке лекарственных средств, 
диагностического и лечебного оборудования, современных информа-
ционных технологий и медицинских специализированных изданий 
принимают участие компании:
 
 Аэротель 
 Журнал «Кардиология»
 ЗАО «Северная звезда»          
 МедиаМедика
 МЕДпресс-информ
 ОМРОН
 ООО «ПИК-ФАРМА»
 ПРО.МЕД.ЦС Прага а.с.                                          
 Силицея-Полиграф  
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ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ О ФОРУМЕ

Организационный комитет приглашает вас принять участие в работе  
V Международного Форума кардиологов и терапевтов  

29–31 марта 2016 года.

Место проведения Форума:
г. Москва, Ленинский проспект д. 32 А, Новое здание Президиума РАН.
Проезд: станция метро «Ленинский проспект», выход из 1-го вагона.
Вход в здание Президиума РАН через подъезд № 6.

Регистрация участников Форума:
29 марта — 09.00–17.00
30 марта — 09.00–17.00
31 марта — 09.00–11.00

Регистрация1 и участие в Форуме — бесплатное.
Торжественное открытие V Международного Форума кардиологов и те-
рапевтов состоится 29 марта 2016 года в 10.00 в Большом зале на 3 этаже 
Нового здания Президиума РАН. В 9:30 в Большом зале состоится концерт 
классической музыки.

Информация для докладчиков 
Все залы конгресса оснащены мультимедийным проектором. Во всех ком-
пьютерах доступна операционная система MS Windows ХР, Power Point ХР. 
Докладчикам необходимо за час предоставить свои носители информации 
с материалами ответственному по техническому оснащению зала.

Стендовые сессии 
будут проходить на 2-м этаже. Информацию можно получить при регистра-
ции. Докладчикам необходимо разместить свои материалы на стенде в со-
ответствии с номером постера, указанном в программе в день презентации 
с 8.00 до 9.00 ч. Размеры постера должны быть в пределах 90 см (ширина) и 

1 Министерством здравоохранения РФ,  Департаментом здравоохранения города Москвы и Московской 
области издано распоряжение об участии специалистов Государственных учреждений здравоохранения 
в Форуме.
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100 см (высота). Постеры должны быть убраны после 18.00 часов текущего 
дня. Ежедневно по расписанию научной программы будет обсуждение по-
стерных докладов. Присутствие авторов обязательно.

Выставка. В холлах 1, 2 и 3 этажей ежедневно с 9.00 до 18.00 ч. работает вы-
ставка лекарственных средств, диагностического и лечебного оборудования, 
современных информационных технологий, медицинских специализирован-
ных изданий.

Командировочные удостоверения будут отмечаться 31 марта 2016 года 
в зоне регистрации на стойке «Командировочные удостоверения».

Сертификаты.  По завершению Форума делегатам будут выдаваться свиде-
тельства с 15 зачетными единицами (кредитами) непрерывного медицинско-
го образования (приказ Минздрава РФ от 11 ноября 2013 года №837).

Мобильными телефонами запрещается пользоваться во время лекций, 
симпозиумов и других мероприятий Форума.

Проживание. Проживание иногородних участников Форума обеспечивает-
ся по предварительной заявке и оплате бронирования номера. Бронирова-
ние гостиниц:  Смирнова Надежда, тел: +7 495 609 0995, +7 495 650 1853,  
+7 903 107 9716. Е-mail: n.smirnova@beneluxclub.com. 

Оргкомитет Форума: 
 тел. +7 (965) 236–16–00, 
 эл. почта: mmamedov@mail.ru 

Информация о Форуме на сайтах: 
 www.cardioprogress.ru,  
 www.roscardio.ru, 
 www.rpcardio.ru, 
 www.bionika-media.ru, 
 www.medvestnik.ru, 
 www.pharmvestnik.ru.    
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вход в зал

вход в VIP-зону

переход в малые залы

вх
од

 в
 з

ал

вход в зал

вход в зал

МАЛЫЙ ЗАЛ
вход в зал

БОЛЬШОЙ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ
3 ЭТАЖ

Большой и Малый конференц-залы (3 этаж)
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переход в БОЛЬШОЙ 
конференц-зал 

БЕЖЕВЫЙ 
ЗАЛ  

КРАСНЫЙ 
ЗАЛ

СИНИЙ 
ЗАЛ

ЗЕЛЕНЫЙ 
ЗАЛ

ЗИМНИЙ 
 САД

вход в залЖЕЛТЫЙ 
ЗАЛ

Зеленый зал, Бежевый зал,
Красный зал, Синий зал, Желтый зал (3 этаж)
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09:00–17:00 Регистрация участников

09:30–10:00
Большой зал
Концерт классической музыки

10:00–11:30
Большой зал
Торжественное открытие.
Приветствие.
Пленарное заседание
1. Оганов Р.Г. (Москва). Стратегия 

профилактики хронических неин-
фекционных заболеваний.

2. Акарачкова Е.С. (Москва). Психо-
соматический фактор риска сердеч-
но-сосудистых заболеваний. 

3. Покушалов Е.А. (Новосибирск). 
Новые возможности визуализации 
и модуляция автономной нервной 
системы.

4. Шнейдер Ю.А. (Калининград). Со-
временные реалии хирургической 
реваскуляризации миокарда.

11:30–12:00 ПЕРЕРЫВ. ВЫСТАВКА.

12:00–13:30
Синий зал
Симпозиум
Новые возможности в терапии арит-
мий.
Председатели: Оганов Р.Г. (Москва), 
Поздняков Ю.М. (Жуковский).
1. Оганов Р.Г. (Москва). Вступительное 

слово.
2. Поздняков Ю.М. (Жуковский). Рабо-

та Клуба Аритмологов России.
3. Бунин Ю.А. (Москва). Неотложная 

фармакотерапия аритмий.
4. Тарасов А.В. (Москва). Пропафенон 

в купировании пароксизмов арит-
мий: преимущества новой инъекци-
онной формы.

5. Дощицин В.Л. Медикаментозная 
профилактика рецидивирующих 
аритмий.

12:00–13:30
Красный зал
Симпозиум
Жесткость сосудистой стенки как 
независимый предиктор сердечно-со-
судистых событий.
Председатели: Васюк Ю.А. (Москва), 
Рогоза А.Н. (Москва), Михин В.П. 
(Курск).
1. Васюк Ю.А., Иванова С.В., Школь-

ник Е.Л., Котовская Ю.В., Милягин 
В.А., Олейников В.Э., Орлова Я.А., 
Сумин А.Н. (Москва). Согласован-
ное мнение российских экспертов 
по оценке артериальной жесткости 
в клинической практике. 

2. Рогоза А.Н. (Москва). Жесткость 
сосудистой стенки в реальной 
клинической практике. Мнения Се-
веро-Американских и Европейских 
специалистов.  

3. Осипенкова Т.А., Милягин В.А., Жи-
гунова Е.П. (Смоленск). Интеграль-
ные факторы риска сердечно-сосу-
дистых заболеваний. 

4. Михин В.П., Костина Н.Л., Мальце-
ва Л.С. (Курск).  Параметры жестко-
сти сосудистой стенки и фарма-
котерапия  пациентов высокого 
сердечно-сосудистого риска: наши  

29 марта 2016 г.
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возможности и перспективы.  
5. Милягин В.А., Поляков М.В., Кури-

ленко Т.С. (Смоленск). Аугментация 
центрального давления — ведущий 
фактор сердечно-сосудистого риска.

12:00–13:30
Зеленый зал
Симпозиум Национального медицин-
ского общества профилактической 
кардиологии.
Типичные клинические случаи: реко-
мендации по введению пациентов.
Председатели: Погосова Н.В.,
Поздняков Ю.М. (Москва).
1. Юферева Ю.М. (Москва). Пациент 

с рефрактерной гипертонией.
2. Аушева А.К. (Москва). Молодой 

пациент с высоким относительным 
сердечно-сосудистым риском.

3. Соколова О.Ю. (Москва). Женщина 
с ангинальным синдромом и ин-
тактными коронарными артериями.

4. Погосова Н.В. (Москва). Больной 
ИБС после ЧТКА с высоким риском 
рестеноза.

12:00–13:30
Бежевый зал
Симпозиум
Пациент с метаболическими наруше-
ниями в практике семейного врача.
Председатели: Денисов И.Н., Зауголь-
никова Т.В., Шевцова Н.Н. (Москва).
1. Денисов И.Н., Заугольникова Т.В. 

(Москва). Кардиальный синдром Х.
2. Шевцова Н.Н. (Москва). Современ-

ные подходы к ведению женщин 
в возрасте 45+.

3. Григорович М.С. (Москва). Микро-

биота и обмен веществ: что важно 
знать о профилактике заболеваний 
на семейном уровне.

4. Кац Я.А. (Саратов). Коморбидность: 
условия формирования и принци-
пы диагностики.

12:00–13:30
Желтый зал
Симпозиум
Диспансеризация в современных 
условиях: задачи, проблемы, пути 
решения.
Председатель: Концевая А.В. (Москва), 
Евсевьева М.Е. (Ставрополь).
1. Концевая А.В. (Москва). Экономи-

ческая целесообразность диспансе-
ризации в России.

2. Егоров В.А. (Москва). Современное 
программное обеспечение процесса 
диспансеризации, возможности 
и требования.

3. Дроздова Л.Ю. (Москва). Диспан-
серное наблюдение пациентов 
в практике участкового терапевта.

4. Касимов Р.А. (Вологда). Формиро-
вание регионального пространства 
профилактики сердечно-сосудис-
тых заболеваний.

12:00–13:30
Малый зал
Симпозиум
Современное представление о эн-
доваскулярном лечении пациентов 
высокого хирургического риска.
Модераторы: Руденко Б.А., Мазаев В.П. 
(Москва).
1. Шестов Д.В. (Москва). Сомнитель-

ные» вмешательства на извитых 
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коронарных артериях.
2. Власов В.Ю. (Москва). Стентиро-

вание ствола левой коронарной 
артерии техникой Culotte.

3. Шукуров Ф.Б. (Москва). Стратегия 
лечения пациента с мультифо-
кальным поражением коронарных 
и брахиоцефальных артерий.

4. Комков А.А. (Москва). Особенности 
интервенционных вмешательств 
у больных с острым инфарктом 
миокарда.

5. Самочатов Д.Н. (Москва). Ана-
томические варианты развития. 
Ошибки, возможности их избежать. 
Клинические случаи.

13:30–14:00  ПЕРЕРЫВ. ВЫСТАВКА. 
СТЕНДОВАЯ СЕССИЯ.

14:00–15:30
Синий зал
Клинические разборы сложных ситу-
аций в кардиологии.
Кардиопульмонологический боль-
ной — терапевтические цели и задачи.
Председатель: Задионченко В.С.
(Москва).
1. Задионченко В.С. (Москва). Кардио-

пульмонологический больной — 
что первично, что вторично?

2. Адашева Т.В., Ли В.В., Тимофее-
ва Н.Ю. (Москва). Пациент с ХОБЛ 
и сердечно-сосудистой патологией: 
кардиолог и пульмонолог в по-
исках консенсуса. Демонстрация 
клиничес кого случая.

14:00–15:30
Красный зал
Симпозиум

Профилактика внезапной сердечной 
смерти в России. Сложные и нере-
шенные вопросы
Председатели: Линчак Р.М.,
Ардашев А.В. (Москва).
1. Недбайкин А.М. (Брянск). Эпидеми-

ология внезапной сердечной смерти 
у лиц трудоспособного возраста 
Брянской области. Данные регистра 
ГЕРМИНА.

2. Линчак Р.М. (Москва). Медикамен-
тозные способы профилактики 
внезапной смерти в группе риска.

3. Ардашев А.В. (Москва). Динамика 
развития и роль интервенционных 
методов профилактики внезапной 
смерти.

4. Кузовлев А.Н. (Москва). Автомати-
ческие наружные дефибрилляторы. 
Опыт зарубежных стран и пробле-
мы в России.

5. Эрлих А.Д. (Москва). Каковы реа-
лии назначения и приема препара-
тов, влияющих на прогноз, у лиц, 
перенесших острый коронарный 
синдром?

14:00–15:30
Зеленый зал
Симпозиум
Снижение кардиоваскулярного риска 
при ревматических заболеваниях: 
в поисках лучших решений.
Модераторы: Попкова Т.В.,
Новикова Д.С. (Москва)
1. Попкова Т.В. (Москва). Роль вос-

паления в развитии сердечно-со-
судистых заболеваний у больных 
ревматическими заболеваниями: 
методы коррекции

2. Новикова Д.С. (Москва). Оптими-
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зация гипотензивной и гиполи-
пидемической терапии у больных 
ревматоидным артритом.

3. Кирилова И.Г. (Москва) Хрониче-
ская сердечная недостаточность 
при раннем ревматоидном артрите: 
особенности течения.

4. Маркелова Е.И. (Москва). Пораже-
ние сердечно-сосудистой системы 
при подагре.

5. Кондратьева Л.Г. (Москва). Взаи-
мосвязь эндокринной патологии 
с кардиоваскулярном риском при 
ревматических заболеваниях.

14:00–15:30
Бежевый зал
Симпозиум РОСОКР
Новые направления в кардиосомати-
ческой реабилитации.
Председатели: Аронов Д.М. (Москва), 
Бубнова М.Г. (Москва).
1. Аронов Д.М. (Москва). Что нового 

в реабилитации больных после 
коронарного шунтирования?

2. Бубнова М.Г. (Москва). Реабили-
тация больных после ОКС и ЧКВ: 
влияние сопутствующих факторов 
и коморбидности — перекрестная 
реабилитация.

3. Лямина Н.П. (Саратов). Ишемиче-
ские синдромы как основа перспек-
тивных направлений в кардиосома-
тической реабилитации.

4. Васюк Ю.А., Школьник Е.Л. (Мо-
сква). Новые возможности в диа-
гностике, профилактике и лечении 
антрациклиновых кардиомиопатий.

14:00–15:30
Желтый зал

Симпозиум
Доступность и качество антигипер-
тензивной терапии.
Председатели: Савенков М.П., 
Иванов С.Н. (Москва).
1. Иванов С.Н. (Москва). Современная 

правовая база и условия организа-
ции лечения больных с артериаль-
ной гипертонией.

2. Савенков М.П. (Москва). Новая 
концепция ответственного партнер-
ства между врачом и пациентом 
в целях эффективного контроля 
артериального давления.

3. Михайлусова М.П. (Москва). Эф-
фективно лечить больного с арте-
риальной гипертонией в условиях 
поликлиники сложно…, но можно!

14:00–15:30
Малый зал
Симпозиум
Антикоагулянтная и антитромботи-
ческая терапия. Актуальные вопросы 
профилактики и лечения сердеч-
но-сосудистых катастроф.
Председатели: Староверов И.И. (Мо-
сква), Першуков И.В. (Воронеж).
1. Староверов И.И. (Москва). Что 

сегодня можно сделать для улуч-
шения профилактики и лечения 
венозных тромбозов и ТЭЛА?

2. Першуков И.В. (Воронеж). Консен-
сус 2014 года Рабочей группы по 
тромбозу ESC/EHRA/EAPCI/ACCA 
по антитромботической терапии 
при ФП у больных ОКС и/или под-
вергаемых ЧКВ. Что нового в дан-
ном вопросе в 2016 году?

15.30–16:00  ПЕРЕРЫВ. ВЫСТАВКА. 
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СТЕНДОВАЯ СЕССИЯ.

16:00–17:30
Синий зал
Симпозиум
Инновации внутренней медицины 
многопрофильного военного госпиталя.
Председатели: Фисун А.Я. Овчинни-
ков Ю.В., Паценко М.Б. (Москва).
1. Паценко М.Б. (Москва). Инновации 

в кардиологии и терапии.
2. Апевалов С.И., Калинин А.Г., Пере-

дернин С.Ф. (Москва). Вирусно-бак-
териальные пневмонии и тяжелый 
сепсис: новые методы интенсивной 
терапии.

3. Павлов А.И. (Москва). Хронические 
гигантские язвы желудка и 12-пер-
стной кишки: новые подходы к так-
тике лечения.

4. Иволгин А.Ф. (Москва). Мышечные 
дистонии: современный взгляд 
терапевта на неврологическую 
проблему.

5. Овчинников Ю.И., Иванов В.Ю., 
Скопцова Е.А. (Москва). Современ-
ные инструментальные методы диа-
гностики артериальной гипертонии.

6. Серебренников В.Н. (Москва). Новая 
роль С-пептида при определении 
прогноза у больных сахарным диа-
бетом второго типа после чрескож-
ного коронарного вмешательства.

16:00–17:30
Красный зал
Симпозиум
Медикаментозное лечение и исходы 
у больных с фибрилляцией предсер-
дий. От современных рекомендаций 
к реальной практике.

Председатели: Марцевич С.Ю.,
Бунин Ю.А. (Москва).
1. Марцевич С.Ю. (Москва) Меди-

каментозная профилактика сер-
дечно-сосудистых осложнений 
у больных с фибрилляцией предсер-
дий. Основные подходы к оценке 
качества лечения.

2. Бунин Ю.А. (Москва) Дискуссион-
ные вопросы антиаритмической 
терапии у больных с фибрилляцией 
предсердий.

3. Кутишенко Н.П., Загребельный А.В., 
Захарова А.В. (Москва) Первичная 
и вторичная профилактика острого 
нарушения мозгового кровообра-
щения у больных с фибрилляцией 
предсердий: принципы профилак-
тической фармакотерапии в клини-
ческих рекомендациях и их реали-
зация в медицинской практике.

4. Лукьянов М.М., Переверзева К.Г., 
Якусевич Вл.Вл., Валиахметов М.Н., 
Масленникова Ю.В., Степина Е.В. 
(Москва, Рязань, Ярославль, Тула, 
Курск). Больные с фибрилляцией 
предсердий в реальной медицинской 
практике: общая характеристика, 
оценка факторов риска, лечения 
и исходов по данным регистров.

16:00–17:30
Зеленый зал
Симпозиум
Практические вопросы диагности-
ки и лечения сложных клинических 
ситуаций.
Председатели: Попонина Т.М. (Томск), 
Петрова М.М. (Красноярск).
1. Попонина Т.М. (Томск). Лечение 

острого коронарного синдрома на 
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догоспитальном этапе: рекомен-
дации и реальная клиническая 
практика.

2. Галин П.Ю., Полякова О.М. (Орен-
бург). ω-3 полиненасыщенные жир-
ные кислоты: мифы и реальность.

3. Петрова М.М., Еремина О.В., Каска-
ева Д.С. (Красноярск). Клинические 
примеры коррекции когнитивных 
расстройств у пациентов, перенес-
ших операцию аорто-коронарного 
шунтирования.

4. Вершинина Е.О., Репин А.Н. (Томск). 
Контраст-индуцированная нефро-
патия в практике кардиолога

5. Попонина Т.М., Попонина Ю.С. 
(Томск). Новые возможности 
и сложности выбора дезагрегантной 
терапии при различных клиниче-
ских ситуациях.

16:00–17:30
Бежевый зал
Симпозиум
Некоронарогенные заболевания 
миокарда.
Председатели: Кузнецов В.А. (Тюмень), 
Чумакова Г.А. (Барнаул).
1. Чумакова Г.И., Гриценко О.В. (Бар-

наул). Липотоксическая кардиоми-
опатия: механизмы возникновения, 
диагностика, прогноз.

2. Курбанов Н.А. (Ташкент). Особен-
ности течения семейной формы 
дилатационной кардиомиопатии.

3. Крылова Н.С., Потешкина Н.Г., 
Ковалевская Е.А., Демкина А.Е., Ха-
шиева Ф.М. (Москва). Безопасность 
и информативность нагрузочных 
тестов при гипертрофической кар-
диомиопатии.

16:00–17:30
Желтый зал
Симпозиум
Артериальная гипертония в практике 
врача первичного звена.
Председатели: Барышникова Г.А. (Мо-
сква), Янковская Л.В. (Витебск).
1. Барышникова Г.А. (Москва). Лечим 

артериальную гипертонию: фокус 
на комбинированную терапию.

2. Концевая А.В., Романенко Т.С. 
(Москва). Лечение артериальной 
гипертонии в амбулаторно-поли-
клинических условиях: подводные 
камни и неожиданные открытия.

3. Снежицкий В.А., Янковская Л.В. 
(Витебск). Д-витаминная обеспе-
ченность у лиц с артериальной 
гипертензией, влияние комбиниро-
ванной терапии.

4. Казакова И.А., Иевлев Е.Н. 
(Ижевск). Артериальная гипер-
тензия у больных ХБПVд стадии. 
Патогенетические и клинические 
особенности. Возможности совре-
менной коррекции.

5. Кошельская О.А. (Томск). Нерешен-
ные вопросы терапии артериальной 
гипертонии у пациентов с сахарным 
диабетом.

16:00–17:30
Малый зал
Симпозиум
Горизонты реваскуляризации мио-
карда и возможности оптимальной 
фармакотерапии у больных ИБС. 
Взгляд 2016.
Председатели: Жбанов И.В. (Москва), 
Першуков И.В. (Воронеж).
1. Жбанов И.В. (Москва). Современ-
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ные технологии открытых опера-
ций у больных ИБС. Достижения 
и перспективы

2. Першуков И.В. (Воронеж). Спектр 
ЧКВ у больных ИБС и их исходы. 
Роль оптимальной фармакотера-
пии как альтернативы ЧКВ и КШ 
и возможности фармакологиче-
ской поддержки реваскуляризации 
в профилактике сердечно-сосуди-
стых катастроф.

10:00–17:30 СТЕНДОВАЯ СЕССИЯ
Время докладов: 13:30–14:00 и 15.30–
16:00

1 ЛИНИЯ
Факторы риска хронических неин-
фекционных заболеваний.
Председатели: Горбунов В.М. (Москва), 
Акимова Е.В. (Тюмень), Барышнико-
ва Г.А. (Москва), Шутов А.М. (Улья-
новск).
1. Кирюхин О.Л. (Рязань). Анализ 

расстройств пищевого поведения 
и алкогольных привычек у пациен-
тов с метаболическим синдромом.

2. Курашова Е.В., Кулишова Т.В., 
Курашова О.Н. (Барнаул). Роль 
сочетанной терапии артериальной 
гипертензии.

3. Андреева Е.А. (Ставрополь). Харак-
терологические особенности пита-
ния у молодых пациентов с метабо-
лическим синдромом.

4. Ризванова Р.Т., Максимов Н.И. 
(Ижевск). Ранние структурные 
изменения в сосудах у мужчин с ар-
териальной гипертензией и метабо-
лическим синдромом.

5. Тайжанова Д.Ж., Романюк Ю.Л., 

Бохайева Д.И. (Караганда) Анализ 
компонентов метаболического син-
дрома у пациентов с сердечно-сосу-
дистой патологией.

6. Берстнева С.В., Дубинина И.И. 
(Рязань). Генетические аспекты ар-
териальной гипертонии у больных 
сахарным диабетом 2 типа.

7. Болотова Е.В., Комиссарова И.М. 
(Краснодар). Распространенность 
тревоги и депрессии в сельской 
популяции краснодарского края.

8. Гакова Е.И. (Тюмень). Сравни-
тельная характеристика основных 
факторов риска артериальной 
гипертензии у мальчиков и девочек 
Тюмени.

9. Каримсакова Б.К., Абенова Н.А., 
Есенгалиева И.Е. (Актобе). Состоя-
ния новорожденных при гипертен-
зии во время беременности.

10. Каюмова М.М., Гафаров В.В. (Тю-
мень). Самооценка состояния здо-
ровья у мужчин и женщин откры-
той городской популяции.

11. Петрова Е.В. (Пенза). Оценка 
эффективности комбинированной 
терапии эректильной дисфункции 
и тревожно-депрессивных рас-
стройств у пациентов с АГ.

12. Рогачиков А.И., Урясьев О.М., 
Пыко А.А., Горбунова Д.Ю. (Рязань). 
Уровень выдыхаемого оксида азота 
у пациентов с бронхиальной астмой 
в сочетании с гипертонической 
болезнью.

13. Рубаненко А.О., Орехова А.С. (Сама-
ра). Жесткость сосудистой стенки 
у пациентов с артериальной гипер-
тензией.

14. Усачева Е.В. (Омск). Частота фак-
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торов сердечно-сосудистого риска 
в зависимости от тяжести ишемиче-
ской болезни сердца.

15. Холмогорова Г.Т. (Москва). Взгляд 
изнутри: журналисты о медицин-
ских публикациях.

16. Щербакова О.Н. (Рязань). Выявле-
ние эндотелиальной дисфункции 
у сотрудников внутренних дел, 
страдающих гипертонической бо-
лезнью в сочетании с нарушениями 
углеводного обмена.

17. Яковлева Е.В. (Минск). Состояние 
вегетативной нервной системы, 
психоэмоциональный статус и каче-
ство жизни практически здоровых 
лиц молодого возраста.

18. Корнеева М.Н., Берштейн С.М., 
Берштейн И.М., Мамедов М.Н. 
(Москва). Влияние краткосроч-
ных курсов санаторно-курортно-
го лечения на снижение рисков 
сердечно-сосудистых осложнений 
(на примере лечебного комплекса 
клиники Ревиталь).

2 ЛИНИЯ
Некоронарогенные заболевания 
миокарда, сердечная недостаточность 
и нарушения ритма сердца.
Председатели: Подпалов В.П. (Ви-
тебск), Жолдин Б.К. (Актобе), Аве-
рин Е.Е. (Москва), Чумакова Г.А. 
(Барнаул).
1. Абдуллаев Т.А., Цой И.А., Давиро-

ва Ш.Ш. (Ташкент), Марданов Б.У. 
(Москва). Влияние короткого курса 
терапии L-аргинином на клини-
ко-гемодинамические показатели 
больных неишемическими кардио-
миопатиями.

2. Абдуллаев Т.А., Бекбулатова Р.Ш., 
Цой И.А. (Ташкент), Марданов Б.У. 
(Москва). Диагностические харак-
теристики диссинхронии у больных 
хронической сердечной недостаточ-
ностью.

3. Алиева Т.А. (Ташкент). Полимор-
физм гена АRG389GLY у больных 
хронической сердечной недостаточ-
ностью лиц узбекской националь-
ности.

4. Демкина А.Е., Крылова Н.С., Ко-
валевская Е.А., Потешкина Н.Г., 
Хашиева Ф.М. (Москва). Предик-
торы развития неблагоприятных 
событий у пациентов с необструк-
тивной формой гипертрофической 
кардиомиопатии.

5. Жмайлова С.В. (Великий Новгород). 
Протективный эффект эналапри-
ла на компоненты внеклеточного 
матрикса грудного и брюшного от-
дела аорты крыс линии вистар при 
экспериментальном моделировании 
хронического холинергического 
стресса недостаточности.

6. Костина М.В., Столярова В.В., 
Лещанкина Н.Ю., Карякина Т.Н. 
(Саранск). Исследование вариабель-
ности серлдечного ритма у больных 
с WPW синдромом после радиача-
стотной аблации в динамике.

7. Рубаненко О.А., Кузьмина Т.М. 
(Самара). Метаболический синдром 
как предиктор выраженности дис-
функции левого желудочка у боль-
ных с постинфарктным ремодели-
рованием миокарда.

8. Федорова Т.А., Семененко Н.А., 
Ройтман А.П., Сотникова Т.И., 
Терехова О.С. (Москва). Роль вы-
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сокочувствительного тропонина 
I в оценке тяжести течения и про-
гнозировании хронической сердеч-
ной недостаточности.

9. Федорова Т.А., Тазина С.Я., Ройт-
ман А.П., Семененко Н.А., Моро-
зов А.Г., Стефаненко Н.И. (Москва). 
Роль пресепсина в диагностике 
нфекционного эндокардита.

10. Фролова Ю.В., Дымова О.В., 
Ким С.Ю., Маликова М.С., Дземеш-
кевич С.Л. (Москва). Современные 
хирургические возможности в лече-
нии пациентов с гипертрофической 
кардиомиопатией.

11. Чумаченко П.В., Афанасьев М.А., 
Леусова Я.Ю., Хеймец Г.И., Ивано-
ва А.И., Постнов А.Ю. (Москва). 
Роль некоторых клеток воспаления 
в развитии реактивных изменений 
стенки аорты.

12. Крылова Н.С. (Москва). Безопас-
ность и информативность нагрузоч-
ных тестов при гипертрофической 

кардиомиопатии.
13. Мирзарахимова С.Т., Курбанов Р.Д., 

Курбанов Н.А. (Ташкент). Особен-
ности течения перипартальной 
формы дилатационной кардиомио-
патии.

14. Позднякова Н.В., Денисова А.Г., Та-
тарченко И.П. (Пенза). Диастоличе-
ская сердечная недостаточность при 
нарушении углеводного обмена: 
ритм-урежающие препараты в кор-
рекции электрической нестабиль-
ности миокарда.

15. Горохова С.Г., Пригоровская Т.С. 
(Москва). Оценка взаимосвязи на-
рушений ритма сердца с параметра-
ми двигательной активности у лиц 
со сменным графиком работы.

16. Леонова Е.И., Павлов С.В., Яков-
лев Б.Е., Адашева Т.В., Задиончен-
ко В.С. (Москва). Факторы, способ-
ствующие развитию фибрилляции 
предсердий у больных хронической 
обструктивной болезнью легких.
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30 марта 2016 г.

09:00–17:00 Регистрация участников

10:00–11:30
Синий зал
Симпозиум
Дебаты вокруг консервативной и хи-
рургической видов лечения аритмий.
Председатель: Глезер М.Г. (Москва), 
Абдуллаев А.А. (Махачкала).
1. Глезер М.Г. (Москва). Фибрилляция 

предсердий: тактические подходы 
к решению стратегических задач.

2. Абдуллаев А.А. (Махачкала). Фи-
брилляция желудочков: коварно 
внезапная или неизбежно ожидае-
мая.

3. Тарасов А.В. (Москва). Современ-
ный взгляд на антиаритмическую 
терапию желудочковой экстра-
систолии

4. Рзаев Ф.Г. (Москва) Подготовка 
и отбор пациентов для РЧА фи-
брилляции предсердий.

5. Свешников А.В. (Москва). Интер-
венционное лечение фибрилляции 
предсердий.

10:00–11:30
Красный зал 
Симпозиум
Лечение больного АГ в амбулаторной 
практике: препятствия в достижении 
целевого АД.
Председатели: Конради А.О., Недоши-
вин А.О. (С-Петербург).
1. Конради А.О. (Санкт-Петербург). 

Инертность врача.
2. Недошивин А.О. (С.-Петербург). 

Приверженность пациента.

10:00 – 11:30
Зеленый зал
Симпозиум
Кардиометаболические нарушения на 
междисциплинарном перекрестке. 
Председатели:  Сторожаков Г.И., 
Ойноткинова О.Ш.,  Никитин А.Э., 
Паценко М.Б. (Москва).
1. Чичкова М.А. (Москва).  Совре-

менный взгляд на этиопатогенез 
атеросклероза.

2. Мамедов М.Н., Корнеева М.Н, Ахме-
дова Э.Б. (Москва). Дислипидемия, 
предиабет, диабет и сердечно-сосу-
дистые заболевания: актуальность 
диагностики и лечения коморбид-
ности в терапевтической практике.

3. Скрипникова И.А. (Москва). 
Остеопороз и атеросклероз: общие 
метаболические  нарушения.

4. Павлов А.И. (Москва). От дислипи-
демии к холестазу: клиника, диагно-
стика, лечение.   

5. Комиссаренко И.А. (Москва).  
Лечение дислипидемии в прак-
тике терапевта и гастроэнтеро-
лога.

10:00–11:30
Бежевый зал
Симпозиум
Профилактика сердечно-сосудистых 
заболеваний с детского возраста.
Председатель: Александров А.А., Леон-
тьева И.В. (Москва).
1. Стародубова А.В. (Москва). Фак-

торы риска сердечно-сосудистых 
заболеваний в молодом возрасте.

2. Павловская Е.В. (Москва). Роль 
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здорового питания в профилактике 
ССЗ у детей.

3. Леонтьева И.В. (Москва). Диагно-
стика, лечение и профилактика 
гиперхолестеринемии.

4. Александров А.А. (Москва). Эпиде-
миология и профилактика курения 
с детского возраста.

10:00–11:30
Желтый зал
Симпозиум
Некомпактная кардиомиопатия 
левого желудочка в практике врача 
кардиолога.
Председатели: Благова О.В., Сини-
цын В.Е. (Москва).
1. Куликова О.В., Умарова М.К., 

Мясников Р.П., Харлап М.С. Басар-
гина Е.Н., Бойцов С.А. (Москва). 
Семейная форма некомпактной 
кардиомиопатии левого желудочка: 
современное состояние. проблемы

2. Мешков А.Н., Щербакова Н.В. 
(Москва). Генетические аспекты 
некомпактного миокарда левого 
желудочка.

3. Мясников Р.П., Харлап М.С. (Мо-
сква). Некомпактный миокард лево-
го желудочка: актуальные вопросы 
профилактики сердечно-сосуди-
стых осложнений.

4. Синицын В.Е., Мершина Е.А. (Мо-
сква). Спорные вопросы в диагно-
стике некомпактной кардиомиопа-
тии. МРТ-критерии.

5. Благова О.В., Недоступ А.В., Седов 
В.П., Коган Е.А., Сулимов В.А. (Мо-
сква). Инфаркт (некроз) миокарда 
как типичное осложнение неком-
пактной кардиомиопатии.

10:00–11:30
Малый зал
Симпозиум секции РКО «Сердеч-
но-сосудистые заболевания у бере-
менных» и РМОАГ
Методы коррекции факторов риска 
сердечно-сосудистых заболеваний 
у женщин.
Председатели: Кисляк О.А., Стрюк Р.И. 
(Москва)
1. Стрюк Р.И. (Москва). Лечебная 

тактика при артериальной гипер-
тониии у беременных и кормящих 
матерей.

2. Чукаева И.И. (Москва). Немедика-
ментозная терапия артериальной 
гипертонии у женщин.

3. Стародубова А.В. (Москва). Раци-
ональная диетотерапия у женщин 
с ожирением в разных возрастных 
группах.

4. Кисляк О.А., Стародубова А.В. (Мо-
сква). Коррекция факторов риска 
сердечно-сосудистых заболеваний 
у женщин в постменопаузе.

11:30–12:00  ПЕРЕРЫВ. ВЫСТАВКА. 
СТЕНДОВАЯ СЕССИЯ.

12:00–13:30
Синий зал
Симпозиум
Артериальная гипертония, факторы 
риска и ассоциированные заболева-
ния.
Председатели: Арабидзе Г.Г. (Москва), 
Хурса Р.В. (Минск).
1. Дроздецкий С.И. (Н-Новгород). АГ 

и мультифокальный атеросклероз: 
что нового? (по материалам Евро-
конгресса кардиологов-2015).
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2. Хурса Р.В. (Минск). Величина арте-
риального давления: современные 
возможности «рутинного» показа-
теля в функциональной диагности-
ке».

3. Арабидзе Г.Г. (Москва). Современ-
ные возможности эффективной 
терапии пациентов с артериальной 
гипертонией и сахарным диабетом 
2-го типа с позиции доказательной 
медицины.

4. 4. Кошельская О.А. (Томск). Липид-
снижающая терапия у пациентов 
с метаболическими нарушениями: 
можно ли снизить риск гипергли-
кемии?

5. 5. Попелышева А.И. (Красноярск). 
Артериальная гипертензия у паци-
ентов с острым инсультом с пози-
ций доказательной медицины.

12:00–13:30
Красный зал
Симпозиум, посвященный 250-летию 
со дня рождения профессора Импера-
торского Московского университета 
Мухина Ефрема Осиповича.
Внезапная сердечная смерть: взгляд 
клинициста и морфолога.
Председатели: Пиголкин Ю.И., Шило-
ва М.А. (Москва).
1. Пиголкин Ю.И. (Москва). Внезап-

ная сердечная смерть: эпидемио-
логия, динамика, причины смерти 
по данным судебно-медицинской 
экспертизы.

2. Шилова М.А. (Москва). Внезапная 
смерть лиц молодого возраста — 
причины, особенности судебно-ме-
дицинского исследования, клини-
ко-анатомические взаимосвязи.

3. Дубровина И.А. (Москва). Морфо-
функциональная диагностика фи-
брилляции желудочков при внезап-
ной смерти в судебно-медицинской 
практике.

4. Глоба И.В., Боева С.Е. (Москва). 
Патология сердца у лиц молодого 
возраста и риск внезапной смерти.

12:00–13:30
Зеленый зал
Симпозиум
Острый коронарный синдром и ин-
фаркт миокарда: ключевые вопросы 
диагностики и лечения.
Председатель: Самко А.Н. (Москва), 
Дупляков Д.В. (Самара).
1. Дупляков Д.В. (Самара). Инфаркт 

миокарда 2015 — новые возможно-
сти профилактики.

2. Самко А.Н. (Москва). Современные 
направления в эндоваскулярном 
лечении больных с ОКС.

3. Толпыгина С.Н., Марцевич С.Ю., 
Мазаев В.П., Деев А.Д. (Москва). 
Прогностическое значение раз-
личной выраженности поражения 
основного ствола левой коронар-
ной артерии у больных стабильной 
ИБС: по данным 7 летнего наблюде-
ния регистра ПРОГНОЗ ИБС.

4. Андреичев Н.А., Андреичева Е.Н. 
(Казань). Особенности временных 
параметров при нижнем инфаркте 
миокарда по данным электрокарди-
отопографии.

5. Подпалов В.П., Журова О.Н., Ба-
лашенко Н.С. (Витебск). Острый 
коронарный синдром без подъема 
сегмента ST: что нового в 2015–
2016 годах.
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12:00–13:30
Бежевый зал
Симпозиум
Фибрилляция предсердий: новые 
возможности в купировании и про-
филактике.
Председатели: Гринштейн Ю.И. (Крас-
ноярск), Чумакова Г.А. (Барнаул).
1. Аверин Е.Е. (Москва). Электролит-

ные расстройства: кто виноват? что 
делать?

2. Чумакова Г.А., Деменко Т.Н. (Барна-
ул). Субклинические пароксизмы 
фибрилляции предсердий: диагно-
стика, прогностическое значение.

3. Барышникова Г.А. (Москва). Ан-
титромботическая терапия как 
важная составляющая лечения 
больных неклапанной фибрилляци-
ей предсердий.

4. Тарасов А.В. (Москва). Ведение 
больных после инвазивного ле-
чения фибрилляции предсердий: 
взгляд кардиолога.

5. Гринштейн Ю.И. (Красноярск). 
Антитромбоцитарная и антикоагу-
лянтная терапия в профилактике 
сосудистых событий у коморбид-
ных пациентов.

12:00–13:30
Желтый зал
Симпозиум
Актуальные вопросы на стыке специ-
альностей в гериатрической практи-
ке.
Председатель: Ткачева О.Н. (Москва).
1. Ткачева О.Н. (Москва). Кардиова-

скулярный риск у пациентов пожи-
лого и старческого возраста.

2. Рунихина Н.К. (Москва). Падения 

у пожилых — профилактика, про-
гноз

3. Дудинская Е.Н. (Москва). Сахарный 
диабет в пожилом возрасте, особен-
ности ведения.

4. Шарашкина Н.В. (Москва). Болевой 
синдром у пожилых: взгляд гериа-
тра

5. Остапенко В.С. (Москва). Гериатри-
ческие синдромы в амбулаторной 
практике (по материалам програм-
мы «ЗАБОТА»).

12:00–13:30
Малый зал
Симпозиум
Инфильтративные поражения мио-
карда в терапевтической клинике.
Председатель: Задионченко В.С. 
(Мос ква).
1. Адашева Т.В., Нестеренко О.И. 

(Москва). Синдром Чарджа-Стросс, 
эндомиокардиальный фиброз 
Леффлера — клиника, диагностика, 
терапевтическая тактика. Демон-
страция клинического случая.

2. Адашева Т.В., Нестеренко О.И. 
(Москва). Амилоидная кардиоми-
опатия — клиника, диагностика, 
возможности терапии. Демонстра-
ция клинического случая.

3. Задионченко В.С. (Москва). Заклю-
чительное слово.

13:30–14:00 ПЕРЕРЫВ. ВЫСТАВКА. 
СТЕНДОВАЯ СЕССИЯ.

14:00–15:30
Синий зал
Симпозиум
Неклапанная фибрилляция предсер-
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дий в практике врача: на что следует 
обратить внимание.
Председатель: Васюк Ю.А. (Москва).
1. Хадзегова А.Б. (Москва). Клини-

ческие рекомендации и реальная 
практика антиаритмической тера-
пии фибрилляции предсердий.

2. Школьник Е.Л. (Москва). Особенно-
сти ведения больных с фибрилля-
цией предсердий: роль эхокардио-
графии.

3. Васюк Ю.А. (Москва). Новые воз-
можности профилактики тромбо-
зов и тромбоэмболий при фибрил-
ляции предсердий.

14:00–15:30
Красный зал
Симпозиум
Мастер-класс
Актуальные вопросы мужского 
и женского здоровья.
Модераторы: Оганов Р.Г. (Москва), 
Мамедов М.Н. (Москва).
1. Оганов Р.Г. (Москва). Менопауза не 

приговор: как сохранить здоровье 
сердца и хорошее качество жизни.

2. Мамедов М.Н. (Москва). Проблемы 
мужского здоровья в терапевтиче-
ской практике.

14:00–15:30
Зеленый зал
Школа
Кардиометаболические нарушения 
на междисциплинарном перекрестке 
(2-я часть).
Председатели: Ойноткинова О.Ш., Ста-
родубова А.В., Дедов Е.И. (Москва).
1. Стародубова А.В. (Москва). Ожире-

ние и нарушение липидного обмена 

у женщин.
2. Скотников А.С. (Москва). Лечение 

дислипидемии в зависимости от 
сопутствующей патологии

3. Попкова Т.В. (Москва). Роль вос-
паления в развитии дислипидемии 
при системных и метаболических 
заболеваниях: возможности коррек-
ции.

4. Дедов Е.И. (Москва). Интервенци-
онные методы диагностики и лече-
ния в практике терапевта и карди-
олога.

5. Ойноткинова О.Ш. (Москва). 
Современные рекомендации по 
диагностике и лечению перифери-
ческого атеросклероза современные 
подходы к диагностике и лечению.

14:00–15:30
Бежевый зал
Симпозиум
Актуальные вопросы внезапной сер-
дечной смерти.
Модератор: Макаров Л.М. (Москва)
1. Солохин Ю.А. (Москва). Эпидемио-

логия внезапной внегоспитальной 
смерти в г. Москве.

2. Макаров Л.М. (Москва). Современ-
ные взгляды на диагностику и ле-
чение аритмогенных каналопатий 
с риском ВСС.

3. Комолятова В.Н. (Москва). Акту-
альные методы неинвазивной элек-
трокардиологии в стратификации 
риска у больных с кардиоваскуляр-
ной патологией.

14:00–15:30
Желтый зал
Симпозиум
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Новые интервенционные методы 
в лечении хронической сердечной 
недостаточности.
Председатели: Давтян К.В. (Москва), 
Михайлов Е.Н. (С.-Петербург).
1. Мясников Р.П. (Москва). Кардио-

ресинхронизирующая терапия: кто 
наилучший ответчик?

2. Давтян К.В. (Москва). Модуляция 
сердечной сократимости — найде-
но ли решение для пациентов с ХСН 
и узким комплексом QRS?

3. Михайлов Е.Н. (С.-Петербург). Кли-
нические результаты и перспективы 
применения денервации почечных 
артерий у пациентов с ХСН.

14:00–15:30
Малый зал
Школа
Актуальные проблемы липидоло-
гии — алгоритмы ведения пациентов 
с нарушением липидного обмена.
Председатели: Мешков А.Н., Ахмеджа-
нов Н.М. (Москва).
1. Ершова А.И. (Москва). Выраженная 

гиперхолестеринемия.
2. Ахмеджанов Н.М. (Москва). Паци-

ент высокого сердечно-сосудистого 
риска.

3. Мешков А.Н. (Москва). Комбиниро-
ванная гиперлипидемия.

15.30–16:00 ПЕРЕРЫВ. ВЫСТАВКА.

16:00–17:30
Синий зал
Симпозиум
Инфекционный эндокардит: новости 
диагностики и лечения.
Председатели: Тюрин В.П., Федоро-

ва Т.А. (Москва).
1. Чипигина Н.С. (Москва). Инфек-

ционный эндокардит у пожилых: 
проблемы диагностики, трудности 
терапии.

2. Тазина С.Я., Федорова Т.А., Семе-
ненко А.А. (Москва). Лабораторные 
маркеров воспаления и повреж-
дения миокарда в оценке эффек-
тивности терапии инфекционного 
эндокардита.

3. Тюрин В.П. (Москва). Новости ан-
тибактериальной терапии инфекци-
онного эндокардита: рекомендации 
ЕОК, АНА/ACC 2015 г.

4. Кудымович В.Г. (Москва). Инфек-
ционный эндокардит электрокар-
диостимулятора / кардиоверте-
ра-дефибриллятора: особенности 
диагностики и лечения.

16:00–17:30
Красный зал
Симпозиум
Пограничные состояния в практике 
спортивной медицины.
Председатель: Смоленский А.В. (Москва).
1. Смоленский А.В., Мирошников А.Б. 

(Москва). Факторы риска артери-
альной гипертонии у спортсменов.

2. Шевелев О.А. (Москва). Темпера-
турный баланс головного мозга при 
сосудистых катастрофах.

3. Бадтиева В.А., Павлов В.И. (Мо-
сква). Спортивное сердце — осо-
бенности и специфика клинической 
диагностики.

4. Михайлова А.В. (Москва). Алго-
ритм наблюдения за спортсменами 
с нарушениями процессов реполя-
ризации.
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5. Леонова Н.М. (Москва). Варианты 
тактики ведения спортсменов с ма-
лыми аномалиями развития сердца.

16:00–17:30
Зеленый зал
Симпозиум
Острое повреждение почек в клинике 
внутренних болезней
Председатели: Шутов А.М. (Ульяновск), 
Смирнов А.В. (С-Петербург).
1. Смирнов А.В. (С-Петербург). 

Современная концепция «Острое 
повреждение почек».

2. Добронравов В.А. (С.-Петербург) 
Тромботическая микроангиопатия. 

3. Шутов А.М. (Ульяновск). Острое 
повреждение почек в практике 
терапевта.

4. Мензоров М.В. (Ульяновск). Острое 
повреждение почек в практике 
кардиолога.

16:00–17:30
Бежевый зал
Симпозиум
Внезапная сердечная смерть при фи-
зических нагрузках.
Председатель: Ачкасов Е.Е. (Москва).
1. Середа А.П. (Москва). Профилакти-

ка внезапных сердечных осложне-
ний в спорте.

2. Захаров С.Н. (Москва). Внезапная 
сердечная смерть при занятиях 
спортом: провоцирующие факторы, 
причины смерти, морфологические 
находки.

3. Машков Е.В. (Москва). Особенно-
сти течения ишемической болезни 
сердца у ветеранов спорта.

4. Володина К.А. (Москва). Скандина-

вская ходьба в кардиореабилита-
ции.

16:00–17:30
Желтый зал
Мастер-класс Дополнительные режи-
мы эхокардиографии в клинической 
практике: трехмерная визуализация, 
контрастное усиление, оценка дефор-
мации миокарда.
Корецкий С.Н. (Москва).
1. Преимущества и ограничения 

дополнительных режимов эхокар-
диографии (контрастное усиление, 
оценка деформации миокарда, 
трехмерная визуализация) в диа-
гностике ИБС. 

2. Диагностические возможности 
дополнительных режимов эхокар-
диографии при некоронарогенных 
заболеваниях миокарда (на при-
мере амилоидоза, некомпактного 
миокарда).

3. Трехмерная эхокардиография 
в аритмологии.

4. Эхокардиографическое сопрово-
ждение имплантации окклюдера 
ушка левого предсердия при нефар-
макологической профилактике ин-
сульта у пациентов с неклапанной 
фибрилляции предсердий (на при-
мере устройств Аmplatzer Сardiac 
Plug и Watchman device).

16:00–17:30
Малый зал
Симпозиум
Можно ли улучшить контроль АГ 
и нарушений липидного обмена в ре-
альной клинической практике?
Председатели: Небиеридзе Д.В. (Мо-
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сква), Михин В.П. (Курск).
1. Небиеридзе Д.В. (Москва). Совре-

менные рекомендации по диагно-
стике и лечению АГ и реальная 
клиническая практика: велик ли 
разрыв?

2. Ахмеджанов Н.М. (Москва). Со-
временные подходы к гиполипиде-
мической терапии: есть ли слабые 
места?

3. Михин В.П., Николенко Т.А., Черня-
тина М.А. (Курск). Опыт Курского 
образовательного проекта по кон-
тролю АГ и нарушений липидного 
обмена: что он нам показал?

4. Подпалов В.П., Деев А.Д., Журо-
ва О.Н. (Витебск, Москва) Развитие 
инцидентов БСК: роль коморбид-
ной патологии (по данным 5-летне-
го проспективного исследования).

10:00–17:30
СТЕНДОВАЯ СЕССИЯ
Время докладов: 11:30–12:00 и 13:30–
14:00

1 ЛИНИЯ
Соматические заболевания и комор-
бидные состояния.
Председатели: Кисляк О.А. (Москва), 
Болиева Л.З. (Владикавказ), Попко-
ва Т.В. (Москва), Нечаева Г.И. (Омск).
1. Аралова А.Р., Жусупова А.М. (Ка-

раганда). Микробиологический 
пейзаж мочи у беременных с геста-
ционным пиелонефритом.

2. Ефремова Е.В., Шутов А.М., Душева 
А.А., Кутликова Г.Р. (Ульяновск). 
Прогностическое значение комор-
бидности у больных хронической 
сердечной недостаточностью.

3. Иевлев Е.Н. (Ижевск). Некоторые 
особенности общего анализа крови 
у пациентов с различным уровнем 
артериального давления.

4. Печерских М.В., Ефремова Л.И., 
Шаверская Э.Ш. (Ижевск). Синдром 
холестаза у больных хроническим 
некалькулезным холециститом.

5. Реброва Н.В., Анисимова Е.А., 
Рипп Т.М., Мордовин В.Ф., Кар-
пов Р.С., Саркисова О.Л., Бого-
молова И.И. (Томск). Динамика 
показателей цереброваскулярной 
реактивности и артериальной 
жесткости на фоне терапии валсар-
таном у больных АГ в сочетании 
с ревматоидным артритом.

6. Жусупова А.М., Мирзо Е.И. (Кара-
ганда). Анализ исходов беременно-
сти на фоне артериальной гипертен-
зии и бессимптомной уроинфекции.

7. Жусупова А.М., Тайжанова Д.Ж., Ро-
манюк Ю.Л. (Караганда). Современ-
ные подходы к ранней диагностике 
инфекции мочевыводящих путей 
у беременных.

8. Ярославская М.А. (Москва). Иссле-
дование совладающего поведения 
больных ХНЗЛ.

9. Тюкалова Л.И., Гарганеева Н.П., 
Лукьянова М.А. (Томск). Когни-
тивные нарушения и риск бессим-
птомных амбулаторных инсультов 
у больных артериальной гиперто-
нией на фоне сахарного диабета 2 
типа.

10. Меликян И.А., Чернышова Т.Е., Са-
вельева Т.В. (Ижевск). Хронический 
стресс и ожирение.

11. Руденко Н.С., Максимов В.Ф., Коро-
стышевская И.М. (Новосибирск). 
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Эндокринная функция сердца при 
стрессе.

12. Сакиев К.З., Аманбекова А.У., 
Батыр бекова Л.С. (Караганда). Вли-
яние недостатка селена в организме 
на развитиехронического холеци-
стита (на примере п. Айтекеби Кы-
зылординской области Рескублики 
Казахстан).

13. Свиридова М.И. (Москва). Оценка 
уровня маркеров хронического 
неспецифического воспаления 
у больных сахарным диабетом типа 
2 под влиянием миметика глюка-
гонподобного пептида-1.

14. Соловьева А.В. (Рязань). Висцераль-
ные депо жировой ткани и комор-
бидность при метаболическом 
синдроме.

15. Тихонова Т.А., Бадиева О.Е. (Сара-
тов). Профили личности и внутрен-
няя картина болезни при заболева-
ниях кишечника.

16. Фальковская А.Ю., Мордовин В.Ф., 
Пекарский С.Е., Баев А.Е., Сем-
ке Г.В., Рипп Т.М., Мангатаева О.С., 
Зюбанова И.В. (Томск). Влияние 
ренальной денервации на состояние 
углеводного обмена у больных рези-
стентной артериальной гипертони-
ей в сочетании с сахарным диабе-
том типа 2 — результаты годичного 
наблюдения.

17. Корягина Н.А., Туев А.В., Садыко-
ва Д.К., Василец Л.М., Щекотов 
В.В., Шадрин А.А., Петрищева А.В. 
(Пермь). Взаимосвязи между гор-
мональным профилем и характе-
ром структурно-функциональных 
изменений сердечно-сосудистой 
системы у женщин.

18. Грудянов А.И., Хватова Н.Т., Хата-
гов А.Т., Авраамова Т.В. (Москва). 
Влияние консервативного и хирур-
гического методов лечения паро-
донтита на состояние эндотелия 
брахиоцефальных артерий.

2 ЛИНИЯ
Клинические формы ишемической 
болезни сердца.
Председатели: Кошельская О.А. 
(Томск), Дроздецкий С.И. (Н-Новго-
род), Камилова У.К. (Ташкент), Лями-
на Н.П. (Саратов).
1. Абдуллаев А.Х., Аляви Б.А., Турди-

кулова Ш.У., Исхаков Ш.А., Турсу-
нов Р.Р., Касымова Г.М. (Ташкент). 
Оценка эффективности статинов 
у больных ишемической болезнью 
сердца.

2. Андреичев Н.А., Андреичева Е.Н. 
(Казань). Количественные вре-
менные параметры при нижнем 
инфаркте миокарда по данным 
электрокардиотопографии.

3. Борель К.Н., Кужелева Е.А., Окру-
гин С.А., Бабуев Н.С., Гаргане-
ева А.А. (Томск). Инфаркт миокарда 
у пациентов молодого возраста.

4. Герцен К.А., Максимов Н.И., Аших-
мина В.В. (Ижевск). Оценка соот-
ношений коронарной, миокарди-
альной, системной гемодинамики 
у пациентов трудоспособного 
возраста со стабильной стенокарди-
ей напряжения.

5. Абдрахманова А.И., Ослопова Ю.В. 
(Казань). Безболевая ишемия мио-
карда как проявление ИБС.

6. Малинова Л.И., Фурман Н.В., 
Долотовская П.В., Пучиньян Н.Ф., 
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Шамьюнов М.Р., Липатова Т.Е., 
Хайбекова Т.В., Денисова Т.П. (Сара-
тов). Терапевтический мониторирнг 
двойной антитромбоцитарной тера-
пии у больных острым коронарным 
синдромом в реальной клинической 
практике.

7. Тайжанова Д.Ж., Романюк Ю.Л., 
Бохайева Д.И. (Караганда) Анализ 
компонентов метаболического син-
дрома у пациентов с сердечно-сосу-
дистой патологией.

8. Ешниязова Н.Б., Медовщикова В.В. 
(Актобе). Метаболический синдром 
как фактор риска у пациентов со 
стабильной стенокардией напряже-
ния.

9. Мартынова Т.А., Максимов Н.И., 
Назипова Т.Ю. (Саранск). Гендер-
ные особенности течения острого 
коронарного синдрома.

10. Акимова Е.В., Каюмова М.М., Гафа-
ров В.В., Кузнецов В.А. (Тюмень). Не-
которые психоэмоциональные фак-
торы риска и ишемическая болезнь 
сердца в открытой популяции.

11. Назипова Т.Ю. (Ижевск). Клини-
ко-морфологические оссобенности 
острого инфаркта миокарда в воз-
растном аспекте.

12. Довгалюк Ю.В., Мишина И.Е., Архи-
пова С.Л., Воробьева Е.А. (Иваново). 
Оценка информативности шкал, 
используемых для прогнозирования 
риска госпитальной летальности 
пожилых больных с острым коро-
нарным синдромом.

13. Какорин С.В. (Москва). Распростра-
ненность нарушенного углеводного 
обмена у больных острым коронар-
ным синдромом (регистр острого 
коронарного синдрома г. Москвы).

14. Курманалина Г.Л., Жолдин Б.К., 
Кушимова Д.Е., Батырова Ж.Ж., 
Саркен Ш.С., Тунгышбаева П.Б., 
Нурбергенова А.М. (Актобе). 
Изменения коронарного русла 
у больных острым коронарным син-
дромом без подъема сегмента ST.

15. Пушкарев Г.С., Ярославская Е.И., 
Кузнецов В.А. (Тюмень). Социальная 
поддержка у больных ишемической 
болезнью сердца, перенесших коро-
нарное стентирование: проспектив-
ное исследование.

16. Татарченко И.П., Денисова А.Г., 
Позднякова Н.В., Морозова О.И. 
(Пенза). Безболевая ишемия мио-
карда при сахарном диабете 2 типа: 
клинико-функциональная оценка 
факторов риска.

17. Черняева М.С., Шимохина Н.Ю., Пе-
трова М.М., СавченкоА.А., Каскае-
ва Д.С. (Красноярск). Лечение тре-
вожно-депрессивных расстройств 
у больных острым коронарным 
синдромом.

18. Стрюк Р.И., Тектова А.С., Казуни-
на Н.А., Висков Р.В. (Москва). Со-
стояние микроциркуляции у боль-
ных острым инфарктом миокарда, 
перенесших чрескожные коронар-
ные вмешательства.
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09:00–11:00 Регистрация участников

10:00–11:30
Синий зал
Симпозиум
Интервенционная кардиология и хи-
рургические методы лечения ССЗ.
Председатели: Гапонов Д.П., (Астра-
хань), Козлов К.Л. (С.-Петербург).
1. Гапонов Д.П. (Астрахань). Резуль-

таты лечения аневризмы грудного 
отдела аорты с использованием 
гибридных технологий.

2. Киталаева К.Т. (Астрахань). Крити-
ческие пороки аортального клапана.

3. Корд Д.А. (Астрахань). Рентгенэндо-
васкулярная окклюзия при различ-
ной патологии.

4. Нечепуренко А.А. (Астрахань). На-
рушения ритма сердца.

5. Козлов К.Л. (С.-Петербург). Не-
посредственные и отдаленные 
клинические результаты реваску-
ляризации миокарда у пациентов 
старческого возраста при остром 
коронарном синдроме.

10:00–11:30
Красный зал
Клинические лекции.
Кардиология, пульмонология, реаби-
литационная медицина.
Председатели: Бритов А.Н. (Москва), 
Болиева Л.З. (Владикавказ).
1. Разумов А.Н., Бадтиева В.А., 

Трухачева Н.В. (Москва). Немеди-
каментозные методы в программах 
реабилитации пациентов с сердеч-
но-сосудистыми заболеваниями.

2. Хирманов В.Н. (С.-Петербург). 
Современное лечение острой 
декомпенсации сердечной недоста-
точности.

3. Болиева Л.З. (Владикавказ). Комор-
бидность при хронической обструк-
тивной болезни легких.

4. Бритов А.Н. (Москва). Атеро-
склероз и ассоциированные кли-
нические состояния: гипертония, 
сахарный диабет 2 типа, ожирение. 
Актуальность своевременной диа-
гностики.

10:00–11:30
Зеленый зал
Симпозиум
Атеросклероз: на пути к персонализи-
рованной медицине.
Председатели: Сергиенко И.В., Метель-
ская В.А. (Москва).
1. Сергиенко И.В. (Москва). Уровень 

холестерина ЛНП: есть ли нижняя 
граница?

2. Арабидзе Г.Г. (Москва). Иммуно-
воспалительные маркеры атеро-
склероза и ишемической болезни 
сердца-новые возможности диагно-
стики и лечения.

3. Ахмеджанов Н.М. (Москва). Персо-
нализированный подход к терапии 
статинами.

4. Гаврилова Н.Е., Метельская В.А. 
(Москва). Мультимаркерный под-
ход к оценке кардиоваскулярного 
риска: взгляд кардиолога и биолога.

10:00–11:30
Бежевый зал

31 марта 2016 г.
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Симпозиум
Дисплазия соединительной ткани 
в аспекте коморбидной патологии.
Председатель: Нечаева Г.И. (Омск).
1. Нечаева Г.И. (Омск). ДСТ как состо-

яние предопределенности и комор-
бидности в клинике внутренних 
болезней.

2. Шупина М.И. (Омск). Артериальная 
гипертензия при ДСТ: индивидуа-
лизирующие паттерны регуляции 
и их последствия.

3. Вершинина М.В. (Омск). Респира-
торная медицина и ДСТ: возмож-
на ли единая концепция?

4. Лялюкова Е.А. (Омск). Гастроэзо-
фагеальные проявления дисплазии 
соединительной ткани: калейдоскоп 
клинических наблюдений.

5. Логинова Е.Н. (Омск). Патология 
почек у пациентов с ДСТ: проблемы 
и решения.

10:00–11:30
Желтый зал
Симпозиум молодых ученых.
Председатели: Камилова У.К. 
(Ташкент), Дроздова Л.Ю. (Москва).
1. Рубаненко О.А. (Самара). Роль 

NT-proBNP и СРБ в развитии 
послеоперационной фибрилляции 
предсердий.

2. Алиханова Н.А. (Москва). Паралле-
ли между состоянием сосудистой 
стенки и костной массой у женщин 
в постменопаузе.

3. Гельмутдинов Д.Д. (Хабаровск). 
Влияние диклофенака и целекок-
сиба на клиренс мочевой кислоты 
и СКФ у больных оксалатной неф-
ропатией.

4. Бахчоян М.Р. (Краснодар). Эффек-
тивность терапии сердечной недо-
статочности у пациентов, перенес-
ших миокардит, на госпитальном 
этапе и отдаленном периоде.

5. Подпалова О.В. (Витебск). Мочевая 
кислота как незаивисимый фак-
тор риска развития артериальной 
гипертензии в городской неоргани-
зованной популяции Республики 
Беларусь (по данным 5-летнего 
наблюдения).

6. Терехова О.С. (Москва). Роль вы-
сокочувствительного тропонины 
I в оценке тяжести течения и про-
гнозировании хронической сердеч-
ной недостаточности.

7. Дамрина Е.В. (Астрахань). По-
тенциальные возможности ис-
пользования уровня остаточной 
агрегации тромбоцитов для оценки 
адекватной двойной дезагрегантной 
терапии при плановом ЧКВ.

10:00–11:30
Малый зал
Симпозиум
Хроническая сердечная недостаточ-
ность — 2016.
Председатель: Пушкарев Г.С. (Тюмень), 
Аверин Е.Е. (Москва).
1. Аверин Е.Е. (Москва). ХСН не 

приговор: как лечить чтобы долго 
жить?

2. Фозилов Х.Г. (Ташкент). Чрескож-
ные коронарные вмешательства 
у больных ИБС со сниженной 
сократительной способностью 
миокарда.

3. Пушкарев Г.С., Ярославская Е.И., 
Кузнецов В.А. (Тюмень). Взаимос-
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вязь ХСН и социальной поддержки 
у пациентов, перенесших коронар-
ное стентирование.

4. Попрыго М.В. (Домодедово), Мар-
данов Б.У. (Москва). ХСН у больных 
сахарным диабетом: что нового 
в рекомендациях?

11.30–12:00 ПЕРЕРЫВ. ВЫСТАВКА.

12:00–13:30
Синий зал
Симпозиум
Кардиологические аспекты воспале-
ния и заболевания соединительной 
ткани.
Председатели: Нечаева Г.И. (Омск), 
Гринштейн Ю.И. (Красноярск).
1. Нечаева Г.И., Друк И.В. (Омск). 

Календарь реализации клинических 
синдромов при дисплазии соеди-
нительной ткани: тактика ведения 
и прогноз.

2. Гринштейн Ю.И. (Красноярск). По-
ражение коронарных артерий при 
системных васкулитах.

3. Викторова И.А. (Омск). Остео-
артроз у пациентов с дисплазией 
соединительной ткани: взаимосвязи 
и причины.

4. Евсевьева М.Е. (Ставрополь). 
Дисплазия соединительной ткани 
и нейроциркуляторная дистония 
в работе кардиолога и терапевта.

12:00–13:30
Красный зал
Симпозиум
Уратная нефропатия в клинической 
практике.
Председатели: Мухин Н.А, 

Козловская Л.В. (Москва)
1. Мухин Н.А., Балкаров И.М. (Мос-

ква). Кардиоренальные соотноше-
ния и риск сердечно-сосудистых 
осложнений при бессимптомной 
гиперурикемии

2. Рапопорт И.К., Балкаров И.М. 
(Москва). АГ и уратный нефрит 
в диагностике и контроле в здоро-
вье семьи и общеобразовательной 
школы с использованием телемеди-
цинской профилактике

3. Борисов В.В. (Москва). Литолитиче-
ская терапии при уратном нефро-
литиазе.

4. Швецов М.Ю. (Москва). Нефропро-
тективная терапия: современные 
возможности, эволюция подходов, 
перспективы.

12:00–13:30
Зеленый зал
Симпозиум
Профилактика хронических неин-
фекционных заболеваний и органи-
зация кардиологической службы.
Председатель: Александровский А.А. 
(Саранск), Концевая А.В. (Москва).
1. Баланова Ю.А. (Москва). Факторы 

риска неифекционных заболеваний 
в России. Чего нам ожидать?

2. Глуховская С.В. (Екатеринбург). 
Опыт создания региональных 
программ по профилактике сердеч-
но-сосудистых заболеваний.

3. Фролов В.М., Овчинников Ю.В. 
(Мос ква). Значение методов 
инструментальной диагностики 
в разработке профилактических 
мероприятий неинфекционных 
заболеваний.



38 г. Москва
V МЕЖДУНАРОДНЫЙ ФОРУМ КАРДИОЛОГОВ И ТЕРАПЕВТОВ

4. Александровский А.А. (Саранск). 
К вопросу повышения квалифика-
ции врачей-терапевтов.

5. Кадыкова А.В. (Астрахань). Управ-
ление качеством оказания меди-
цинской помощи в кардиологии 
и кардиохирургии.

12:00–13:30
Бежевый зал
Симпозиум
Какие дополнительные вопросы не-
обходимо учитывать при АГ: непуб-
личные факты.
Председатели: Жолдин Б.К. (Актобе), 
Лямина Н.П. (Саратов).
1. Кежун Л.В. (Гродно). Динамика 

активности ренина плазмы при 
восполнении D-дефицита у женщин 
перименопаузального периода с ар-
териальной гипертензией.

2. Жолдин Б.К. (Актобе). Актуальные 
вопросы артериальной гипертензии 
в Казахстане.

3. Лямина Н.П.(Саратов). Маскиро-
ванная артериальная гипертензия 
в молодом возрасте: факторы риска 
и особенности клинических прояв-
лений.

4. Реброва Н.В., Анисимова Е.А., Рипп 
Т.М., Мордовин В.Ф., Карпов Р.С., 
Саркисова О.Л., Богомолова И.И. 
(Томск). Динамика показателей 
цереброваскулярной реактивно-
сти и артериальной жесткости 
у больных артериальной гиперто-
нией в сочетании с ревматоидным 
артритом.

12:00–13:30
Желтый зал

Симпозиум
Глобальный тренд метаболических 
нарушений: какова значимость в кли-
нической практике?
Председатели: Бритов А.Н., 
Мамедов М.Н. (Москва).
1. Карамнова Н.С., Шальнова С.А., 

Деев А.Д. (Москва). Структура 
питания взрослого населения. Ре-
зультаты исследования ЭССЕ-РФ от 
имени участников.

2. Какорин С.В., Эрлих А.Д. (Москва). 
Распространенность нарушенно-
го углеводного обмена у больных 
с острым коронарным синдромом 
(Регистр острого коронарного син-
дрома г Москвы).

3. Молчанова О.В. (Москва). Новые 
подходы к профилактике и лечению 
ожирения у пациентов с риском 
сердечно-сосудистых заболеваний.

4. Корнеева М.Н., Марданов Б.У., Ахме-
дова Э.Б. (Москва). Ранние наруше-
ния углеводного обмена: вопросы 
диагностики и оценка риска СД 
и ССЗ.

5. Колединский А.Г., Какорин С.В., 
Стогов А.В. (Москва). Острый 
коронарный синдром с подъемом 
сегмента ST у больных с нарушени-
ем углеводного обмена.

12:00–13:30
Малый зал
Симпозиум
Звенья общей цепи: факторы риска — 
клинические состояния.
Председатели: Акимова Е.В. (Тюмень), 
Гарганеева Н.П. (Томск).
1. Акимова Е.В. (Тюмень). Ассоциа-

ции распространенности высокого 
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уровня депрессии и сердечно-со-
судистых заболеваний в городской 
сибирской популяции.

2. Имаева А.Э. (Москва). Новый под-
ход к оценке сердечно-сосудистого 
здоровья. Преимущества и недо-
статки.

3. Филиппова Т.В., Ефремушкин Г.Г. 
(Барнаул). Сахарный диабет 2 типа 
как фактор гемодинамических 
различий у больных с сердечно-со-
судистой патологией.

4. Гарганеева Н.П. (Томск). Сложности 
первичной диагностики прогрес-
сирующей стенокардии у пациента 
с паническим расстройством (кли-
ническое наблюдение).

5. Ярославская Е.И. (Тюмень). Нео-
чевидные эхокардиографические 

синдромы при ИБС.

13:30–13:45 ПЕРЕРЫВ.

13:45–15:00
Малый зал.
ЗАКРЫТИЕ ФОРУМА.
Пленарное заседание.
1. Драпкина О.М. (Москва). Портрет 

и ведение пациента с метаболиче-
ским синдромом. НАЖБП и соче-
танная патология.

2. Камилова У.К. (Ташкент). Карди-
оренальные взаимоотношения 
при ХСН. Подходы к диагностике 
и лечению.

3. Кузнецов В.А. (Тюмень). Чрескож-
ные коронарные вмешательства 
в реальной клинической практике.
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