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ПРИВЕТСТВИЕПРИВЕТСТВИЕ

    Дорогие коллеги, уважаемые друзья!
   От имени Самарской областной ассоциации врачей приветствую участников Межреги-
онального научного форума терапевтического сообщества «Конгресс терапевтов Сред-
ней Волги», который открывается в Самаре 31 марта 2016 в четвертый раз.
   «Конгресс  терапевтов Средней Волги» по праву занимает важное место в жизни меди-
цинского сообщества Самарской области и объединяет представителей всех врачебных 
специальностей в области внутренней медицины.
   Благодаря ведущим российским и зарубежным ученым, клиницистам, талантливым       
педагогам и организаторам здравоохранения, принимающим участие в работе Конгрес-
са, установлена высокая образовательная и научная ценность мероприятия. Участие в 
нем – замечательная возможность для специалистов повысить свои профессиональные 
знания.
   «Конгресс терапевтов Средней Волги» занимает особое место в жизни практического 
врача благодаря тому, что дает ему возможность решать ежедневную задачу - быть в кур-
се самой последней научно-практической информации. 
   Главный принцип современной медицины - наука и практика должны идти рука об руку. 
С одной стороны, нет будущего у чистой теории, оторванной от реальности, но именно 
научные теории и разработки обеспечивают инновационные прорывы в практической 
медицинской науке. Уверен, что наш форум, аккредитованный в системе непрерывно-
го профессионального развития врачей Самарской области, окажет содействие в укре-
плении этого творческого союза. Именно такое объединение приводит к эффективному      
лечению пациентов!
   Не сомневаюсь, что форум «Конгресс терапевтов Средней Волги» станет площадкой 
для живого диалога и обмена опытом, а его участники получат много новой и полезной 
информации.
   Желаю всем плодотворной работы и новых знаний.

    Глубокоуважаемые коллеги!
   Позвольте от имени оргкомитета поздравить Вас с открытием 4 Межрегионального 
форума терапевтического сообщества «Конгресс терапевтов Средней Волги», ежегодное 
проведение которого в Самаре стало доброй традицией. 
Последние медицинские инновации и темпы развития науки в целом диктуют необхо-
димость проведения Конгресса с целью выработки, накопления и распространения 
достоверной медицинской информации, связанной с болезнями внутренних органов и 
их лечением. Особое внимание будет уделено принципам медицины, основанной на до-
казательном подходе. В этом году при планировании программы был сделан акцент на 
практическую составляющую обучения: «Вся наша деятельность построена в одном ключе 
— она нацелена на образование специалистов».
    В течение двух дней на Конгрессе прозвучат более 110 докладов в 10 секционных за-
седаниях и на конференции, посвященной вопросам геронтологии и гериатрии. 
   В программе Конгресса предусмотрено проведение пленарных сессий, лекций для 
практикующих врачей, научных симпозиумов, круглых столов.
     В рамках секций планируются Школы для практикующих врачей по избранным меди-
цинским специальностям. Особое место будет отведено рекомендациям по диагностике 
и персонализированному лечению, обсуждению сложных клинических случаев.
   Новым направлением Конгресса станет создание научной площадки для института 
главных внештатных специалистов Министерства здравоохранения Самарской области. 
Участники Конгресса получат возможность ознакомиться с основными достижениями, 
приоритетными направлениями и перспективами развития различных областей здраво-
охранения, главные внештатные специалисты – представить свои научные школы и но-
вейшие клинические рекомендации вверенных им отраслей медицинской науки.
   Конгресс терапевтов Средней Волги является одним из мероприятий системы непрерыв-
ного профессионального развития медицинских кадров на территории Самарской области.
   Надеюсь, что благодаря участию в научной и образовательной программах Конгресса 
ведущих специалистов в различных областях терапии, представителей медицинской на-
уки многих регионов России, мероприятие пройдет на самом высоком уровне, а новые 
знания, полученные на Конгрессе, помогут врачам существенно улучшить качество ока-
зания медицинской помощи пациентам. 
   Желаю Вам плодотворной работы и приятного общения с коллегами!

С. Н. Измалков  
президент Самарской областной 
ассоциации врачей,  заслуженный врач РФ, 
профессор

О. В. Фатенков
секретарь СРО РНМОТ,  главный внештатный 
терапевт МЗ СО, заведующий кафедрой 
факультетской терапии СамГМУ, 
д.м.н., доцент
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ПРИВЕТСТВИЕ

    Дорогие коллеги, уважаемые друзья!
   От имени Самарского регионального отделения Российского Научного Медицинско-
го Общества терапевтов и от себя лично поздравляю Вас с открытием  регионального 
Форума терапевтического сообщества «Конгресс терапевтов Средней Волги», который 
пройдет в Самаре с 31 марта по 1 апреля 2016 г.
   На предстоящем конгрессе планируется осветить самый широкий спектр вопросов, 
касающихся всех сторон практической деятельности врача-терапевта. Программа кон-
гресса так же включит обсуждения фундаментальных исследований в кардиологии, не-
врологии, гастроэнтерологии, пульмонологии, , эндокринологии.
     Участие в работе предстоящего конгресса ведущих отечественных специалистов пре-
доставит уникальную возможность широкого обмена между врачами наиболее совре-
менными научными и практическими достижениями в области терапии. 
   Данные мероприятия крайне необходимы специалистам отрасли, поскольку именно 
здесь можно ознакомиться с новыми технологиями и методиками лечения и профилак-
тики заболеваний, образцами продукции, обменяться опытом с коллегами, получить всю 
необходимую информацию для дальнейшего профессионального развития.
   Уверен, что проведение «Конгресса терапевтов Средней Волги» будет способствовать 
дальнейшему развитию терапевтической службы Самарской области, формированию 
здорового, гармоничного, духовно и физически  развитого общества
Желаю всем крепкого здоровья, успехов в нашем благородном труде!

П. А. Лебедев
председатель СРО РНМОТ, заведующий кафедрой 
терапии ИПО СамГМУ,  главный внештатный 
специалист по функциональной диагностике МЗ СО, 
д.м.н., профессор

ПРИВЕТСТВИЕ

   Глубокоуважаемые коллеги!
   От имени оргкомитета рада приветствовать всех участников и гостей Второй Межрегио-
нальной научно – практической конференции «Клинические и фундаментальные аспекты 
геронтологии».
   Главной сферой внимания геронтологии, как науки является старение и заболеваемо-
стью Ученые геронтологии всего мира исходят из того, что не только старение приводит 
к множеству заболеваний, с которыми  можно и нужно бороться, но и любое заболева-
ние, так или иначе, способствует ускорению процесса старения, доводя старых людей 
к состоянию дряхлости, недееспособности. Не стоит забывать, что уровень развития 
общества зачастую определяется его отношением к пожилым людям.
   С Уважением отношусь к вашему желанию поделиться своими научными открытиями и 
клиническими успехами в вопросах лечения пожилого пациента с медицинским Сообще-
ством Самарской области и сопредельных регионов.
   Программа фундаментальных и клинических секций включает обсуждение эволюции и 
генетики старения, молекулярные механизмы старения, включая свободные радикалы, 
математические модели в геронтологии, старение и ассоциированные с возрастом за-
болевания. На конференции самым подробнейшим образом будут обсуждаться вопросы 
междисциплинарного сотрудничества, меры по лечению и профилактике заболеваний по-
жилого возраста. Такой широкий подход, всестороннее обсуждение указанных проблем 
интересны, прежде всего, в свете концепции непрерывного постдипломного образования.
    С докладами в пленарных и секционных заседаниях выступят ведущие ученые из Сама-
ры, Тольятти, Москвы, Санкт – Петербурга, Саратова и Ульяновска, что позволит обеспе-
чить быстрое внедрение новейших научных результатов в практику. Также запланирова-
ны круглые столы и дополнительная информация по новым препаратам и оборудованию.
Встречи такого уровня с участием ведущих ученых страны  - это прекрасная возможность 
для общения, сотрудничества, обмена опытом и профессионального роста.
   Надеюсь, что встреча столь авторитетных специалистов наиболее значимых медицин-
ских направлений станет доброй традицией, будет способствовать обеспечению высоко-
го уровня медицинской помощи.
   Уверена, что конференция внесет несомненный вклад в укрепление и расширение со-
трудничества в области геронтологии и гериатрии, привлечение внимания общества к 
проблемам людей пожилого возраста.
    Желаю всем крепкого здоровья, успехов в нашем благородном труде!

Н. О. Захарова
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
гериатрии СамГМУ, главный внештатный
специалист министерства здравоохранения 
Самарской области по гериатрии
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Выражаем благодарность 
Генеральный спонсор форума

участники форума

энергия инноваций для здоровья

Работа Форума и Конференции
Отель «Холидей Инн», 1 — 2 этажи

Мобильные телефоны
Просьба отключать звук Ваших мобильных 
телефонов во время заседаний.
Благодарим за понимание!

Кафе и рестораны
К Вашим услугам работают кафе 
и рестораны на 1-м этаже

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

31  марта 2016 г.
10:00 – 17:30 Залы: САМАРА, ТОЛЬЯТТИ, Н. НОВГОРОД, ЖИГУЛЕВСК
1 апреля 2016 г.
10:00 – 17:30 Залы: САМАРА, ТОЛЬЯТТИ, Н. НОВГОРОД, ЖИГУЛЕВСК

Торжественное открытие Межрегионального научного форума 
«Конгресс терапевтов Средней Волги»
и Межрегиональной научно-практической конференции 
«Клинические и фундаментальные аспекты геронтологии»
31 марта 2016 10:00  зал  САМАРА

Работа специализированной выставки
31 марта 
– 1 апреля 2016

10:00 – 17:00  1 этаж

Регистрация почетных гостей, членов оргкомитета и докладчиков форума
осуществляется на 1-м этаже, стенд «Регистрация делегатов», 
стойка «Регистрация/Докладчик» 

Информация для докладчиков
• Оргкомитет убедительно просит докладчиков соблюдать регламент.
• Презентации докладов и слайды просим предоставить техническому персоналу 
  за 30 минут до начала заседания на флэш-карте. Координаторы находятся в 
  конференц-залах Самара, Тольятти, Н. Новгород, Жигулевск
• Убедительно просим обращать внимание на место проведения секционного заседания.

Кофе-брейк для докадчиков
31 марта 2016 12:00 –12:30 ресторан «Бразерия», 1 этаж
1 апреля 2016 12:00 – 14:00 ресторан «Бразерия», 1 этаж

Регистрация делегатов форума
• Осуществляется на 1-м этаже, стенд «Регистрация делегатов», 
  стойка «Регистрация/Делегаты»           31 марта – 1 апреля 2016            с 9:00 до 15:30
• Для докладчиков и делегатов форума предусмотрен портфель делегата 
  с  материалами форума. 
• По вопросам выдачи сертификатов и количества кредитов обращайтесь на стенд 
  «Регистрация делегатов»

Кофе-брейк для делегатов форума
31 марта 2016 12:00 – 12:30 фойе 1 этаж
1 апреля 2016 12:30 фойе, зал «Самара» 2 этаж
1 апреля 2016 13:00 фойе «малого» зала 2 этаж
Отметка командировочных удостоверений делегатам форума
31 марта – 1 апреля                                        с 10:00 до 18:00 
будет осуществляться на стенде «Регистрация/Делегаты»
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ДОКЛАДЧИКИ 
Межрегионального форума терапевтического сообщества
«Конгресс терапевтов Средней Волги» и
Межрегиональной научно - практической конференции
«Клинические и фундаментальные аспекты 
геронтологии и гериатрии»

• Агеев Ф.Т. — руководитель научно-диспансерного отдела, Лауреат премии Прави-
тельства РФ, д.м.н., профессор, Москва

• Ананьева С.А. — кафедра неврологии и нейрохирургии  СамГМУ, ассистент, к.м.н.,     
Самара

• Бабанов С.А. —  заведующий кафедрой профессиональных болезней и клинической 
фармакологии, д.м.н., профессор, Самара

• Барышевская Л.А. — кафедра оториноларингологии СамГМУ, к.м.н. доцент, Самара

• Башева Т.В. — кафедра факультетской терапии СамГМУ, ординатор, Самара

• Башкирева А.С. — главный специалист по геронтологии и гериатрии комитета по 
здравоохранению Ленинградской области, заместитель главного врача по геронто-
логии и гериатрии ГБУЗ «Ленинградская областная клиническая больница», д.м.н.,  
доцент, Санкт-Петербург

• Бердникова И.Н. — заведующая неврологическим отделением НУЗ «ДКБ на ст. Самара 
ОАО «РЖД», к.м.н., Самара

• Братийчук А.Н. — кафедра травматологии, ортопедии и поликлинической хирургии 
ИПО СамГМУ, д.м.н., профессор, Самара

• Будаш Д.С. — кафедра профессиональных болезней и клинической фармакологии 
СамГМУ, старший лаборант, Самара

• Бунова С.С. — Медицинский директор международного медицинского центра           
«Петровские Ворота», д.м.н., профессор, Москва

• Вербовой А.Ф.  —  заведующий кафедрой эндокринологии СамГМУ, д.м.н., профес-
сор, Самара 

• Галкина М.А. — кафедра факультетской терапии СамГМУ, ассистент, Самара

• Горькова Н.Б. — заведующая терапевтическим отделением клиники факультетской 
терапии СамГМУ, к.м.н., доцент, Самара

• Губарева И.В. — кафедра внутренних болезней СамГМУ, к.м.н., доцент, Самара

• Гусева В.М. — заведующая отделением СОКГВВ, Самара

• Давыдкин И.Л. — проректор по научной и инновационной работе СамГМУ, зав.        
кафедрой госпитальной терапии с курсом трансфузиологии, директор НИИ гемато-
логии, трансфузиологии и интенсивной терапии СамГМУ, главный внештатный специ-
алист МЗ СО по гематологии, д.м.н., профессор, Самара

• Двойников С.И. — заведующий кафедрой сестринского дела СамГМУ, д.м.н., профессор, 
Самара 

• Дыдыкина И.С. — ведущий научный сотрудник лаборатории по изучению безопас-
ности антиревматических препаратов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, к.м.н., Москва 

• Жестков А.В. — кафедра иммунологии и аллергологии СамГМУ, главный внештатный 
специалист МЗ СО по аллергологии и иммунологии, главный терапевт-пульмонолог 
Приволжского Федерального округа, д.м.н., профессор, Самара

• Жидков Д.А. — заведующий отделением ФД  ГБУЗ СО СГКП№15, Самара

• Захаров А.В. — кафедра неврологии и нейрохирургии СамГМУ, к.м.н., доцент, Самара

• Захарова Н.О. — заведующая кафедрой гериатрии СамГМУ, главный внештатный   
специалист МЗ СО по гериатрии, д.м.н., профессор, Самара

• Златоверова Л.А. — врач отделения ФД ГБУЗ СОККД, Самара

• Золотовская И.А. — заведующая взрослым поликлиническим отделением №1             
ГП №9, врач высшей квалификационной категории, к.м.н., Самара

• Иванова И.В. — кафедра факультетской терапии СамГМУ, ординатор, Самара

• Измалков С.Н. — президент общественной организации «Самарская областная       
ассоциация врачей», Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, Самара

• Калашникова В.В. — кафедра медицинской психологии и психотерапии СамГМУ, 
к.м.н., доцент, Самара

• Карасева Л.А. — кафедра сестринского дела СамГМУ, д.м.н., профессор, Самара

• Карпушкина Е.М. — врач отделения ФД ГБУЗ СОККД, Самара

• Кирилина Е.В. — кафедра гериатрии СамГМУ, ассистент, Самара

• Кирпичёва Г.Н. — кафедра факультетской терапии СамГМУ, к.м.н., доцент, Самара

• Ковшова О.С. —  заведующая кафедрой медицинской психологии и психотерапии 
СамГМУ, главный внештатный специалист МЗ СО по медицинской психологии, д.м.н., 
профессор, Самара

• Косарева О.В. — кафедра эндокринологии СамГМУ, к.м.н., доцент, Самара

• Крылова И.А. — кафедра семейной медицины ИПО СамГМУ, к.м.н., ассистент, Самара

• Купаев В.И. — главный внештатный специалист по общей врачебной практике           
Приволжского Федерального округа МЗ СО, заведующий кафедрой семейной меди-
цины ИПО СамГМУ, д.м.н., профессор, Самара

• Куракина Е.А. —  заведующая консультативно-диагностическим СОККД, к.м.н., Самара

• Курмаев Д.П. — врач-методист организационно – методического отдела гериатри-
ческого центра ГБУЗ СО «Самарская клиническая гериатрическая больница», стар-
ший лаборант кафедры гериатрии СамГМУ, Самара

• Лапшина Н.В. — заведующая отделением хирургического лечения сложных нару-
шений ритма и электрокардиостимуляции СОККД, ассистент кафедры кардиологии и 
кардиохирургии ИПО СамГМУ, к.м.н., Самара

• Лебедев П.А. — председатель СРО РНМОТ, заведующий кафедрой терапии ИПО Сам-
ГМУ,  главный внештатный специалист по функциональной диагностике МЗ СО, д.м.н., 
профессор, Самара 

• Лесина О.Н. — кафедра инфекционных болезней Пензенского института усовершен-
ствования врачей, врач-инфекционист, к.м.н., доцент, Пенза
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• Локштанова Т.М. — руководитель городского сосудистого центра ГБУЗ СГКБ №1 
им. Пирогова, Заслуженный врач РФ, к.м.н., Самара 

• Медведева Е.А. — отделение ФД клиник СамГМУ, Самара

• Меркулова И.Ю. — врач аллерголог-иммунолог, ГБУЗ СОКБ им. В.Д. Середавина, 
Самара

• Минкин Г.В. — главный врач ГБУЗ СО «Самарская клиническая гериатрическая 
больница», к.м.н., Самара

• Мишурова В.П. — кафедра семейной медицины ИПО СамГМУ, к.м.н., доцент, Самара

• Мищенко О.В. — кафедра терапии ИПО СамГМУ, заместитель главного врача СОКБ 
им. Середавина, - к.м.н., доцент, Самара

• Мокеев А.Г. — главный врач лечебно-диагностического комплекса «Медгард», к.м.н., 
доцент, Самара

• Николаева А.В. — кафедра гериатрии СамГМУ, к.м.н., доцент, Самара

• Новикова Н.П. — кафедра неврологии и нейрохирургии СамГМУ, д.м.н., профессор, 
Самара

• Овчинникова Е.А. — кафедра гериатрии СамГМУ, аспирант, Самара

• Панишева Я.А. — кафедра факультетской терапии СамГМУ, ординатор, Самара

• Пеганова О.Н. — ЗАО « Медицинская компания ИДК» ГК Мать и Дитя, заместитель 
главного врача по клинико-экспертной   работе, Самара

• Пименова Д.Ю. — кафедра терапии ИПО СамГМУ, интерн, Самара

• Плотникова Е.Ю. — кафедра подготовки врачей первичного звена здравоохране-
ния (ПВПЗЗ), руководитель курса клинической гастроэнтерологии ФППС КемГМА,                      
научный руководитель Кузбасского областного гепатологического центра (КОГЦ) при 
Городской клинической больнице № 3 им. М.А. Подгорбунского, д.м.н., профессор, 
Кемерово 

• Попович И.Г. — ведущий научный сотрудник лаборатории канцерогенеза и старе-
ния, НИИ онкологии им. Н.Н. Петрова, д.б.н., Санкт-Петербург

• Протасов А.Д. — кафедра микробиологии, иммунологии и аллергологии СамГМУ,  
к.м.н., Самара

• Радциг Е.Ю. — зав. учебной частью кафедры оториноларингологии педиатрическо-
го факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н., профессор, Москва

• Ребров А.П. — заведующий кафедрой госпитальной терапии лечебного факультета 
ГБОУ ВПО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, д.м.н., профес-
сор, Саратов

• Решетова О.Н. — Самарский медицинский университет «Реавиз», врач медицинского 
центра «Мед Гард», доцент, Самара

• Романчук П.И. — заместитель главного врача по организационно - методической 
работе, заведующий гериатрическим центром ГБУЗ СО «Самарская клиническая         
гериатрическая больница», к.м.н., Самара

• Рубаненко О.А. — кафедра факультетской терапии, ассистент, к.м.н.,  Самара

• Сатдыков И.Х. — кафедра факультетской терапии СамГМУ, ординатор, Самара

• Светлова Г.Н. — заведующая отделение пульмонологии Клиник СамГМУ, к.м.н.,               
доцент, Самара

• Симерзин В.В. — кафедра факультетской терапии СамГМУ, д.м.н., профессор, Самара

• Синякова Л.А. — кафедра урологии и хирургической андрологии Российской меди-
цинской академии последипломного образования, д.м.н. профессор, Москва 

• Слободянюк А.Л. — кафедра семейной медицины ИПО СамГМУ, к.м.н., доцент,             
Самара

• Соленов В.В.  — кафедра семейной медицины ИПО СамГМУ, к.м.н., доцент, Самара

• Терешина О.В. — кафедра лучевой диагностики и лучевой терапии СамГМУ, заведу-
ющая отделением ФД Клиник СамГМУ, д к.м.н., доцент, Самара

• Тренева Е.В. — кафедра гериатрии СамГМУ, ассистент, Самара 

• Усенко Е.В. — отделение ФД клиник СамГМУ, Самара

• Фатенков О.В. — секретарь СРО РНМОТ,  главный внештатный терапевт МЗ СО,           
заведующий кафедрой факультетской терапии СамГМУ, д.м.н., доцент, Самара 

• Фонякин А.В. — руководитель лаборатории кардионеврологии ФГБНУ «Научный 
центр неврологии», ведущий научный сотрудник, д.м.н., профессор, Москва

• Шайдукова Л.К. — кафедра психиатрии и наркологии КГМУ, д.м.н., профессор,             
Казань 

• Шаронова Л.А. — кафедра эндокринологии СамГМУ, к.м.н., доцент, Самара

• Шафиева И.А. — заведующая отделением ЦЕНТРА ОСТЕОПОРОЗА и эндокринологии 
клиник СамГМУ, врач ревматолог, к.м.н., Самара

• Язенок Н.С. — кафедра госпитальной терапии СамГМУ, заведующая отделением             
гастроэнтерологического городского центра  ГБУЗ СО МСЧ N 5, к.м.н., ассистент,           
Самара

• Якунина А.В. — кафедра неврологии и нейрохирургии ГБОУ ВПО « СамГМУ» Минздрава  
России, к.м.н., доцент, Самара
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ПЛАН РАСПОЛОЖЕНИЯ ЗАЛОВ ПРОГРАММа одним взглядом

ЗАЛ САМАРА
10:00 – 12:00

Пленарное заседание
12:00 – 12:30 Перерыв. Посещение выставки

ЗАЛ Тольятти ЗАЛ Н. Новгород ЗАЛ Самара ЗАЛ Жигулевск
12:30 – 15:20

Секционное 
заседание 

«Кардиология в 
практике внутрен-

них болезней»

12:30 – 14:00
Сателлитный 

симпозиум:                  
«Современные 

аспекты лечения 
дегенеративных за-
болеваний суставов 

и позвоночника»

12:30 – 17:30
II Межрегиональная 
научно – практиче-

ская конференция
«Клинические и 

фундаментальные 
аспекты 

геронтологии»

12:30 – 13:30
Секционное 

заседание 
«Заболевания желу-

дочно-кишечного 
тракта в практике 
врача терапевта»

14:00 – 16:00
Сателлитный 

симпозиум «Акту-
альные вопросы 

неотложной карди-
ологии и сердечной 

недостаточности»
15:30 – 17:00

Секционное за-
седание «Возмож-

ности современной  
инструментальной  

диагностики в 
кардиологии»

16:00 – 17:30
Сателлитный 

симпозиум: «Новые 
возможности в 

лечении артериаль-
ной гипертонии и 

дислипидемии»

13:30 – 17:00
Секционное 

заседание 
«Междисципли-
нарные вопросы 
в практике врача 

терапевта»

ЗАЛ Тольятти ЗАЛ Н. Новгород 
+ Жигулевск ЗАЛ Самара

10:00 – 13:00
Секционное заседание 

«Неврологические заболе-
вания в клинике 

внутренних болезней»

10:00 – 14:30
Секционное заседание 
«Междисциплинарные 

вопросы в практике врача 
терапевта»

10:00 – 14:00
II Региональная научно – 

практическая 
конференция

«Клинические и фундамен-
тальные аспекты 

геронтологии»
13:30 – 17:15

Секционное заседание 
«Актуальные вопросы 
эндокринологической 

практики»

1 АПРЕЛЯ

31 МАРТА
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Научная программа

31 марта 2016 года
9:00	 Регистрация участников

10.00 – 12.00	 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ САМАРА
Пленарное заседание
10.00 – 10.20 Торжественное открытие Измалков С.Н.,Самара

Давыдкин И.Л., 
Самара
Фатенков О.В., 
Самара 
Лебедев П.А., Самара
Захарова Н.О., 
Самара

10.20 – 11.00 Геропротекторы: мифы и реальность. Обзор 
экспериментальных данных

Попович И.Г., 
Санкт-Петербург

11.00 – 11.20 Синдром старческой хрупкости Захарова Н. О., 
Николаева А. В., 
Тренева Е. В., Самара

11.20 – 11.40 Новая парадигма лечения больных с семей-
ными гетерозигоными гиперхолестеринеми-
ями

Фатенков О.В., 
Симерзин В.В., 
Панишева Я.А., 
Самара

11.40 – 12.00 Современные методы и критерии фенотипи-
ческой диагностики семейных гиперхолесте-
ринемий и их генетической верификации

Фатенков О.В., 
Симерзин В.В., 
Галкина М.А., Самара

12.00 – 12.30 Перерыв. Посещение выставки

12.30 – 15.20	 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  ТОЛЬЯТТИ
Секционное заседание «Кардиология в практике внутренних болезней»
12.30 – 13.00 Место  блокаторов РААС  в современной 

терапии артериальной гипертонии. Роль ком-
бинированной терапии у пациентов высокого 
риска

Куракина Е.А., 
Самара

13.00 – 13.30 На приеме пациент с АГ и высоким сосуди-
стым риском. Место  бета1-адреноблокаторов 
в лечении больных с АГ с позиции  современ-
ных рекомендаций

Мокеев А.Г., 
Самара

13.30 – 13.50 Современные возможности оптимизации 
лечения пациентов с артериальной гипертен-
зией и хронической сердечной недостаточ-
ностью

Слободянюк А.Л., 
Самара

13.50 – 14.20 Пациент со стабильной стенокардией на при-
еме у  практического врача.  Что нового  
в подходах  к   терапии ишемической болезни 
сердца  в свете  современных Рекомендаций?

Мокеев А.Г., 
Самара

14.20 – 15.00 Применение цитопротективной терапии у 
пациентов после радиочастотной абляции 
фибрилляции предсердий с целью профилак-
тики ранних рецидивов

Лапшина Н.В., 
Самара

15.00 – 15.20 Современный взгляд на проблемы пациентов 
с гипертрофической кардиомиопатией

Рубаненко О.А., 
Самара

15.30 – 17.00	 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ ТОЛЬЯТТИ
Совместное  заседание  Самарского регионального отделения Российского на-
учного медицинского общества терапевтов (СРО РНМОТ) и областного общества 
врачей функциональной диагностики
«Возможности современной  инструментальной  диагностики в кардиологии»
Председатели: 
Лебедев П.А. – председатель СРО РНМОТ, заведующий кафедрой терапии ИПО Сам-
ГМУ,  главный внештатный специалист по функциональной диагностике МЗ СО, д.м.н., 
профессор, Самара 
Фатенков О.В. – секретарь СРО РНМОТ, главный внештатный специалист МЗ СО по 
терапии, зав. каф. Факультетской терапии СамГМУ, д.м.н., доцент, Самара

15.30 – 15.45 Роль мониторирования артериального дав-
ления в ведении пациентов с артериальной 
гипертензией

Лебедев П.А., 
Самара

15.45 – 16.00 Оптимизация выявления ишемии миокарда и 
стратификации риска по результатам теста с 
физической нагрузкой

Златоверова Л.А., 
Самара

16.00 – 16.15 Возможности Чреспищеводной эхокардио-
графии

Карпушкина Е.М., 
Самара

16.15 – 16.30 Стресс –эхокардиография: опыт клинического 
применения

Терешина О.В., 
Самара

16.30 – 16.45 Исследование деформации миокарда-новые 
горизонты эхокардиографии

Усенко Е.В., 
Медведева Е.А., 
Самара

16.45 – 17.00 Клиническое значение параметров ультра-
звукового исследования брахиоцефальных 
артерий

Жидков Д.А., 
Самара

12.30 – 14.00	 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  Н. НОВГОРОД
Сателлитный симпозиум: «Современные аспекты лечения дегенеративных 
заболеваний суставов и позвоночника» 
12.30 – 13.15 Нестероидные противовоспалительные пре-

параты в клинической практике
Ребров А.П., 
Саратов
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13.15 -14.00 Селективные ингибиторы ЦОГ-2 и сердечно-
сосудистые осложнения у пациентов с карди-
оваскулярными рисками. Есть ли связь?

Золотовская И.А., 
Самара

14.00 – 16.00	 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ Н. НОВГОРОД
Сателлитный симпозиум «Актуальные вопросы неотложной кардиологии и 
сердечной недостаточности»
14.00 – 16.00 Раннее лечение острого коронарного синдро-

ма.
Лечение постинфарктной сердечной недо-
статочности.
Сердечная недостаточность с сохранённой 
фракцией выброса.
Гипертонические кризы.

Агеев Ф.Т., 
Москва

16.00 – 17.30	 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ Н. НОВГОРОД
Сателлитный симпозиум: «Новые возможности в лечении артериальной 
гипертонии и дислипидемии»
16.00 – 16.45 Смена привычного мировоззрения при 

лечении дислипидемии: эра розувастатинов  
– фокус на эффективность и безопасность

Фонякин А.В., 
Москва

16.45 – 17.30 Приверженность – это уверенность в том, 
что вы сделали все для своего пациента

Агеев Ф.Т., 
Москва

12.30 – 17.10	 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ САМАРА
II Межрегиональная научно – практическая конференция «Клинические 
и фундаментальные аспекты геронтологии»
Председатели: Захарова Н.О., Двойников С.И., Минкин Г.В.
12.30 – 12.50 Деменция: причины, клинические варианты, 

диагностика, лечение
Шайдукова Л.К., 
Казань

12.50 – 13.10 Непрямые антикоагулянты в гериатрической 
практике

Захарова Н.О., 
Николаева А.В., 
Тренева Е.В., Самара

13.10 – 13.30 Современные технологии в деятельности 
сестринского персонала

Двойников С.И., 
Самара

13.30 – 13.50 Применение комплексного гериатрического 
анализа в лечебно-профилактических учреж-
дениях Самарской области

Минкин Г.В., 
Романчук П.И., 
Самара

13.50 – 14.10 Побочные эффекты лекарственной терапии в 
пожилом возрасте

Бабанов С.А., 
Самара

14.10 – 14.30 Психологический аспект преодоления болез-
ни и активного долголетия

Ковшова О.С., 
Самара

14.30 – 14.50 Сосудистая деменция и недементивные со-
судистые когнитивные расстройства

Ананьева С.А., 
Самара

14.50 – 15.10 Депрессия у лиц пожилого возраста: клиника 
и диагностика

Калашникова В.В., 
Самара

15.10 – 15.30 Проблема внезапной сердечной смерти в 
гериатрической практике

Николаева А.В., 
Захарова Н.О., 
Тренева Е.В. Самара

15.30 – 16.10 Профилактика и лечение заболеваний, об-
условленных ишемией сосудов сердца и 
головного мозга, у пожилых людей

Слободянюк А.Л., 
Самара

16.10 – 16.30 Возрастные особенности сна Ананьева С.А., Самара

16.30 – 16.50 Роль специалиста сестринского дела в систе-
ме медико-социальной реабилитации

Карасева Л.А., 
Самара

12.30 – 13.30	 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ ЖИГУЛЕВСК
Секционное заседание «Заболевания желудочно-кишечного тракта в практике 
врача терапевта»

12.30 – 12.50 Метаболический синдром и кишечная микро-
флора: что общего?

Плотникова Е.Ю., 
Кемерово

12.50 – 13.10 НПВП-индуцированные гастро- и энтеропа-
тии. Пути коррекции

Кирпичёва Г.Н., 
Самара

13.10 – 13.30 Билиарные дисфункции. Актуальность диа-
гностики и лечения

Язенок Н.С., 
Самара

 13.30 – 17.00	 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ ЖИГУЛЕВСК
Секционное заседание «Междисциплинарные вопросы в практике врача 
терапевта»   

13.30 – 13.50 Респираторные инфекции: возможности лече-
ния и профилактики в современных условиях

Жестков А.В., 
Самара

13.50 – 14.10 Рациональный подход в лечении ГРИППа и 
ОРВИ

Купаев В.И., 
Самара

14.10 – 14.30 Современные подходы к ведению пациентов 
с ОРВИ

Лесина О.Н., 
Пенза

14.30 – 14.50 Современные рекомендации по лечению 
гриппа и ОРВИ: объективные критерии вы-
бора препаратов

Жестков А.В., 
Самара

14.50 – 15.10 Острые риносинуситы в практике врача 
терапевта

Барышевская Л.А., 
Самара

15.10 – 15.30 Индивидуальный подход к терапии бронхита Купаев В.И., Самара

15.30 – 16.10 Лечение осложнений заболеваний респира-
торного тракта

Мищенко О.В., 
Самара
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16.10 – 16.30 Когнитивный мозг и бессонница: современ-
ные аспекты лечения когнитивных наруше-
ний и инсомнии

Романчук П.И., 
Самара

16.30 – 16.50 Выбор оптимальной стратегии вакцинации 
против пневмококковой инфекции с иммуно-
логических и клинических позиций у пациен-
тов с ХОБЛ

Протасов А.Д., 
Самара

16.50 – 17.10 Результаты скринингового исследования ал-
лергических заболеваний у профессиональ-
ных спортсменов в Самарской области

Меркулова И.Ю., 
Самара

1 апреля 2016 года
9:00	 Регистрация участников

10.00 – 13.10	 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ ТОЛЬЯТТИ
Секционное заседание  «Неврологические заболевания в клинике внутренних 
болезней»

10.00 – 10.30 Современые подходы к лечению полинейро-
патии в практике амбулаторного врача

Локштанова Т.М., 
Самара 

10.30 – 10.50 Диабетическая нейропатия у коморбидных 
пациентов

Бунова С.С., 
Москва

10.50 – 11.10 Ингибиторы ИЛ 1- обоснованный выбор тера-
пии при боли в суставах и позвоночнике

Золотовская И.А., 
Самара
Давыдкин И.Л.

11.10 – 11.30 Заболевания периферической нервной систе-
мы. Клиника. Лечение

Новикова Н.П., 
Самара

11.30 – 11.50 Инновации в лечении когнитивных наруше-
ний в практике врача-терапевта

Губарева И.В., 
Самара

11.50 – 12.10 Особенности лечения цереброваскулярной 
патологии

Якунина А.В., 
Самара

12.10 – 12.30 Когнитивные расстройства в общей врачеб-
ной практике

Слободянюк А.Л., 
Самара

12.30 – 12.50 Выбор нейропротективной терапии в условиях 
ишемии мозга

Золотовская И.А., 
Давыдкин И.Л., 
Самара

12.50 – 13.30 Перерыв

13.30 – 17.15	 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ ТОЛЬЯТТИ
Секционное заседание Самарского регионального отделения Российского 
научного медицинского общества терапевтов «Актуальные вопросы эндокрино-
логической практики»
Председатели:
Лебедев П.А. – председатель СРО РНМОТ, заведующий кафедрой терапии ИПО Сам-
ГМУ,  главный внештатный специалист по функциональной диагностике МЗ СО, д.м.н., 
профессор, Самара
Фатенков О.В.  - секретарь СРО РНМОТ,  главный внештатный терапевт МЗ СО, заведу-
ющий кафедрой факультетской терапии СамГМУ, д.м.н., доцент, Самара 
Вербовой А.Ф.  -  заведующий кафедрой эндокринологии СамГМУ, д.м.н., профессор, 
Самара 

13.30 – 14.00 Новое в лечении сахарного диабета 2 типа Вербовой А.Ф.,  Самара

14.00 – 14.30 Осложнения сахарного диабета 2 типа Косарева О.В., Самара

14.30 – 15.00 Эффективная пероральная сахароснижающая 
терапия у больных СД 2 типа

Косарева О.В., 
Самара

15.00 – 15.15 Инсулинома - редкая причина гипогликемии Пименова Д.Ю., Самара

15.15 – 15.45 Заболевания щитовидной железы: основы 
диагностики, патогенеза и пути коррекции

Косарева О.В., 
Самара

15.45 – 16.15 Узловой зоб. Тактика ведения пациентов Шаронова Л.А., Самара

16.15 – 16.45 Синдром поликистозных яичников и сердеч-
но-сосудистый континум

Пеганова О.Н., 
Самара

16.45 – 17.05 Актуальные проблемы мужского здоровья, 
взгляд врача эндокринолога

Решетова О.Н., 
Самара

10.00 – 14.00	 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  Н. НОВГОРОД + ЖИГУЛЕВСК
Секционное заседание «Междисциплинарные вопросы в практике врача 
терапевта»

10.00 – 10.30 Роль терапевта в лечении и профилактике 
ИМП

Синякова Л.А., 
Москва

10.30 – 10.50 Инновационные методы лечения пациентов 
с бронхиальной астмой с использованием 
генноинженерных препаратов

Светлова Г.Н., 
Самара

10.50 – 11.10 Комплексная терапия остеоартроза в общей 
врачебной практике

Купаев В. И., 
Самара

11.10 – 11.30 Хондропротекторы. Роль и место в амбула-
торно- поликлинической практике

Братийчук А.Н., 
Самара

11.30 – 11.50 Время не лечит боль. Современные возмож-
ности опиодной анальгезии

Золотовская И.А., 
Давыдкин И.Л., 
Самара

11.50 – 12.20  Болевой синдром в практике терапевта. 
 Диагностика и лечение

Братийчук А.Н., 
Самара
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12.20 – 12.40 Особенности лечения полиостеоартроза у 
больных с метаболическим синдромом.

Шафиева И.А., 
Самара

12.40 – 13.20 Остеопороз. Мультидисциплинарная пробле-
ма. Пути решения

Дыдыкина И.С., 
Москва

13.20 – 13.40 Метаболический синдром – проблемы диа-
гностики и лечения

Сатдыков И.Х., 
Самара

13.40 – 14.00 Концепция сосудистого возраста в стратифи-
кации риска и оценке эффективности лечения 
пациентов умеренного и низкого риска

Фатенков О.В., 
Симерзин В.В.,
Башева Т.В. , Самара

14.00 – 14.20 Оценка коморбидности у терапевтических 
пациентов старших возрастных групп

Горькова Н.Б., 
Самара

10.00 – 14.00	 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  САМАРА
II Межрегиональная научно – практическая конференция «Клинические 
и фундаментальные аспекты геронтологии»

10.00 – 10.20 Метаболический синдром: алгоритм диагно-
стики и лечения

Слободянюк А.Л., 
Самара

10.20 – 10.40 Алкогольный стеатогепатоз Крылова И.А., Самара

10.40 – 11.00 Головокружение: взгляд из терапевтического 
окна

Николаева А.В., 
Захарова Н.О., Самара

11.00 – 11.20 Острый и хронический стресс - как фактор 
риска ускоренного старения

Тренева Е.В., 
Захарова Н.О., Самара

11.20 – 11.40 Оценка риска развития фибрилляции пред-
сердий у больных с ИБС старческого возраста

Кирилина Е.В., 
Николаева А.В., 
Тренева Е.В., Самара

11.40 – 12.00 Фибрилляция предсердий: лечебная тактика 
при разных формах

Миширова В.П., 
Самара

12.00 – 12.20 Ренально-анемический синдром у больных 
старческого возраста с ХБП в сочетании с 
сердечно-сосудистой патологией

Гусева В.М., 
Захарова Н.О., 
Николаева А.В., 
Тренева Е.В., Самара

12.20 – 12.40 Хроническая болезнь почек: алгоритм дей-
ствия врача общей практики

Соленов В.В., 
Самара

12.40 – 13.00 Эндотелиальная дисфункция при вибрацион-
ной болезни как предиктор коморбидности и 
сосудистого старения

Бараева Р.А., 
Самара

13.00 – 13.20 Особенности течения пылевых заболеваний 
легких  у высокостажированных рабочих в 
постконтактном периоде

Курмаев Д.П., 
Захарова Н.О., 
Николаева А.В., 
Тренева Е.В., Самара

13.20 - 13.40 Постарение населения Самарской области: 
демографические, социальные и медицин-
ские аспекты

Курмаев Д.П., 
Самара

13.40 – 14.00 ХОБЛ и ИБС: опасный дуэт, парадигма комор-
бидности

Овчинникова Е.А., 
Николаева А.В., 
Тренева Е.В., Самара

PRO.MED.CS Praha a.s. 
(ПРО.МЕД.ЦС Прага а.о.) 

    
Россия,115088 г. Москва,
ул. Угрешская д. 2 стр. 99  
Телефон/Факс: +7 (495) 679-07-03
E-mail: promedcs@promedcs.ru
www.promed.cz/ru

PRO.MED.CS Praha a.s. - Чешская фармацев-
тическая  компания, имеет собственное со-
временное фармацевтическое производство 
твердых лекарственных форм в г. Прага, осна-
щенное высокотехническим оборудованием, 
отвечающее высшим европейским стандар-
там, что подтверждено сертификатами GMP, 
GCP, GLP, ISO. Философия компании PRO.MED.
CS Praha a.s. - препараты современных фарма-
котерапевтических групп высокого качества 
по доступным ценам.

World Medicine 

    
Россия, Московская область г. Химки 
ул. Спартаковская 5\7 офис 8
Тел: 8-800-700-45-68
E-mail: info@worldmedicine.ru
www.worldmedicine.ru

Описание компании экспонента (Макси-
мум 60 слов): Компания WORLD MEDICINE на-
чала свою деятельность в 1998 году. Сегодня 
WORLD MEDICINE – это группа компаний с 
центральным офисом в Лондоне, в состав 
которой входят компании с идентичным на-
званием в Великобритании, Греции, Румынии, 
Болгарии, Турции и других странах. Группа 
компаний WORLD MEDICINE занимается раз-
работкой, производством и продажей фар-
мацевтической продукции и представлена 
более чем в 35 странах мира. Общая числен-
ность персонала составляет более 2 500 че-
ловек. Годовой оборот превышает 200 млн. 
евро.

Наш девиз: Здоровье – богатство, которым 
мы делимся с Вами.

Адамед Раша, ООО

    
Россия 125047 г. Москва, 1
Лесной 4-й пер, дом № 4
Тел: +7(495)280-12-16
www.adamed.com.pl

Польская фармацевтическая компания, 
продукция которой представлена более чем 
в 40 странах мира. Представительство в Рос-
сии функционирует с 2012 года. Основные 
продукты компании в России: Бисептол, Оде-
стон, Урофурагин, Флексиново, Полькорто-
лон, Кортинефф.

АКРИХИН

    
Россия, 115054 г. Москва
Космодамианская набережная д. 52, 
стр. 5, 6 этаж
Бизнес-центр «Риверсайд Тауэрз»
Тел: +7 (495) 721 36 97
Факс: +7 (495) 723 72 82 
E-mail: info@akrikhin.ru

«АКРИХИН» сегодня – это одна из ведущих 
российских фармацевтических компаний по 
выпуску доступных, эффективных и высоко-
качественных лекарственных средств.

«АКРИХИН» входит в топ-10 крупнейших 
локальных фармацевтических производите-
лей по объему продаж и по объему производ-
ства на российском фармрынке.

В продуктовом портфеле компании на-
считывается более 200 наименований лекар-
ственных препаратов (более 100 брендов) 
основных фармако-терапевтических направ-
лений: кардиология, неврология, дерматоло-
гия, гинекология, педиатрия, офтальмология, 
урология. Это препараты как собственного 
производства, так и выведенные на россий-
ский рынок при партнерстве с другими ком-
паниями.

Участники форума 
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«АКРИХИН» выпускает широкий спектр 
социально значимых лекарств, внося свой 
вклад в развитие российской системы здра-
воохранения. Компания является одним из 
крупнейших российских производителей 
препаратов Перечня жизненно необходи-
мых и важнейших лекарственных препаратов 
(ЖНВЛП), а также средств для лечения тубер-
кулеза и диабета.

      Берлин-Хеми/А.Менарини

    
Россия, 115162 г. Москва
Бизнес-центр, «Башня на Набережной»
Тел.: +7(495) 785-0100
Факс: +7(495) 785 0101
E-mail: info@berkin-chemie.ru
www.berlin-chemie.ru

Компания Берлин-Хеми/А. Менарини 
(Berlin-Chemie/Menarini), Россия входит в 
группу компаний Менарини, которая являет-
ся лидирующим фармацевтическим объеди-
нением Европы Menarini Group. 

Фармацевтическое объединение Группа 
компаний Менарини (Menarini Group) имеет 
безупречную репутацию надежного партнера  
в разработке новых лекарственных препара-
тов, высокотехнологичном GMP производ-
стве,  предоставлении актуальной научной 
информации.

Основные стратегические цели Группы 
Менарини (Menarini Group) - инновационные 
исследования, интернационализация рынка в 
области здравоохранения.

Группа располагает внушительным набо-
ром препаратов, разработанных с использо-
ванием собственных возможностей, а  также  
продвигает препараты на основании   надеж-
ных партнерских отношений с другими фар-
мацевтическими компаниями. 

Наиболее известными в области карди-
ологии  являются рецептурные препараты 
Небилет, Зокардис® , Кардосал ® , Леркамен® 
, Ранекса® , Инеджи® и  Эзетрол® . 

На сегодняшний день в России компанией 
зарегистрировано около 80 лекарственных 
препаратов.
    

      БИОНОРИКА, ООО

    
Россия, 119619, г. Москва
6-ая ул. Новые Сады, дом 2, корпус 1
Тел: +7 (495) 502 90 19
Факс: +7 (495) 502 90 19
 E-mail: bionorica@bionorica.ru
www.bionorica.ru

«Бионорика СЕ» (Германия) — один из ве-
дущих европейских производителей высоко-
качественных растительных лекарственных 
препаратов. В своей деятельности компа-
ния реализует оригинальную концепцию 
phytoneering (от лат. phyto —растение; от 
англ. engineering, pioneering — технология, 
изыскания).

Компания «Бионорика СЕ» известна пре-
паратами урологического профиля - «Канеф-
рон Н» и гинекологического— «Мастодинон», 
«Климадинон», «Циклодинон».

     Валента Фармацевтика, ОАО

    
Россия, 119530 г. Москва 
ул. Генерала  Дорохова д.18 стр.2
Тел. +7(495) 933-60-80
Факс: +7 (495) 933-60-81 
www.hotlek.ru

Компания ОАО «Валента Фарм» занимае 
3 место среди  крупнейших российских фар-
мацевтических компаний (4,7% российского 
фармацевтического производства).

Валента – лидер в области ответственных 
решений для здравоохранения:

Мы стремимся сделать жизнь лучше, по-
стоянно ищем новые возможности, которые 
позволяют поддерживать благополучие на-
ших пациентов;

Мы понимаем потребности отечественно-
го здравоохранения в области медицины и 
находим новые эффективные пути их удов-
летворения.

Сбалансированный портфель рецептур-
ных и безрецептурных препаратов с доказа-

ной клинической эффективностью в соответ-
ствии со стандартами (более 120 препаратов 
Ингавирин, Грамидин, Тримедат, Экспортал, 
Феназепам).

В 2015 г. ввод в эксплуатацию нового заво-
да по стандартам GMP.

    Гедеон Рихтер

    
Россия, 1190749, г. Москва
4-й Добрынинский переулок, д.8
Тел: +7 (495) 987-15-55 
Факс: +7 (495) 987-15-56
E-mail: centr@g-richter.ru
Web site: http://g-richter.ru

«Гедеон Рихтер» - венгерская фармацев-
тическая компания, крупнейший в Восточ-
ной Европе производитель лекарственных 
препаратов и лидер по объему инвестиций 
в сферу R&D (производит около 100 генери-
ческих и оригинальных препаратов в более 
чем 170 формах. Компания, чья миссия лежит 
в обеспечении высокого качества лечения на 
протяжении поколений, является экспертом 
во многих терапевтических областях. Одна-
ко особое внимание уделяет исследовани-
ям в области центральной нервной системы 
и женского репродуктивного здоровья. В 
активах компании шесть собственных заво-
дов, один из которых открыт в г. Егорьевске 
(Россия) еще в 2001 году. В 2014 году «Гедеон 
Рихтер» отметил 60-летие своей успешной ра-
боты в России, продажи которой составляют 
около 30% от общего объема продаж в стра-
нах присутствия компании. 

По данным IMS Health, входит в ТОП-10 
иностранных фармацевтических компаний, 
работающих на территории РФ. «Гедеон Рих-
тер» является социально-ответственной ком-
панией, реализуя проекты в области КСО как 
на глобальном, так и на российском уровне. 
На сегодняшний день штат компании состав-
ляет около 10 тысяч человек в мире, около 
1000 из которых трудится в России. 

   
 

ГЕРОФАРМ, ООО

    
Россия, 191144 г. Санкт-Петербург
Дегтярный переулок, д. 11Б, 
БЦ «Невская    Ратуша»
Тел: +7(812) 703-79-75
Факс: +7(812) 703-79-76
www.geropharm.ru

Группа компаний «ГЕРОФАРМ» входит в 
двадцатку ведущих российских фармацевти-
ческих производителей, занимает 16-е место 
по объему производства собственных про-
дуктов. В группу входит современное про-
изводство биотехнологических препаратов 
полного цикла в Московской области – ОАО 
«ГЕРОФАРМ-Био» и научно-исследователь-
ский центр в Особой экономической зоне 
«Нойдорф» (Санкт-Петербург) – ЗАО «Фарм-
Холдинг». «ГЕРОФАРМ» – известный лидер в 
области неврологии, офтальмологии и эндо-
кринологии. Сегодня Портфель компании со-
стоит из 10 препаратов для лечения социаль-
но значимых заболеваний, в числе которых 
оригинальные препараты Кортексин® (эффек-
тивный нейропротектор) и Ретиналамин® (оф-
тальмологический препарат, стимулирующий 
регенерацию сетчатки. 

 Доктор Редди’с Лабораторис, ООО

    
Россия, 115035, г. Москва
Овчинниковская наб. 20 стр. 1
Тел: +7(495)783 2901

    ИНВИТРО-Самара, ООО

    
Россия, 443056 г. Самара
г. Самара, ул. Московское шоссе, 12
Тел: +7(846) 993-41-36
Факс: +7 (846) 993-41-36
E-mail: ofis-samara@invitro.ru
www.invitro.ru

ИНВИТРО — одна из крупнейших частных 
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компаний на российском рынке лаборатор-
ной диагностики. 7 лабораторных комплек-
сов, оснащенных автоматическими анализа-
торами: Самара, Москва, Санкт-Петербург, 
Новосибирск, Челябинск (Россия), Днепропе-
тровск (Украина), Белоруссия (Минск).

ИНВИТРО в Самаре работает уже семь лет. 
Широкая сеть медицинских офисов в регио-
не. ИНВИТРО предлагает жителям Самары и 
области более 800 видов лабораторных ис-
следований, часть из них доступна к выпол-
нению в режиме cito. 

   ИНФАМЕД, ООО

    
Россия, 123056 , г Москва, а/я 46
Тел: + 7 800 700 48 12
E-mail: infamed@infamed.ru
www.infamed.ru

Компания «ИНФАМЕД»-российская фар-
мацевтическая компания, осуществляющая 
разработку, производство и реализацию ори-
гинальных лекарственных препаратов Ми-
рамистин и Окомистин. Основным действу-
ющим веществом этих препаратов является 
бензилдиметил [3-(миристоиламино)пропил] 
аммоний хлорид моногидрат - уникальный 
антисептик широкого спектра действия из 
класса поверхностно-активных веществ. Ком-
пания « ИНФАМЕД» является эксклюзивным 
производителем антисептика «Мирамистин». 

    Кимберли-Кларк, ООО

    
Россия, г. Москва
Ул. Профсоюзная 65 корп1 стр1
Тел: +7 (495) 725-26-02
E-mail: kimberly-clark.ru
Web site: http:// kimberly-clark.ru

На протяжении своей более чем 140-лет-
ней истории компания «Кимберли-Кларк» 
производит инновационные продукты, пол-
ностью отвечающие предпочтениям и ожида-
ниям потребителей. Всё, что производит ком-

пания– создаётся ради повышения качества 
жизни и сохранения здоровья людей. 

  DEPEND - Первое и единственное нижнее 
белье в категории гигиены для взрослых c 
гендерным различием, целью которого явля-
ется помочь мужчинам и женщинам жить нор-
мальной жизнью без компромиссов.

    Меда Фарма, ООО

    
Россия, 109028 г. Москва 
Серебряническая набережная 29
БЦ «Серебряный город»
Северная сторона, 2 этаж
Тел. +7 (495) 660 53 03
Факс: +7 (495) 660 53 06
E-mail: ru – info @medapharma.eu
www.medapharma.ru/

История МЕДА в России началась в 2008 
году с открытия собственного представитель-
ства в Москве, после приобретения компа-
нией МЕДА европейского сегмента бизнеса 
компании Валеант. За это время компании 
удалось расширить географию своего при-
сутствия до 39 крупнейших городов, располо-
женных на всей территории России от Кали-
нинграда до Владивостока.

Благодаря активной работе Российского 
офиса, потребителям стали доступны самые 
современные лекарственные препараты, до-
казавшие свою эффективность во всем мире. 
В настоящий момент в России зарегистри-
ровано более двух десятков лекарственных 
препаратов, часть из которых являются уни-
кальными разработками, не имеющими ана-
логов. Продукция компании, представленная 
такими торговыми марками, как Дона®, Сол-
косерил®, Дерматикс®, Элидел ®, приобрела в 
России широкую известность и доверие. 

    

   МСД Фармасьютикалс, ООО

    
Россия, 115093 Москва
ул. Павловская, 7, стр. 1, БЦ «Павловский»
Тел: +7 (495) 916-7100
Факс: +7 (495) 916-7094
www.msd.ru
MSD является мировым лидером в области 

здравоохранения, ведущей научно-исследо-
вательской компанией, которая направляет 
огромные усилия на улучшение здоровья и 
благополучия людей во всем мире. Компания 
присутствует более чем в 140 странах мира, 
поставляя рецептурные лекарственные пре-
параты, вакцины, биологические препараты, 
безрецептурные лекарственные средства и 
ветеринарные препараты. 

Мы предлагаем инновационные решения 
в таких терапевтических областях, как сердеч-
но-сосудистые заболевания, эндокринология 
(включая женское здоровье), инфекционные 
заболевания, онкология, гастроэнтерология, 
неврология, офтальмология, респираторные 
заболевания, иммунология, урология.

В своей исследовательской деятельности 
мы фокусируемся на заболеваниях, которы-
ми страдают миллионы людей во всем мире, 
такими как сахарный диабет и рак, и одно-
временно наращиваем экспертизу в области 
производства вакцин и биологических пре-
паратов.

Реализуя широкомасштабные инициа-
тивы, программы и партнерские проекты, 
компания MSD способствует расширению до-
ступа к медицинскому обслуживанию, чтобы 
люди во всем мире могли жить более здоро-
вой жизнью.

    НПФ «Материа 
    Медика Холдинг», ООО

    
Россия, 127473 г. Москва
3-й Самотечный пер, д. 9
Тел: +7(495) 684-43-33
Факс: +7(495) 684-43-33
E-mail: moffice@materiamedica.ru
www.materiamedica.ru

ООО «НПФ «Материа Медика Холдинг» 
-  2 я по величине крупнейшая фармацевти-
ческая компания на рынке безрецептурных 
препаратов в России.  Компания была осно-
вана в 1992 году. Более 20 лет компания за-
нимается разработкой, производством и про-
движением оригинальных безрецептурных 
лекарственных средств, охватывая 7 самых 
востребованных терапевтических направления.  
В настоящее время  ООО «НПФ «Материа Ме-
дика Холдинг»  выпускает и продает более 
20 брендов на рынке ОТС в России и за ру-
бежом. Оригинальность и инновационность 
препаратов компании подтверждена более 
чем 40 патентами, зарегистрированными как 
в РФ, так и за рубежом. Уникальное сочета-
ние высокой эффективности и безопасности 
лекарственных препаратов компании, под-
тверждается многочисленными клинически-
ми отечественными и зарубежными исследо-
ваниями. Все производственные мощности 
компании сертифицированы на соответствие 
стандартам GMP. Продукция компании заре-
гистрирована и успешно продается не только 
в России и странах СНГ, но и в ряде зарубеж-
ных стран. Материа Медика – один из круп-
нейших российских экспортеров, около 20% 
всех лекарственных препаратов идет на экс-
порт. Запатентованные оригинальные форму-
лы и высококлассное производство обеспе-
чивают высочайший профиль безопасности 
и эффективности лекарственных препаратов 
компании при длительном применении.

   ОТИСИФАРМ, ПАО

    
Россия, 141701 Московская область, 
г. Долгопрудный
Лихачевский проезд 5 «Б»
Тел: +7 (495) 970-00-30
Факс: + (495) 970-00-32

ООО «НПФ «Материа Медика Холдинг» 
-  2 я по величине крупнейшая фармацевти-
ческая компания на рынке безрецептурных 
препаратов в России.  Компания была осно-
вана в 1992 году. Более 20 лет компания за-
нимается разработкой, производством и про-
движением оригинальных безрецептурных 
лекарственных средств, охватывая 7 самых 
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востребованных терапевтических направле-
ния.  В настоящее время  ООО «НПФ «Материа 
Медика Холдинг»  выпускает и продает более 
20 брендов на рынке ОТС в России и за ру-
бежом. Оригинальность и инновационность 
препаратов компании подтверждена более 
чем 40 патентами, зарегистрированными как 
в РФ, так и за рубежом. Уникальное сочета-
ние высокой эффективности и безопасности 
лекарственных препаратов компании, под-
тверждается многочисленными клинически-
ми отечественными и зарубежными исследо-
ваниями. Все производственные мощности 
компании сертифицированы на соответствие 
стандартам GMP. Продукция компании заре-
гистрирована и успешно продается не только 
в России и странах СНГ, но и в ряде зарубеж-
ных стран. Материа Медика – один из круп-
нейших российских экспортеров, около 20% 
всех лекарственных препаратов идет на экс-
порт. Запатентованные оригинальные форму-
лы и высококлассное производство обеспе-
чивают высочайший профиль безопасности 
и эффективности лекарственных препаратов 
компании при длительном применении.

  Представительство компании
  Мундифарма Гезельшафт м.б.Х. 

    
Россия, г. Москва
ул. Лесная  д. 9
Тел: +7(495) 642 80- 81

Сеть независимых взаимодействующих 
компаний «Мундифарма» состоит из част-
ных компаний и совместных предприятий. 
Данная сеть имеет представительства в 23 
странах Европы и 48 странах мира, с быстро 
растущей зоной обслуживания на Ближнем 
Востоке, Дальнем Востоке и Латинской Аме-
рике. «Мундифарма» коммерциализует раз-
носторонний портфолио продуктов. За по-
следние 50 лет данная сеть стала лидером 
в сфере управления болью и посредством 
курса на инновацию проникает на рынки пре-
паратов против онкологических, респиратор-
ных и воспалительных заболеваний. Успех 
«Мундифарма» основан на ответственном 
отношении ее сотрудников, понимании нужд 
пациентов и активной кооперации и обмене 

опытом с разными заинтересованными сто-
ронами в системе здравоохранения.

    РОСТА- МАРКЕТИНГ, ООО

    
Россия, 121609  г. Москва
Осенний бульвар, д 23
Тел:  (495) 781-11-00
Факс: (495) 781-37-70
www.rostagroup.ru

РОСТА Маркетинг - специализированная 
маркетинговая компания входящая в группу 
компании РОСТА.

Это полный спектр услуг в сфере управле-
ния и продвижения торговыми брендами на 
фармацевтическом и парафармацевтическом 
рынке. Это профессиональная команда меди-
цинских представителей и региональных ме-
неджеров во всех ключевых регионах России. 

  ГБОУ ВПО САМГМУ 
  МИНзДРАВСОЦРАЗВИТИЯ РОССИИ

    
Россия, 443099 Самарская область, 
г. Самара, ул. Чапаевская, 89
Тел:  (846) 332-16-34 (приемная ректора), 
333-29-76 (канцелярия)
E-mail: info@samsmu.ru
www.samsmu.ru

   САМАРСКОЕ ОБЛАСТНОЕ 
   НАУЧНОЕ ОБЩЕСТВО ТЕРАПЕВТОВ

        В Самаре до 1917 г. существовало общество 
врачей Самарской губернии. Оно продолжи-
ло свою деятельность и после революции. В 
книге «Вся Самара, 1925 год» сообщалось: 

«В настоящее время научная жизнь кон-
центрируется около врачей, инженеров, аг-
рономов, и объединяющим научным центром 
является общество медицинских врачей».

Активное участие в работе общества      
принимали терапевты – руководители тера-
певтических кафедр клиник медицинского 
факультета Самарского госуниверситета.

На рубеже 1920–1930 гг. возникла научная 
ассоциация врачей с рядом секций: тера-
певтической, ревматической, курортологов 
и физиотерапевтов. С 1933 г. в Самаре соз-
даются научные медицинские общества по 
специальностям, одним из первых возникло 
общество внутренней медицины и патологии. 
Инициатором его создания был зав. факуль-
тетской терапевтической клиникой проф. В.Р. 
Гайворонский, который стал первым предсе-
дателем общества (1933–1939).

Общество основной целью считало прак-
тическую направленность – повышение 
квалификации врачей, их информирование 
о достижениях внутренней медицины в диа-
гностике и лечении.

По инициативе правления общества тера-
певтов были организованы филиалы обще-
ства в Куйбышевской области – Сызрани 
(1944), Чапаевске (1944), Тольятти (1952) и 
других крупных городах. Научное общество 
терапевтов в Тольятти возникло в связи со 
строительством Волжской ГЭС.

Тематика докладов резко изменилась по-
сле начала Великой Отечественной войны. 
На первом же заседании общества, которое 
состоялось 20 августа 1941 г., обсуждался во-
прос об этапном лечении терапевтических 
болезней. На заседаниях в период 1941–1945 
гг. выступали с докладами главный терапевт 
Советской Армии М.С. Вовси («Вопросы во-
енно-полевой терапии»), М.П. Кончаловский 
(«Вопросы трудоспособности в клинике вну-
тренних болезней»). Освещались и другие 
разделы, посвященные терапевтической по-
мощи в войсковом и армейском районах.

С 1960 г. общество стало называться Куй-
бышевское областное научное общество те-
рапевтов (ныне – Самарское).

В 1967 г. состоялось 500-е пленарное за-
седание общества. Регулярно проходили 
совместные заседания с другими научными 
обществами – детских врачей, хирургов, фти-
зиатров, оториноларингологов. Проблемати-
ка, которая освещалась на пленарных заседа-
ниях, определялась запросами практической 
медицины.

При активном участии общества терапев-
тов в Куйбышеве были организованы 1-я кон-
ференция терапевтов Поволжья, выездная 
научная сессия Института терапии АМН СССР 
(1964), около 50 областных тематических кон-

ференций терапевтов, по гипертонической 
болезни, ревматизму, кардиомиопатиям, 
язвенной болезни желудка и 12-перстной 
кишке, пневмонии, ХОБЛ (хроническая об-
структивная болезнь легких), порокам серд-
ца и классификациям бронхиальной астмы, 
гипертонической болезни, сердечной недо-
статочности.

В них конференциях участвовали врачи 
и научные работники Ульяновской, Орен-
бургской, Пензенской областей, Мордовской 
АССР. Особенно тесные связи установились с 
врачами Ульяновской области.

Председатели общества, члены правления 
были активными участниками всесоюзных и 
республиканских конференций. Они инфор-
мировали медиков о последних достижениях 
во внутренней медицине. Заслуженный дея-
тель науки проф. С.В. Шестаков был участни-
ком VIII Всемирного конгресса кардиологов в 
г. Дели.

В становлении Самарского областного на-
учного общества терапевтов большая роль 
принадлежит одному из первых его председа-
телей (1947–1966), заслуженному деятелю на-
уки проф. Н.Е. Кавецкому. В те годы редко печа-
тались монографии, в областной библиотеке 
Самары и библиотеке медицинского института 
не было иностранных журналов. В этих усло-
виях научное общество терапевтов, руково-
димое Н.А. Кавецким, играло ключевую роль 
в повышении профессионального мастерства 
и квалификации врачей – терапевтов. В после-
дующие годы председателями общества были 
профессор А.М. Токарева (1967–1978), про-
фессор Г.П. Кузнецов (1979–1998). С 1999 г. по 
настоящее время общество возглавляет про-
фессор Н.Н. Крюков. Все председатели обще-
ства терапевтов были членами правления Все-
российского научного общества. Самарское 
общество терапевтов считалось, по оценке 
правления Российского научного общества те-
рапевтов, одним из лучших.

В настоящее время в рамках Самарского 
областного общества проводятся постоянные 
заседания по различным вопросам внутрен-
них болезней. Затрагиваются темы кардио-
логии, пульмонологии, гастроэнтерологии и 
других специальностей. Идет работа обще-
ства в направлении образовательной дея-
тельности по общеврачебной практике.
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САНДОЗ, ЗАО  

    
Россия, 125315 г. Москва
Ленинградский проспект, д.72, корп.3
Тел: +7(495) 660 75 09
Факс: +7(495) 660 75 10
E-mail: Sandoz.russia@sandoz.com
www.sandoz.ru

Компания «Сандоз», подразделение груп-
пы компаний «Новартис», является мировым 
лидером в области воспроизведенных лекар-
ственных средств и биоаналогов, а также по-
стоянно стремится к повышению уровня до-
ступности высококачественной медицинской 
помощи для пациентов. Компания поставляет 
широкий спектр доступных по цене препара-
тов-дженериков пациентам в разных странах 
мира.

    СЕВЕРНАЯ ЗВЕЗДА, ЗАО  

    
Россия, 188663 г. Санкт-Петербург
Ленинградская обл. 
Всеволожский р-н, г. п. Кузьмоловский
Тел: +7(812) 309-21-77
Факс: +7(812) 309-21-77
E-mail: sanli@bk.ru
www.ns03.ru

Описание компании экспонента (Макси-
мум 60 слов): Компания работает с 1996 года, 
все препараты производятся по европейским 
стандартам GMP. Сертификат GMP выдан Ев-
ропейским агентством в 2007г., подтверждён 
в 2009,2011 и 2013 годах. Производственные 
мощности 1 млрд. таблеток и капсул в год. Это 
свыше 30 наименований препаратов, входя-
щих в фармакологические группы: кардиоло-
гия, гастроэнтерология, неврология.

    

СЕРВЬЕ  

    
Россия, г. Москва
Павелецкая площадь дом 2 строение 3
Тел: +7(495)  9370700

    Си Эс Си

    
Россия, 115478 Москва
Каширское ш., д.23, 
Дом ученых ОНЦ РАМН,
2-ой этаж, ком. А 
Т ел.: +7(495) 324 96 40, 324 76 36
www.csrussia.ru

Компания «Си Эс Си» (Италия) эксклюзивно 
представляет в России оригинальные лекар-
ственные препараты европейских произво-
дителей: в области гинекологии –  Макмирор 
комплекс; в области нейро-психиатрии – 
Глиатилин, Триттико; в области лечения за-
болеваний опорно-двигательного аппарата 
– Пиаскледин 300,  Артрозилен; в области 
гастроэнтерологии - Метадоксил, Макмирор; 
лечение заболеваний дыхательных путей, со-
провождающихся гиперпродукцией мокроты 
– Флуифорт, при наличии симптомов боли и 
воспаления – ОКИ, при наличии местных сим-
птомов воспаления – ОКИ.

МАКМИРОР КОМПЛЕКС, вагинальные све-
чи и крем (нифуратель+нистатин) –  препарат 
выбора для лечения  вульвовагинитов сме-
шанной этиологии,  рациональная системная 
и местная терапия трихомониаза, особенно  
его метронидазол-резистентных форм.

+ОКИ (лизиновая соль кетопрофена) – на-
дежный и свежий подход к лечению боли и 
воспаления: - выраженный анальгетический 
эффект благодаря тройному механизму дей-
ствия, - мощное противовоспалительное дей-
ствие; - быстрое начало действия – уже через 
15 минут, с продолжительностью до 8 часов; 
- безопасность Оки, сравнимая с плацебо; - 
наличие различных форм для системного и 
местного применения.

    

ФАРМАСОФТ  

    
энергия инноваций для здоровьяРоссия, 109052 г. Москва
ул. Смирновская, д.4а, стр.3
Тел.: +7(495) 626-47-55
Факс: +7(495) 626-47-55
E-mail: pharmasoft@pharmasoft.ru
www.pharmasoft.ru     
www.mexidol.ru

Компания «Фармасофт» является вла-
дельцем интеллектуальной собственности 
на лекарственный препарат «Мексидол®» – 
оригинальный отечественный антиоксидант 
и антигипоксант с широким спектром фар-
макологических эффектов. Благодаря своим 
наиболее значимым клиническим эффектам 
– ноотропному, вегетостабилизирующиму, 
анксиолитическому и противосудорожному 
- Мексидол®  широко применятся в невро-
логии, терапии, психиатрии, наркологии, хи-
рургии других областях медицины. Эксклю-
зивным дистрибьютором фармацевтических 
препаратов компании «Фармасофт» является 
компания ООО «Векторфарм».

    Фармацевтическое 
    предприятие «Оболенское», АО  

    
Тел.:/Факс+7 (495) 646 28 68
E-mail: info@obolensk.ru
www.obolensk.ru

АО «Фармацевтическое предприятие 
«Оболенское» основано в 1994 г. на базе Госу-
дарственного Научного Центра Прикладной 
Микробиологии. 

В продуктовом портфеле компании на-
считывается более 100 наименований лекар-
ственных средств, среди которых широкий 
спектр социально значимых препаратов. 
Приоритетное направление отдается сер-
дечно-сосудистым, гастроэнтерологическим, 
эндокринологическим, противовирусным 
препаратам. 

Производство АО «ФП «Оболенское» со-
ответствует всем требованиям  ГОСТ Р 52249-

2009 (GMP) «Правила производства и контро-
ля качества лекарственных средств». 

Системы менеджмента качества соответ-
ствуют требованиям международного стан-
дарта ISO 9001:2008 и национального стан-
дарта ГОСТ ISO 9001-2011.

   ФармФирма «Сотекс», ЗАО 

    
Россия,  115201, г. Москва, 
Каширское шоссе 22, корп. 4, стр.7. 
тел.: +7 (495) 231-15-12
факс: +7 (495) 231-15-09
E-mail:  info@sotex.ru
www.sotex.ru

ЗАО «ФармФирма «Сотекс» – современный 
производитель лекарственных средств, одно 
из наиболее высокотехнологичных и инно-
вационных фармацевтических предприятий 
в России. Завод компании «Сотекс», распола-
гающийся в Сергиево-Посадском районе Мо-
сковской области, осуществляет производ-
ство в соответствии с требованиями GMP EU. 

«Сотекс» занимает 4-е место в рейтинге от-
ечественных производителей с долей рынка 
3,64%.

С 2007 г. компания «Сотекс» является чле-
ном Ассоциации Российских фармацевтиче-
ских производителей (АРФП). 

«Сотекс» представляет производственный 
сегмент бизнеса Группы компаний «Протек» 
– одного из ведущих фармацевтических хол-
дингов России.

   ЭкоФармИнвест, ООО

    
Россия, 115088, г. Москва
Ул. Угрешская д.2,стр.145
Тел: +7(495)777-41-17
Факс: +7(495)665-47-59
E-mail: info@ephi.ru
www.mexicor.ru/

Основанная в сентябре 2000 года, фар-
мацевтическая компания ЭкоФармИнвест 
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является отечественной компанией полного 
цикла, осуществляющей разработку, про-
изводство и внедрение исключительно ин-
новационных субстанций и лекарственных 
средств.

Одним из наиболее эффективных препа-
ратов, разработанных нами, является МЕК-
СИКОР®, предназначенный для лечения и 
профилактики ИБС, острого коронарного 
синдрома, нарушений кровоснабжения го-
ловного мозга. 

   Юнифарм Инк., Корпорация (США)

    
Россия, 115162  г. Москва
ул. Шаболовка, д.31, стр. Б, подъезд 5
Тел: +7(495) 9957767
Факс: +7(495) 9957767
E-mail: info@unipharm.ru
www.unipharm.ru

Корпорация «Юнифарм» (США) (Unipharm, 
Inc./ USA) – частная фармацевтическая ком-
пания, специализирующаяся на разработке, 
производстве и продаже качественных ле-
карственных препаратов и биологически ак-
тивных пищевых добавок.

С момента основания в 1992г.  корпорация 
активно  развивалась и  стала одной из ве-
дущих  компаний на рынке безрецептурных 
препаратов (ОТС), обеспечивая миллионы 
потребителей в разных странах высококаче-
ственными лекарственными средствами и  
витаминно-минеральными комплексами.

для заметок 
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для заметок 
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