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Время
Большой  

конференц-зал
Голубой зал Зеленый зал 

9.30-9.50 Открытие конференции. Приветствие

9.50–10.20 Пленарное заседание

10.30–12.00

Симпозиум 
Значение 

амбулаторного 
этапа в ведении 
постинфарктных 

пациентов: ответы на 
вопросы

Симпозиум
Пато-

физиологические 
механизмы церебро- 
и кардиопротекции

12.00–13.30

Симпозиум 
От АГ к ИБС и 

атеротромбозу: 
профилактика 
осложнений и 
клинических 
симптомов

Научная сессия
Актуальные вопросы 

фармакотерапии 
острых и хронических 

состояний 
кардиологического 

больного

Рабочее совещание
ведущих  

специалистов  
по  кардиологической 

реабилитации

13.30–14.00 Обеденный перерыв

14.00–15.30

Образовательный 
семинар 

Больные с ишемиче-
ской болезнью серд-
ца: основы реабили-
тации и вторичной 

профилактики

Симпозиум
Перспективы 

реабилитации детей с 
сердечно-сосудистой 

и сочетанной 
патологией в России

Научная сессия
Образ жизни, 

метаболические 
риски, 

патологические 
поражения у молодых

15.30–17.00

  Симпозиум 
Реабилитация  

и профилактика  
у пациентов высокого 
сердечно-сосудистого 

риска

Научная сессия
Значение физических 

факторов  
в реабилитации 

больных 
кардиологического 

профиля

Научная сессия
Лабораторно-

инструментальные 
методы оценки 

поражений органов-
мишеней и риска 

сердечно-сосудистых 
осложнений

23 апреля 2015 года
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Время
Большой  

конференц-зал
Голубой зал Зеленый зал 

9.00–10.30

Научная сессия
Организационные  

и клинические  
вопросы медицинской 

реабилитации

Научная сессия
Психосоциальные 
аспекты, качество 

жизни и привержен-
ность терапии как 

составляющие успеха  
профилактики ослож-
нений и реабилитации

10.30–12.00

Симпозиум 
Клиническая значи-
мость антитромбо-
тической терапии в 
реабилитации и вто-

ричной профилактике 
кардиологических 

больных

Симпозиум
«Работа  

над ошибками»  
в тактике ведения 

больных  
в кардиологической 

практике  

Научная сессия
Актуальные вопросы 
кардионеврологии

12.00–13.30

Клинический семинар
Выбор антикоагулянт-
ной терапии у боль-
ных фибрилляцией 
предсердий: место 

варфарина

Научная сессия
Диспансерное на-

блюдение и образова-
тельные программы 
в профилактической 

кардиологии

Мастер-класс
Физическая  

реабилитация  
больных после 

острого инфаркта 
миокарда

13.30–14.00 Обеденный перерыв

14.00–15.30

Симпозиум 
Вершина эволюции 

вторичной профилак-
тики инсульта:  

что нового?

 Научная сессия
Современный стан-

дарт ведения больного 
с ИБС: медикаментоз-
ное лечение, хирур-

гические  вмешатель-
ства и реабилитация

15.30–16.45

Научная сессия
Актуальные вопро-

сы ведения больных 
ССЗ и коморбидными 

состояниями

Научная сессия
Особые группы боль-
ных: лечение, реаби-
литация и профилак-

тика осложнений

16.45–17.00 Закрытие конференции

24 апреля 2015 года
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23 апреля  2015 г. 
Большой конференц-зал

9.00–10.30 Регистрация участников. Открытие выставки. 

9.30–9.50 Открытие Конференции. 
Аронов Д.М. – президент Российского общества кардио-
соматической реабилитации и вторичной профилактики (РосОКР), 
заслуженный деятель науки РФ, профессор    

Приветствия
1. Чазова И.Е. – главный кардиолог МЗ РФ, Президент Российского 
медицинского общества по артериальной гипертонии (РМОАГ),
директор института клинической кардиологии им. А.Л.Мясникова 
ФГБУ РКНПК Минздрава России, член-корр. РАН
2.  Иванова Г.Е. –  главный специалист МЗ РФ по медицинской 
реабилитации, президент Союза реабилитологов России (СРР), 
профессор
3. Бойцов С.А. – главный специалист МЗ РФ по профилактической 
медицине, президент Российского общества по профилактике 
неинфекционных заболеваний (РОПНИЗ), директор ФГБУ ГНИЦ 
ПМ МЗ РФ, профессор 
4.  Мартынов А.И. – президент Российского научного медицинского 
общества терапевтов (РНМОТ), академик РАН

9.50–10.20     Пленарное заседание
1. Иванова Г.Е. (Москва). Реабилитация 2015 года: основные 
направления и проекты.

10.30–12.00  Симпозиум  (при поддержке компании АстраЗенека)
 Профилактика и лечение в рамках сердечно-сосудистого 
 континуума           

Председатель: Карпов Ю.А. (Москва)

1. Бубнова М.Г. (Москва). Липидснижающая терапия: что, где, когда?
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2. Затейщиков Д.А. (Москва). Как предупредить повторный тромбоз? 
3. Дискуссия и ответы на вопросы.

12.20–13.30  Симпозиум
От артериальной гипертонии к ишемической болезни сердца 
и атеротромбозу: профилактика осложнений и клинических 
симптомов
Председатели: Мартынов А.И. (Москва), Арутюнов Г.П. (Москва)

1. Небиеридзе Д.В. (Москва).  Комбинированная терапия 
артериальной гипертонии  как основа эффективной  
профилактики сердечно-сосудистых осложнений. 
2. Арутюнов Г.П. (Москва). Неиспользованные возможности в 
лечении больных ИБС.
3. Ахмеджанов Н.М. (Москва). Путеводная звезда в созвездии 
статинов. 25 мин.
4. Привалова Е.В. (Москва). Современные тренды в лечении 
стабильной ИБС.

13.30–14.00    Обеденный перерыв.

14.00–15.30   Образовательный семинар (при поддержке компании ВАЛЕАНТ)
Больные с ишемической болезнью сердца:  
основы реабилитации и вторичной профилактики
Участники: Аронов Д.М. (Москва), Бубнова М.Г. (Москва), 

Кисляк О.А. (Москва)
 
1. Аронов Д.М. (Москва). Основные положения Российских 
рекомендаций «Острый инфаркт миокарда с подъемом сегмента 
ST ЭКГ: реабилитация и вторичная профилактика»
2. Бубнова М.Г. (Москва). Немедикаментозные факторы  
в повышении эффективности медикаментозной терапии  
и снижении атеротромботического риска
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3. Кисляк О.А. (Москва). Медикаментозная терапия: современные 
позиции антагонистов кальция при ишемической болезни сердца  
и артериальной гипертонии.

15.30–17.00  Симпозиум (при поддержке компании Пфайзер)
Реабилитация и профилактика у пациентов высокого  
сердечно-сосудистого риска 
Председатель: Бубнова М.Г. (Москва)

1. Ткачева О.Н. (Москва). Баланс эффективности и безопасности 
антикоагулянтной терапии в профилактике инсульта при 
фибрилляции предсердий. 
2. Бубнова М.Г. (Москва). Неиспользованные возможности терапии 
пациентов после перенесенного инфаркта миокарда и инсульта.

 

Голубой зал 

10.30–12.00   Симпозиум
Патофизиологические механизмы церебро- и кардиопротекции
Председатели:  Аронов Д.М. (Москва), Лямина Н.П. (Саратов)

1.  Манухина Е.Б., Белкина Л.М., Лямина Н.П., Буданова О.П. 
(Москва), Мэллет Р.Т., Дауни Г.Ф. (США). Адаптация к гипоксии: 
механизмы кардиопротекции и модификации факторов риска. 
2. Downey H.F., Shi X. (США), Goryacheva A. V., Manukhina E.B. 
(Москва). Prevention of cerebrovascular disorders: Possibilities  
of intermittent hypoxic conditioning. Профилактика 
церебрoваскулярных нарушений: возможности периодической 
гипоксии. 
3. Лямина Н.П., Котельникова Е.В., Бизяева Е.А., Липчанская Т.П., 
Сенчихин В.Н. (Саратов). Новая программа физических 
тренировок на основе ишемического прекондиционирования в 
кардиореабилитации.
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12.00–13.30  Научная сессия   
 Актуальные вопросы фармакотерапии острых и хронических 
 состояний кардиологического больного

Председатели: Искендеров Б.Г. (Пенза), Лебедев П.А. (Самара), 
Прокофьев А.Б. (Москва)

1. Гапонова  Н.И. (Москва). Тактика ведения больных с 
гипертоническими кризами на догоспитальном этапе. Что нужно 
сделать, чтобы уменьшить число гипертонических кризов?  
30 мин. (при поддержке компании Новартис Фарма).
2. Чумакова Г.А. (Барнаул). Можно ли предупредить осложнения 
маскированной гипертонии? 
3. Прокофьев А.Б. (Москва). Клинико-фармакологические аспекты 
лекарственного взаимодействия в кардиологической практике.
4. Кузьминская Т.В., Сердечная Е.В. (Архангельск). 
Удовлетворенность пациентов с фибрилляцией предсердий 
оказанием медицинской помощи в амбулаторных условиях.

13.30–14.00    Обеденный перерыв.

14.00–15.30   Научная сессия
 Перспективы  реабилитации детей с сердечно-сосудистой 
 и сочетанной патологией в России

Председатели: Бокерия Л.А., Батышева Т.Т., Дегтярева Е.А., 
Александров А.А. (Москва)

1. Батышева Т.Т., Амчеславская Е.В. (Москва). Проблемы и 
перспективы детской реабилитации в России. 20 мин.
2. Бокерия Л.А., Крупянко С.М.,  Милиевская Е.Б. (Москва).  
Организационные и правовые аспекты становления системы  
реабилитации детей после коррекции  врожденных пороков сердца 
в России. 15 мин.
3. Дегтярева Е.А. (Москва). Физические нагрузки и спорт после  
коррекции врожденных пороков сердца: международные 
рекомендации и российский опыт. 20 мин.
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4.  Балыкова Л.А. (Саранск). Фармакологические аспекты 
первичной и вторичной профилактики кардиальных осложнений у 
юных спортсменов. 20 мин.
5. Майтбасова Р.С. (Алматы, Казахстан). Комплексное лечение 
детей со вторичной легочной гипертензией. 15 мин. 
6. Дискуссия: обсуждение концепции реабилитации детей с 
сердечно-сосудистой и сочетанной патологией. 

15.30–17.00   Научная сессия
 Значение физических факторов в реабилитации больных 
 кардиологического профиля 

Председатели: Лямина Н.П. (Саратов), Дубилей Г.С. (Омск), 
Смоленский А.В. (Москва)

1. Шутемова Е.А., Долгих О.А., Волков А.Н., Романчук С.В. (Иваново). 
Опыт использования усиленной наружной контрпульсации на 
диспансерно-поликлиническом этапе реабилитации больных 
рефрактерной стенокардией.
2. Мирошников А.Б., Смоленский А.В. (Москва). Медико-
биологическое обоснование влияния различных режимов работы 
мышц в физической реабилитации больных с артериальной 
гипертонией.
3. Юдин В.Е., Щегольков А.М., Гузенко И.В., Сычев В.В. (Москва). 
Воздушно-озоновые ванны в медицинской реабилитации больных 
после хирургической коррекции пороков сердца.
4. Филиппова Т.В., Ефремушкин Г.Г. (Барнаул). Возможности 
медико-лазерной терапии в коррекции гемодинамических 
нарушений у больных пожилого и старческого возраста с 
кардиальной коморбидностью.
5. Столярова Т.В. (Уфа). Реабилитация больных с артериальной 
гипертонией в условиях стационара.
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Зеленый зал 

12.00–13.30   Рабочее совещание ведущих специалистов по кардиологической
 реабилитации

Председатели: Иванова Г.Е. (Москва), Аронов Д.М. (Москва)

1. Мисюра О.Ф. (Санкт-Петербург). Опыт организации второго этапа 
реабилитации в Центре сердечной медицины «Черная Речка».
2. Карамова И.М. (Уфа). Опыт организации второго этапа 
медицинской реабилитации на базе многопрофильной больницы 
скорой медицинской помощи с сосудистым центром. 
3. Остроушко Н.И. (Воронеж). Опыт организации медицинской 
реабилитации в г. Воронеже.
4. Круглова И.П., Сприкут А.А. (Челябинск). Опыт организации 
кардиореабилитационной помощи больным на базе городской 
клинической больницы г. Челябинска. 
5. Недбайкин А.М., Женчевский В.Д. (Брянск). Функционирование 
программы кардиореабилитации в г. Брянске.
6. Обсуждение.

13.30–14.00    Обеденный перерыв.

14.00–15.30   Научная сессия
 Образ жизни, метаболические риски, патологические поражения 
 у молодых

Председатели: Чумакова Г.А. (Барнаул), Кошельская О.А. (Томск)

1. Карамнова Н.С., Шальнова С.А., Деев А.Д., Бойцов С.А. (Москва) 
от имени участников исследования ЭССЕ-РФ. Привычки питания, 
характеризующие уровень сердечно-сосудистого здоровья 
в российской популяции. Результаты эпидемиологического 
исследования ЭССЕ-РФ.
2. Чумакова Г.А. (Барнаул), Веселовская Н.Г. (Кемерово). 
Нерешенные вопросы и парадоксы метаболического синдрома.
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3. Кошельская О.А. (Томск). Метаболические эффекты разных 
схем гиполипидемической терапии: данные сравнительного 
рандомизированного исследования. 
4. Михайлова А.В., Смоленский А.В. (Москва). Подходы к 
профилактике перенапряжения сердечно-сосудистой системы у 
спортсменов.
5. Стародубова А.В. (Москва). Раннее поражение сосудистой стенки 
у девушек и молодых женщин с ожирением.
6. Дубилей Г.С. (Омск). Молодые с синдромом дисплазии 
соединительной ткани: вопросы третьего этапа медицинской 
реабилитации в условиях санатория.

15.30–17.00   Научная сессия
Лабораторно-инструментальные методы оценки поражений 
органов-мишеней и риска сердечно-сосудистых осложнений 
Председатели: Кисляк О.А. (Москва), Лебедев П.А. (Самара),  

Искендеров Б.Г. (Пенза) 

1. Кисляк О.А. (Москва). Скорость пульсовой волны и пульсовое 
давление у пациентов с артериальной гипертензией.
2. Хаишева Л.А., Шлык С.В. (Ростов-на-Дону). Изучение факторов 
ангиогенеза и микроциркуляторного русла у пациентов с 
инфарктом миокарда в зависимости от степени риска.
3. Лебедев П.А., Матеску К.А., Малкова О.О., Ильченко М.Ю., 
Щербакова Н.Ф. (Самара). Роль адипокинов в сердечно-сосудистом 
ремоделировании у больных с острым инфарктом миокарда. 
4. Искендеров Б.Г. (Пенза). Прогностическое значение определения 
биомаркеров повреждения почек у больных, подвергнутых 
коррекции клапанных пороков сердца, осложненной острым 
повреждением почек. 
5. Толпыгина С.Н., Марцевич С.Ю., Деев А.Д. (Москва). Новая шкала 
стратификации риска сердечно-сосудистых осложнений у больных 
с хронической ИБС. 
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24 апреля  2015 г. 
Большой конференц-зал

9.00–10.30  Научная сессия 
 Организационные и клинические вопросы медицинской 
 реабилитации

Председатели: Аронов Д.М. (Москва),  Гуляева С.Ф. (Киров), 
Мисюра О.Ф. (Санкт-Петербург) 

                                                   
1. Помешкина С.А. (Кемерово). Перспективы развития службы 
реабилитации больных после коронарного шунтирования.
2. Гуляева С.Ф., Мальчиков С.В., Гуляев П.В., Швецова Д.В., Тихо- 
нова Н.В., Царев Ю.К. (Киров, Москва). Опыт этапной физической 
реабилитации больных ИБС с коморбидной патологией на базе 
клинических кафедр и клиник ВУЗа в рамках сотрудничества с 
практическим здравоохранением.
3. Мисюра О.Ф., Шестаков В.Н., Зобенко И.Я., Карпухин А.В., 
Горюнова А.А., Александров П.В. (Санкт-Петербург). Качественная 
и количественная оценка реабилитационного потенциала у 
кардиологических пациентов.
4. Довгалюк Ю.В., Мишина И.Е., Архипова С.Л. (Иваново). 
Эффективность второго этапа реабилитации больных, перенесших 
острый коронарный синдром, с сохраненной и сниженной 
фракцией выброса.
5. Шовкун Т.В., Ярных Е.В., Чернышова И.Е., Хаваева А.А., 
Костянов И.Ю., Васильев П.С., Кузнецова И.Э., Иоселиани Д.Г. 
(Москва). Опыт Центра интервенционной кардиоангиологии в 
поэтапной реабилитации больных ОИМ после эндоваскулярной и 
медикаментозной реперфузии миокарда, проведенной в первые 
часы заболевания.
6. Юдин В.Е., Скарупа О.Ф., Щегольков А.М., Сычев В.В. (Москва). 
Совершенствование этапной медицинской реабилитации 
кардиохирургических больных с применением организационных 
технологий.



16

10.30–12.00  Симпозиум (при поддержке компании Байер)  
Клиническая значимость антитромботической терапии  
в реабилитации и вторичной профилактике кардиологических 
больных
Председатель: Беленков Ю.Н. (Москва)

1. Беленков Ю.Н. (Москва). Микрососудистая стенокардия. 
2. Зотова И.В.  (Москва). На приеме типичный пациент с ФП.
3. Затейщиков Д.А. (Москва). Ингибирование «двойного пути» 
тромбообразования после обострения ИБС.

12.00–13.30 Клинический семинар (при поддержке компании Такеда)
Выбор антикоагулянтной терапии у больных фибрилляцией 
предсердий: место варфарина
Ведущая: Козиолова Н.А. (Пермь)

13.30–14.00 Обеденный перерыв.

14.00–15.30 Симпозиум (при поддержке компании Берингер Ингельхайм)  
 Вершина эволюции вторичной профилактики инсульта: что нового?

Председатель: Затейщиков Д.А. (Москва)

1. Затейщиков Д.А. (Москва). Баланс пользы и риска применения 
прямого ингибитора тромбина – от клинических исследований к 
рутинной практике.
2. Зотова И. В. (Москва). Фибрилляция предсердий у пациента 
с нарушением функции почек: можно ли сделать лечение 
максимально эффективным и безопасным? Клинический разбор.
3. Домашенко М.А. (Москва). Транзиторная ишемическая атака 
у пациентов с фибрилляцией предсердий. Тактика ведения – 
клинический разбор.

15.30–16.45 Научная сессия
Актуальные вопросы ведения больных с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями и коморбидными состояниями
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Председатели: Бубнова М.Г. (Москва), Карамова И.М. (Уфа), 
Репин А.Н. (Томск)

1. Молчанова О.В., Бритов А.Н., Андреева Г.Ф. (Москва). 
Эффективность ограничения натрия в течение трехлетнего 
периода для контроля артериального давления у мужчин и 
женщин среднего возраста с высоким нормальным артериальным 
давлением. 
2. Бубнова М.Г., Аронов Д.М., Сулим Ю.Н. (Москва). Возможности 
современной антигипертензивной терапии в реабилитации 
больных АГ с коморбидными состояниями. 30 мин. (при 
поддержке компании Новартис Фарма).
3. Чесникова А.И., Хрипун А.В., Годунко Е.С. (Ростов-на-Дону).  
Влияние тактики ведения в остром периоде инфаркта миокарда 
на частоту сердечно-сосудистых осложнений с учетом 
приверженности больных к терапии в течение первого периода 
наблюдения. 
4. Баздырев Е.Д. (Кемерово). Особенности предоперационной 
подготовки и реабилитации пациентов с ИБС и ХОБЛ, перенесших 
коронарное шунтирование.
5. Мамедов М.Н. (Москва) Сахарный диабет и ССЗ: внедрение 
обновленных европейских рекомендаций в клиническую  
практику

16.45-17.00 Закрытие конференции. Большой-конференц зал

      

Голубой зал 

9.00-10.30 Научная сессия  
Психосоциальные аспекты, качество жизни и приверженность 
терапии как составляющие успеха профилактики осложнений и 
реабилитации
Председатели: Ефремушкин Г.Г. (Барнаул), Репин А.Н. (Томск), 

Эльгаров А.А. (Нальчик) 
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1. Андреева Г.Ф., Молчанова О.В., Деев А.Д., Горбунов В.М., Лер- 
ман О.В. (Москва). Влияние качества жизни на степень выраженности 
сезонных колебаний амбулаторных показателей артериального 
давления у больных со стабильной артериальной гипертензией.
2. Эльгаров А.А., Бетуганова Я.В., Эльгаров М.А., Калмыкова А.Л. 
(Нальчик). Медико-психологическая реабилитация больных 
инфарктом миокарда. 
3. Репин А.Н., Лебедева Е.В. (Томск). Психотерапевтические 
компоненты работы кардиолога при реабилитации 
кардиохирургических пациентов.
4. Белан И.А. (Краснодар). Уровень тревожности как предиктор 
неблагоприятного течения ишемической болезни сердца после 
аортокоронарного шунтирования.
5. Помешкина С.А., Локтионова Е.Б., Архипова Н.В., Барбараш О.Л. 
(Кемерово). Домашние тренировки и приверженность к 
медикаментозной терапии у пациентов после коронарного 
шунтирования.
6. Серебрякова В.Н. (Томск). Мотивационно-информационные 
технологии для пациентов с ИБС, подвергнутых коронарному 
шунтированию: медико-социальная и экономическая 
эффективность. 

10.30–12.00 Симпозиум  
 «Работа над ошибками»  в тактике ведения больных 
 в кардиологической практике

Председатели: Козиолова  Н.А. (Пермь), 
Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону) 

1. Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону). Трудности и ошибки 
липидкорригирующей терапии в реальной клинической практике. 
2. Тарловская Е.И. (Нижний Новгород). Исправляем ошибки   
в  лечении острого коронарного синдрома: советы эксперта. 
3. Козиолова Н.А. (Пермь). «Мифы» и реальные проблемы в 
тактике ведения сердечно-сосудистых заболеваний у больных 
сахарным диабетом 2 типа.               
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12.00–13.30 Научная сессия
Диспансерное наблюдение и образовательные программы  
в профилактической кардиологии 
Председатели: Калинина А.М. (Москва), Карамова И.М. (Уфа)

1. Дроздова Л.Ю., Калинина А.М., Кушунина Д.В., Егоров В.А. 
(Москва). Региональные особенности организации диспансерного 
наблюдения в различных субъектах Российской Федерации.
2. Карамова И.М. (Уфа). Место образовательных программ в 
системе профилактики острых сосудистых заболеваний.
3. Муромкина А.А., Назарова О.А. (Иваново). Клиническая и медико-
социальная эффективность терапевтического обучения больных 
фибрилляцией предсердий.
4. Гомова Т.А. (Тула), Дроздова Л.Ю. (Москва), Кушунина Д.В. 
(Москва), Соин Н.А. (Тула), Калинина А.М. (Москва). Диспансерное 
наблюдение больных с сердечно-сосудистыми заболеваниями на 
региональном уровне.
5. Лещук Т.Ю. (Гродно, Беларусь). Организационно-
профилактические мероприятия по выявлению скрытых признаков 
артериальной гипертензии.
6. Комков Д.С., Швабская О.Б., Линчак Р.М. (Москва). Эффективность 
наблюдения пациентов с артериальной гипертензией в отделениях 
(кабинетах) медицинской профилактики.         

13.30–14.00 Обеденный перерыв.

14.00-15.30   Научная сессия
Современный стандарт ведения больного с ишемической 
болезнью сердца: медикаментозное лечение, хирургические  
вмешательства и реабилитация 
Председатели: Болдуева С.А. (Санкт-Петербург), 

Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)

1. Бубнова М.Г. (Москва). Ведение больного ИБС: клинические 
рекомендации и реальная практика. 
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2. Болдуева С.А. (Санкт-Петербург). Пациент после ЧКВ: что 
дальше? 
3. Нидбайкин В.А., Женчевская Ю.В., Пантелеева Н.А., Недбайкин А.М. 
(Брянск). Поздние послеоперационные осложнения после 
реваскуляризации миокарда и оценка эффективности 
проведенной кардиореабилитации.
4. Лохина Т.В., Казанцева Л.В. (Пенза). Предикторы 
развития посткардиотомного синдрома у больных после 
кардиохирургических операций в реабилитационном периоде.
5. Кириченко М.В., Эльтаев Т.И., Фомин М.Ю., Шутемова Е.А. 
(Иваново). Опыт использования компьютеризированной 
системы контролируемых физических тренировок в условиях 
реабилитационного отделения кардиологического диспансера. 

15.30-16.45   Научная сессия
Особые группы больных: лечение, реабилитация и профилактика 
осложнений
Председатели: Князева Т.А. (Москва), Болдуева С.А. (С.-Петербург), 

Ефремушкин Г.Г. (Барнаул)

1. Аникин В.В., Николаева Т.О. (Тверь). Особенности реабилитации 
женщин с инфарктом миокарда.
2. Ефремушкин Г.Г., Ломакина Н.А. (Барнаул). Влияние физических 
тренировок на центральную гемодинамику больных пожилого 
возраста с артериальной гипертонией и хронической сердечной 
недостаточностью.
3. Князева Т.А. (Москва). Коррекция сердечной и центральной 
недостаточности методом неинвазивного вспомогательного 
кровообращения.
4. Мещерякова Н.Н. (Москва). Особенности реабилитации у 
легочных пациентов.
5. Мухарлямов Ф.Ю. (Москва). Современные технологии 
кардиопульмологической реабилитации.

16.45–17.00 Закрытие конференции. Большой конференц-зал
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Зеленый зал

10.30–12.00 Научная сессия
 Актуальные вопросы кардионеврологии

Председатели: Кочетков А.В. (Москва), Чумакова Г.А. (Барнаул),  
Фонякин А.В. (Москва) 

1. Кочетков А.В. (Москва). Постинсультный моторный дефицит. 
Реальные пути достижения функционального восстановления с 
позиций доказательной медицины.
2. Мишина И.Е. (Иваново). Терапевтическое сопровождение 
пациентов с артериальной гипертонией в остром периоде 
ишемического инсульта.
3. Лутохин Г.М., Шандалин В.А., Гераскина Л.А., Фонякин А.В. 
(Москва). Нарушения дыхания во сне и восстановление 
неврологических функций в остром периоде ишемического 
инсульта. 
4. Чумакова Г.А.,  Деменко Т.Н., Чугунова Ю.В. (Барнаул, Кемерово). 
Когнитивные дисфункции при разных формах мерцательной 
аритмии.
5. Репин А.Н., Лебедева Е.В., Горохов А.С. , Нонка Т.Г., Сергиенко Т.Н. 
(Томск). Применение медикаментозной защиты мозга на раннем 
этапе реабилитации при операции коронарного шунтирования у 
больных ИБС.

12.00–13.30 Мастер-класс  
Физическая реабилитация больных после острого инфаркта 
миокарда  
Модераторы: Новикова Н.К. (Москва), Красницкий В.Б. (Москва)

13.30–14.00 Обеденный перерыв.

16.45–17.00 Закрытие конференции. Большой конференц-зал
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