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10.06.22 
13.00-14.30 (Иркутск),  
08.00−09.30 (Москва) 
 
Зал № 1 
 
Открытие конгресса и пленарное заседание. 
 
Председатели:  Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) 
                            Галявич А.С. (Казань) 
                             
                             
 
13.00-13.10 (Иркутск),  08.00−08.10 (Москва) 
  
Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) Приветственное слово 
 
 13.10-13.15 (Иркутск), 08.10−08.15 (Москва) 
 
 Белялов Ф.И. (Иркутск) Приветственное слово 
 
13.15 – 13.20 (Иркутск), 8.15 – 8.20 
 
Шпрах В.В. (Иркутск) Приветственное слово 
 
13.20 – 13.25 (Иркутск), 8.20 – 8.25 (Москва) 
 
Малов И.В. (Иркутск) Приветственное слово 
 
13.25-13.45 (Иркутск), 08.25−08.45 (Москва) 
 
Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) «Метаболический синдром: актуальность проблемы и 
подходы к терапии» 
 
 
13.45-14.15 (Иркутск), 08.45−09.15 (Москва) 
 
Галявич А.С. (Казань) Приветственное слово, «Острая декомпенсация сердечной 
недостаточности: от патогенеза – к эффективному лечению»  
 
 
14.15-14.30 (Иркутск), 09.15−09.30 (Москва) 
 
Дискуссия. Ответы на вопросы 
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10.06.22 
14.45-16.15 (Иркутск) 
09.45−11.15 (Москва) 
 
Зал № 1 
 
Симпозиум «Предоперационная подготовка при внесердечных операциях: новый 
консенсус экспертов РКО»» 
 
Председатели: Белялов Ф.И (Иркутск), Дупляков Д.В. (Самара), Сумин А.Н. 
(Кемерово) 
 
14.45-14.50 (Иркутск), 09.45−09.50 (Москва)  
 
 Дупляков Д.В. (Самара) «Причины разработки и методология создания новых 
рекомендаций» 
 
14.50-15.05 (Иркутск), 09.50−10.05 (Москва) 
 
Белялов Ф.И (Иркутск) «Общий алгоритм предоперационной оценки риска – что 
нового?» 
 
15.05-15.20 (Иркутск), 10.05−10.20 (Москва)   
 
Сумин А.Н. (Кемерово) «Новые подходы к оценке и коррекции риска при коронарной 
болезни сердца» 
 
15.20-15.35 (Иркутск), 10.20−10.35 (Москва)   
 
Иртюга О.Б. (Санкт-Петербург) «Болезни клапанов сердца – что нового в 
предоперационной оценке риска» 
 
15.35-15.50 (Иркутск), 10.35−10.50 (Москва) 
 
Гарькина С.В. (Санкт-Петербург) «Нарушения ритма сердца в оценке 
предоперационного риска» 
 
15.50-16.05 (Иркутск), 10.50−11.05 (Москва) 
 
Безденежных А.В. (Кемерово) «Периоперационное повреждение и инфаркт миокарда» 
 
16.05-16.15 (Иркутск), 11.05−11.15 (Москва) 
 
Дискуссия. Ответы на вопросы 
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10.06.22 
14.45-16.15 (Иркутск) 
09.45−11.15 (Москва) 
 
Зал № 2 
 
Симпозиум «Актуальные вопросы коморбидности в кардиологии» 
 
Председатель: Протасов К.В. (Иркутск), Храмцова Н.А. (Иркутск) 
 
14.45-15.05 (Иркутск), 09.45−10.05 (Москва)  
 Протасов К.В. (Иркутск) «Фибрилляция предсердий и почечная дисфункция: клинико-
патогенетические взаимосвязи» 
  
15.05-15.25 (Иркутск), 10.05−10.25 (Москва)   
 
Онучина Е.В. (Иркутск) «Гастробезопасность антитромботической терапии сердечно-
сосудистых заболеваний. Проблемы поражения верхних отделов ЖКТ» 
  
15.25-15.45 (Иркутск), 10.25−10.45 (Москва)   
 
Храмцова Н.А. (Иркутск) «ХСН с сохраненной ФВ: диагностика и лечение» 
 
15.45-16.05 (Иркутск), 10.45−11.05 (Москва) 
 
Куклин С.Г. (Иркутск) «Клинические проблемы при высокой вариабельности частоты 
сердечных сокращений, артериального давления, гликемии»  
 
16.05-16.15 (Иркутск), 11.05−11.15 (Москва) 
 
Дискуссия. Ответы на вопросы 
 
 
 
10.06.2022 
14.45-16.15 (Иркутск) 
09.45−11.15 (Москва) 
 
Зал № 3 
 
Симпозиум «Депрессия и сердечно-сосудистые заболевания» 
 
Председатель: Незнанов Н.Г. (Санкт-Петербург) 
 
14.45-15.15 (Иркутск), 09.45−10.15 (Москва)  
 
Незнанов Н.Г. (Санкт-Петербург) «О коморбидности депрессии и соматических 
заболеваний» 
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15.15-15.35 (Иркутск), 10.15−10.35 (Москва)   
 
Мазо Г.Э. (Санкт-Петербург) «Метаболический синдром – мост между депрессией и 
сердечно-сосудистыми заболеваниями» 
 
15.35-15.55 (Иркутск), 10.35−10.55 (Москва)   
 
Рукавишников Г.В. (Санкт-Петербург) «Применение антидепрессантов при сердечно-
сосудистых» 
 
15.55-16.15 (Иркутск), 10.55−11.55 (Москва) 
 
Лутова Н.Б. (Санкт-Петербург) «Влияние депрессии на приверженность к терапии при 
сердечно-сосудистых заболеваниях» 
 
 
 
10.06.2022 
14.45-16.15 (Иркутск) 
09.45−11.15 (Москва) 
 
Зал № 4 
 
Сателлитный симпозиум «P2Y12-инбиторы у пациентов с ИБС: клинические 
рекомендации, льготное обеспечение и реальная практика» 
(при поддержке компании АстраЗенека, баллы НМО не начисляются) 
 
Председатель: Барбараш О.Л. (Кемерово) 
 

14.45 – 15.05 (Иркутск), 9.45-10.05 (Москва) 

Устюгов С.А. (Красноярск) «Двойная антитромбоцитарная терапия пациента с ОКС 
2022: что нового?» 

15.05 – 15.25 (Иркутск), 10.05-10.25 (Москва) 

Гоголашвили Н.Г. (Красноярск) Актуальность проблемы неинвазивного лечения 
острого коронарного синдрома без подъема сегмента ST  

15.25-15.45 (Иркутск), 10.25 – 10.45 (Москва) 

Храмцова Н.А. (Иркутск) Продленная ДАТ у пациента высокого сердечно-сосудистого 
риска, как слагаемое улучшения прогноза пациентов после ОКС 
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15.45-16.05 (Иркутск), 10.45 – 11.05 (Москва) 

Дупляков Д.В. (Самара) «На сколько «стабильны» пациенты со стабильной ИБС и СД2 
типа? Риски и возможности»  

 
16.05-16.15 (Иркутск), 11.05−11.15 (Москва) 
 
Дискуссия. Ответы на вопросы 
 
 
10.06.2022 
16.30-18.00 (Иркутск) 
11.30−13.00 (Москва) 
 
Зал № 1 
 
Симпозиум «Кардиология и психосоматика» 
Председатели: Белялов Ф.И (Иркутск), Рычкова Л.В. (Иркутск), Собенников В.С. 
(Иркутск) 
 
16.30-16.45 (Иркутск), 11.30−11.45 (Москва) 
 
Белялов Ф.И (Иркутск) «Клинические рекомендации по психосоматике» 
 
16.45-17.00 (Иркутск), 11.45−12.00 (Москва) 
 
Гарганеева Н.П. (Томск) «Психосоматические соотношения при сердечно-сосудистых 
заболеваниях в свете новых рекомендаций» 
 
17.00-17.15 (Иркутск), 12.00−12.15 (Москва) 
  
Рычкова Л.В. (Иркутск) «Стресс и ожирение» 
 
17.15-17.30 (Иркутск), 12.15−12.30 (Москва) 
 
Собенников В.С. (Иркутск) «Эмоциональная дисрегуляция, как фактор риска 
сердечно-сосудистых заболеваний» 
 
17.30-17.45 (Иркутск), 12.30−12.45 (Москва) 
 
Петрунько О.В. (Иркутск) «Выбор психофармакотерапии у кардиологического 
пациента» 
 
17.45-18.00 (Иркутск), 12.45−13.00 (Москва) 
 
Дискуссия. Ответы на вопросы 
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10.06.2022 
16.30-18.00 (Иркутск) 
11.30−13.00 (Москва) 
 
Зал № 2 
 
Симпозиум «Проблемы сердечно-сосудистой коморбидности» 
 
Председатели: Калягин А.Н. (Иркутск), Орлова Г.М. (Иркутск) 
 
16.30-16.45 (Иркутск), 11.30−11.45 (Москва) 
 
Орлова Г.М. (Иркутск) «Кардиоренальный синдром: новые возможности 
органопротекции» 
 
16.45-17.00 (Иркутск), 11.45−12.00 (Москва) 
 
Козлова Н.М. (Иркутск) «Неалкогольная жировая болезнь печени, как новый фактор 
риска развития сердечно-сосудистой патологии» 
 
17.00-17.15 (Иркутск), 12.00−12.15 (Москва) 
 
Анкудинов А.С. (Иркутск) «Хроническая сердечная недостаточность и ревматоидный 
артрит: новый коморбидный фенотип» 
 
17.15-17.30 (Иркутск), 12.15−12.30 (Москва) 
 
Портнягин А.Ф. (Иркутск) «Изменения коронарного кровообращения при 
коронавирусной инфекции COVID-19» 
 
17.30-17.45 (Иркутск), 12.30−12.45 (Москва) 
 
Карнакова М.В. (Иркутск) «Проблемы кардиоваскулярной коморбидности у больных 
подагрой»  
 
17.45-18.00 (Иркутск), 12.45−13.00 (Москва) 
 
Калягин А.Н. (Иркутск) «Неспецифический аортоартериит: тактика кардиолога и 
ревматолога»  
 
 
 
 
 
 



8 
 

 
 
 
10.06.2022 
16.30-18.00 (Иркутск) 
11.30−13.00 (Москва) 
 
Зал № 3 
 
Сателлитный симпозиум «ХСН – лечим не болезнь, а пациента»  
 (при поддержке компании АстраЗенека, баллы НМО не начисляются) 
 
Председатели: региональный ГВС (на согласовании), Галявич А.С. (Казань) 

16.30 – 16.45 (Иркутск), 11.30-11.45 (Москва) 

Храмцова Н.А. (Иркутск) «Хроническая сердечная недостаточность: Региональный 
опыт». 

16.45 – 17.05 (Иркутск), 11.45-12.05 (Москва) 

Галявич А.С. (Казань) «Пациент с ХСН: многосторонняя оценка» 

17.05 – 17.25 (Иркутск), 12.05 – 12.25 (Москва) 

Лопатин Ю.М. (Волгоград) «Квадротерапия в решении основных задач лечения 
пациентов с СНнФВ» 

17.25 – 17.45 (Иркутск), 12.25 – 12.45 (Москва) 

Недогода С.В. (Волгоград) «Новые возможности положительного влияния на прогноз 
пациентов с ХСН и ХБП» 

17.45 – 18.00 (Иркутск), 12.45-13.00 (Москва) 
 
Дискуссия. Ответы на вопросы 
 
 
10.06.2022 
16.30-18.00 (Иркутск) 
11.30−13.00 (Москва) 
 
Зал № 4 
 
Сателлитный симпозиум «Кардиологический больной высокого риска сердечно-
сосудистых катастроф - особенности антитромботической терапии в разных 
клинических ситуациях» при поддержке компании Байер (баллы НМО не 
начисляются) 
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Председатель: Протасов К.В. (Иркутск) 
 
16.30 – 17.00 (Иркутск), 11.30-12.00 (Москва) 
 
Протасов К.В. (Иркутск) «Двойная антитромботическая терапия: современный 
эффективный подход к снижению сердечно-сосудистых рисков у пациентов с ИБС и 
сахарным диабетом» 
 
17.00 – 17.30 (Иркутск), 12.00 – 12.30 (Москва) 
 
Донирова О.С. (Улан-Удэ) «Пациент с сахарным диабетом через год после инфаркта 
миокарда: время взвешивать риски и принимать решения» 
 
17.30 – 18.00 (Иркутск), 12.30 – 13.00 (Москва) 
 
Карпов Д.Ю. (Барнаул) «Подбор оптимальной антитромботической терапии пациенту 
с ИБС и сахарным диабетом после перенесенного некардиоэмболического 
ишемического инсульта» 
 
Дискуссия. Ответы на вопросы 
 
 
10.06.2022 
18.30-20.00 (Иркутск) 
13.30−15.00 (Москва) 
 
 
Зал № 1 
 
Симпозиум «Сердечно-сосудистые заболевания и COVID-19. Реалии и 
перспективы» 
 
Председатель: Недогода С.В. (Волгоград), Лопатин Ю.М. (Волгоград) 
 
18.30-19.30 (Иркутск), 13.30−14.30 (Москва) 
 
Недогода С.В. (Волгоград), Лопатин Ю.М. (Волгоград) Дискуссия «Два года в 
COVID-19. Опыт кардиолога» 
 
19.30-20.00 (Иркутск), 14.30−15.00 (Москва) 
 
Брегель Л.В. (Иркутск) «Особенности поражения сердца при Кавасаки-подобном 
мультисистемном воспалительном синдроме, ассоциированном с COVID-19» 
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10.06.2022 
18.30-20.00 (Иркутск) 
13.30−15.00 (Москва) 
 
Зал № 2 
 
Сателлитный симпозиум «От артериальной гипертензии до сердечной 
недостаточности: на волне инноваций» (баллы НМО не начисляются) 
 
Председатель: Протасов К.В. (Иркутск) 
 
18.30 – 18.55 (Иркутск), 13.30 – 13.55 (Москва) 
 
Недогода С.В. (Волгоград) «Эпидемия АГ 21 века: взаимосвязь АГ и СН» 
 
18.55 – 19.20 (Иркутск), 13.55 – 14.20 (Москва) 
 
Протасов К.В. (Иркутск) «Терапевтические возможности воздействия на систему НУП 
в АГ и СН: класс АРНИ» 
 
19.20 – 19.45 (Иркутск), 14.20 – 14.45 (Москва) 
 
Лопатин Ю.М.  (Волгоград) «Обзор современных клинических рекомендаций по СН: на 
что обратить внимание» 
 
19.45 – 20.00 (Иркутск), 14.45 – 15.00 (Москва) 
 
Дискуссия. Ответы на вопросы 
          
10.06.2022 
18.30-20.00 (Иркутск) 
13.30−15.00 (Москва) 
 
Зал № 3 
 
Сателлитный симпозиум «Когнитивные нарушения и коморбидность» при 
поддержке компании Гедеон Рихтер (баллы НМО не начисляются) 
 
Председатель: Недогода С.В. (Волгоград), Лопатин Ю.М. (Волгоград) 
 
18.30-19.00 (Иркутск), 13.30−14.30 (Москва) 
 
Давидович И.М. (Хабаровск) «Чтобы сохранить память в старости, надо 
контролировать АД в молодости» 
 
19.00-20.00 (Иркутск), 14.30−15.00 (Москва) 



11 
 

 
Недогода С.В., Лопатин Ю.М. (Волгоград) «Когнитивные нарушения: АД, липиды, 
воспаление» 
 
10.06.2022 
18.30-20.00 (Иркутск) 
13.30−15.00 (Москва) 
 
Зал № 4 
 
Сателлитный симпозиум «Фибрилляция предсердий: не упустить важное» 
 при поддержке компании Байер (баллы НМО не начисляются) 
 
Председатель: Храмцова Н.А. (Иркутск) 
 
18.30 – 18.46 (Иркутск), 13.30-13.46 (Москва) 
 
Храмцова Н.А. (Иркутск) «Современные подходы к терапии пожилых пациентов с ФП 
и высоким риском кровотечений в свете актуальных рекомендаций» 
 
18.46 – 19.02 (Иркутск), 13.46 – 14.02 (Москва) 
 
Арутюнов А.Г. (Москва) «Подбор антикоагулянтной терапии для пожилых пациентов              
с ФП и высоким риском кровотечений» 
 
 
19.02 – 19.18 (Иркутск), 14.02-14.18 (Москва) 
 
Гоголашвили Н.Г. (Красноярск) «Риск коронарных событий у пациентов с ФП.                   
О чем важно помнить?» 
 
19.18 – 19.34 (Иркутск), 14.18-14.34 (Москва) 
 
Андреев Д.А. (Москва) «Нарушение функции почек у пациентов с ФП: можно ли 
улучшить результаты лечения?» 
 
19.34 – 19.50 (Иркутск), 14.34 – 14.50 (Москва) 
 
Штегман О.А. (Красноярск) «Когнитивная дисфункция на фоне ФП: аспекты 
применения антикоагулянтной терапии» 
 
19.50 – 20.00 (Иркутск), 14.50 – 15.00 (Москва) 
Дискуссия. Ответы на вопросы 
 
 
10.06.2022 
20.15-21.45 (Иркутск) 
15.15−16.45 (Мск) 
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Зал № 1 
Сателлитный симпозиум «Актуальные достижения и новости в кардиологии 2022» 
 при поддержке компании Санофи (баллы НМО не начисляются) 
 
Председатели: Недогода С.В. (Волгоград), Храмцова Н.А. (Иркутск) 
 
20.15 - 20.35 (Иркутск), 15.15 – 15.35 (Москва) 
 
Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург) «Цифровые технологии в помощь врачу для 
эффективной терапии пациентов с АГ» 
 
20.35 – 20.55 (Иркутск), 15.35 – 15.55 (Москва) 
 
Лопатин Ю.М. (Волгоград) «Новости кардиологии: что мы узнали из прошедших за 
последний год международных конгрессов?» 
 
20.55 – 21.15 (Иркутск), 15.55 – 16.15 (Москва) 
 
Недогода С.В. (Волгоград) «Будущее липидологии – современные тенденции в 
липидснижающей терапии 2022» 
 
21.15 – 21.35 (Иркутск), 16.15 – 16.35 (Москва) 
 
Храмцова Н.А. (Иркутск) «Научные данные в практику. Клинический разбор 
коморбидного пациента» 
  
21.35 – 21.45 (Иркутск), 16.35 – 16.45 (Москва) 
 
Дискуссия. Ответы на вопросы 
 
10.06.2022 
20.15-21.45 (Иркутск) 
15.15−16.45 (Москва) 
 
Зал № 2 
Сателлитный симпозиум «Лечение атеросклероза: практические советы от 
экспертов» (баллы НМО не начисляются) 
 
20.15 – 20.35 (Иркутск), 15.15-15.35 (Москва) 
 
Недогода С.В. (Волгоград) «Атеросклероз в цифрах» 
 
 20.35 – 20.55 (Иркутск), 15.35 – 15.55 (Москва) 
 
Кашталап В.В. (Кемерово) «Обзор современных клинических рекомендаций по 
лечению дислипидемии» 
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20.55 – 21.15 (Иркутск), 15.55 – 16.15 (Москва) 
 
Недогода С.В. (Волгоград) «Целевые цифры ХС-ЛПНП все ниже и ниже, возможно ли 
их достичь?» 
 
21.15 – 21.35 (Иркутск), 16.15 – 16.35 (Москва) 
 
Кашталап В.В. (Кемерово) «Опыт работы липидной службы региона, место 
инновационной терапии в лечении дислипидемии»  
 
21.35 – 21.45 (Иркутск), 16.35 – 16.45 (Москва) 
   
Дискуссия. Ответы на вопросы 
 
10.06.2022 
20.15-21.45 (Иркутск) 
15.15−16.45 (Москва) 
Зал № 3 
 
Симпозиум «Такая разная кардиология» 
Председатель: Дупляков Д.В. (Самара) 
 
20.15-20.35 (Иркутск), 15.15−15.35 (Москва) 
 
Протасов К.В. (Иркутск) «Концепция «polypill»: новый взгляд на проблему в эпоху 
«постковида» доклад при поддержке компании Гедеон Рихтер (баллы НМО не 
начисляются) 
 
20.35-20.55 (Иркутск), 15.35−15.55 (Москва) 
 
Дупляков Д.В. (Самара) «Догоспитальный тромболизис или ЧКВ? Что выбрать?»  
доклад при поддержке компании Евросервис (баллы НМО не начисляются) 
 
20.55-21.10 (Иркутск), 15.55−16.10 (Москва) 
 
Арутюнов Г.П. (Москва) «Недостижение цели ХС-ЛНП на фоне монотерапии 
статинами: какие шаги необходимо предпринять?» доклад при поддержке компании 
Санофи (баллы НМО не начисляются) 
 
21.10-21.30 (Иркутск), 16.10−16.30 (Москва) 
 
Барбараш О.Л. (Кемерово) «Никорандил- пешка на шахматной доске, которая может 
стать королевой» доклад при поддержке компании Пик-Фарма (баллы НМО не 
начисляются) 
 
21.30-21.45 (Иркутск), 16.30−16.45 (Москва) 
 
Погодина А.В. (Иркутск), Колесникова Л.Р. (Иркутск) «Артериальная гипертензия и 
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пародонтит: ключевые аспекты коморбидности» 
 
10.06.2022 
20.15-21.45 (Иркутск) 
15.15−16.45 (Москва) 
 
Зал № 4 
 
Сателлитный симпозиум «Постковидный синдром. Что нужно учесть в лечении АГ 
и ИБС» при поддержке компании Сервье (баллы НМО не начисляются) 
 
 
20.15 – 20.55 (Иркутск), 15.15 – 15.55 (Москва) 
 
Недогода С.В. (Волгоград) «АГ после COVID – как вернуть стабильный контроль АД?» 
 
20.55 – 21.35 (Иркутск), 15.55 – 16.35 (Москва) 
 
Лопатин Ю.М. (Волгоград) «ИБС: как не допустить прогрессирования после COVID» 
 
21.35 – 21.45 (Иркутск), 16.35 – 16.45 (Москва) 
 
Дискуссия. Ответы на вопросы 
 
 
 
 
 
 


