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Руда�Михаил�Яковлевич�–�доктор�медицинских�наук,�профессор,�лауреат�
Госпремии� России.� Председатель� Общества� специалистов� по� неотложной�
кардиологии.� Руководитель� отдела� неотложной� кардиологии� ФГБУ��
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Минздрава�России

Галимзянов�Халил�Мингалиевич�–�заслуженный�врач�РФ,�академик�РАЕН,�
доктор�медицинских�наук,�профессор,�ректор�Астраханского�государствен-
ного�медицинского�университета�

Ольховская� Светлана� Александровна� –� первый� заместитель� министра�
здравоохранения�Астраханской�области

Шлык� Сергей� Владимирович� –� доктор� медицинских� наук,� профессор,�
ректор�ГБОУ�ВПО�«Ростовский�государственный�медицинский�университет»

Терещенко�Сергей�Николаевич�–�доктор�медицинских�наук,�профессор,�
заместитель� генерального� директора� по� науке,� директор� института�
экспериментальной� кардиологии,� руководитель� отдела� заболеваний�
миокарда� и� сердечной� недостаточности� ФБГУ� РКНПК� МЗ� РФ,� испол-
нительный�директор�Общества� специалистов� по� неотложной� кардиологии,�
заслуженный�деятель�наук�РФ

Космачева�Елена�Дмитриевна�–�главный�кардиолог�Краснодарского�края,�
профессор,� заведующая� кафедрой� терапии� №� 1� ФПК� и� ППС� КубГМУ,�
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медицинской�части
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центра�ГБУ�РО�«РОКБ»,�главный�кардиолог�министерства�здравоохранения�
Ростовской�области

д.м.н.�Комаров�А.Л.�(Москва)
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проф.�Явелов�И.С.�(Москва)
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Научно-практическая�конференция�Южного�Федерального�Округа
«НЕОТЛОЖНАЯ�КАРДИОЛОГИЯ»

9.00�–�10.00 Регистрация�участников.�Открытие�выставки

10.00�–�10.30 Торжественное�открытие�конференции.�Приветственное�слово�
Руда�Михаил�Яковлевич�–�председатель�Общества�специалистов�по�неотложной�кардиологии,
доктор�медицинских�наук,�профессор,�руководитель�отдела�ФГБУ��РКНПК��МЗ�РФ
Галимзянов�Халил�Мингалиевич�–�заслуженный�врач�РФ,�академик�РАЕН,�доктор�медицинских�наук,
профессор,�ректор�Астраханского�государственного�медицинского�университета�
Шлык�Сергей�Владимирович�–�доктор�медицинских�наук,�профессор,�ректор�ГБОУ�ВПО
«Ростовский�государственный�медицинский�университет»
Ольховская�С.А.�–�первый�заместитель�министра�здравоохранения�Астраханской�области

10.30�–�12.10 Пленарное�заседание.�Председатели:�Руда�М.Я.,�Шлык�С.В.,�Терещенко�С.Н.

10.30�–�10.50 Шлык�С.В.�Роль�последипломного�образования�в�повышении�профессионального�уровня�врачей�–�
специалистов�в�области�неотложной�кардиологии

10.50�–�11.10 Терещенко�С.Н.�Острая�сердечная�недостаточность

11.10�–�11.30 Аверков�О.В.�Острый�коронарный�синдром:�достижения�и�проблемы�

11.30�–�11.50 Голицын�С.П.�Нарушения�ритма�сердца

11.50�–�12.10 Явелов�И.С.�Тромбоэмболия�легочной�артерии

12.10�–�12.30 ПЕРЕРЫВ.�ВЫСТАВКА.�КОФЕ-БРЕЙК

ПРОГРАММА�КОНФЕРЕНЦИИ��21.04.2016
ГРАНД�ОТЕЛЬ�АСТРАХАНЬ,�КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ�СИТИ�ХОЛЛ�(6-й�этаж)

12.30�–�14.00

СИТИ�ХОЛЛ ГРАНД�ХОЛЛ ГРАНД�ВОЛГА

Современная�антитромбо-
цитарная�терапия�у�пациентов
с�ОКС�без�подъема�ST�
Председатель:
проф.�Руда�М.Я.

Школа�«Нарушения�ритма
сердца�–�фибрилляция
предсердий»
Председатель:�
проф.�Голицын�С.П.

Междисциплинарные�подходы
к�диагностике�и�лечению�острой
сердечной�недостаточности
Председатель:�
проф.�Терещенко�С.Н.

14.00�–�14.30 ПЕРЕРЫВ.�ВЫСТАВКА

14.30�–�16.00 Острый�коронарный�синдром
и�фибрилляция�предсердий:
новые�подходы�к
антикоагулянтной�терапии
Председатель:
проф.�Руда�М.Я.�

Школа�«Нарушения�ритма
сердца�–�фибрилляция
предсердий»
Председатель:�
проф.�Голицын�С.П.
(продолжение)

Опыт�работы�сосудистых
центров�в�Южном
федеральном�округе
Председатели:�
проф.�Шлык�С.В.,�
проф.�Космачева�Е.Д.

16.00�–�16.30 ПЕРЕРЫВ.�ВЫСТАВКА.�КОФЕ-БРЕЙК

16.30�–�18.00 Клинические�разборы
Проф.�Космачева�Е.Д.,
к.м.н.�Хрипун�А.В.

Антикоагулянтная�терапия
острого�коронарного
синдрома,�основанная
на�доказательствах,
рекомендациях,�стандартах
Председатели:��
проф.�Абугов�С.А.
проф.�Панченко�Е.П.

Актуальные�вопросы
безопасности�фармако-
терапии�неотложных
состояний�в�кардиологии
Председатель:
проф.�Терещенко�С.Н.
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Научно-практическая�конференция�Южного�Федерального�Округа
«НЕОТЛОЖНАЯ�КАРДИОЛОГИЯ»

10.00�–�11.30

СИТИ�ХОЛЛ ГРАНД�ХОЛЛ ГРАНД�ВОЛГА ЗАЛ�СОВЕЩАНИЙ

Антиагрегантная
терапия�при�остром
коронарном�синдроме
Председатель:
проф.�Аверков�О.В.

Антикоагулянты�у
больных�острым
коронарным
синдромом:�только
ли�в�остром�периоде?
Председатель:
проф.�Руда�М.Я.

Возможности
современной�терапии
для�снижения
сердечно-сосудистых
осложнений
Председатели:
проф.�Космачева�Е.Д.,
проф.�Явелов�И.С.,
к.м.н.�Хрипун�А.В.

Неотложная
кардиология�в
реальной
клинической�практике
Председатели:
проф.�Терещенко�С.Н.,
проф.�Шлык�С.В.

11.30�–�12.00 ПЕРЕРЫВ.�ВЫСТАВКА.�КОФЕ-БРЕЙК

13.30�–�14.00 ПЕРЕРЫВ.�ВЫСТАВКА

12.00�–�13.30 Школа�«Острый�коронарный
синдром»
Председатель:�
проф.�Руда�М.Я.

Школа�«Тромбоэмболия
легочной�артерии»�
Председатели:
проф.�Панченко�Е.П.,
проф.�Явелов�И.С.

Школа�
«Нарушения�ритма�сердца�–
угрожающие�жизни�и
неотложные�состояния»
Председатель:
проф.�Голицын�С.П.

16.20�–�16.40 Подведение�итогов�конференции

14.00�–�16.15 Школа�«Острый�коронарный
синдром»
Председатель:
проф.�Руда�М.Я.
(продолжение)

Школа
«Тромбоэмболия�легочной
артерии»
Председатели:
проф.�Панченко�Е.П.,
проф.�Явелов�И.С.
(продолжение)

Школа
«Нарушения�ритма�сердца�–
угрожающие�жизни�и
неотложные�состояния»
Председатель:�
проф.�Голицын�С.П.
(продолжение)

ПРОГРАММА�КОНФЕРЕНЦИИ��22.04.2016
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Научно-практическая�конференция�Южного�Федерального�Округа
«НЕОТЛОЖНАЯ�КАРДИОЛОГИЯ»

Программа�конференции�21�апреля�2016�г.

Регистрация участников. Открытие выставки

Торжественное открытие конференции. 
Приветственное слово. Конференц-зал Сити Холл

Руда М.Я. – председатель Общества специалистов 
по неотложной кардиологии, профессор 

Шлык С.В. – доктор медицинских наук, профессор, 
ректор ГБОУ ВПО «Ростовский государственный 
медицинский университет»

Галимзянов Х.М. – заслуженный врач РФ, академик 
РАЕН, доктор медицинских наук, профессор, ректор 
Астраханского государственного медицинского 
университета

Ольховская С.А. – первый заместитель министра 
здравоохранения Астраханской области 

Пленарное заседание 
Председатели:  Руда М.Я.,  Шлык С.В.,  
Терещенко С.Н.
Конференц-зал Сити Холл

Шлык С.В. Роль последипломного образования в 
повышении профессионального уровня врачей – 
специалистов в области неотложной кардиологии 

Терещенко С.Н. Острая сердечная недостаточность

Аверков О.В. Острый коронарный синдром: 
достижения и проблемы 

Голицын С.П. Нарушения ритма сердца

9.00-10.00

10.00-10.30

10.00-10.09

10.09.-10.16

10.16-10.23

10.23-10.30

10.30-12.10

10.30-10.50

10.50-11.10

11.10-11.30

11.30-11.50 
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Научно-практическая�конференция�Южного�Федерального�Округа
«НЕОТЛОЖНАЯ�КАРДИОЛОГИЯ»

11.50-12.10

12.30-14.00

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00

12.30-14.00

12.30-13.15

13.15-14.00

12.30-14.00

12.30-12.40

12.40-13.05

Аверков О.В. Отечественные, европейские и американ-
ские рекомендации по лечению ОКС без подъема ST

Явелов И.С. Тромбоэмболия легочной артерии

Перерыв. Выставка. Кофе-брейк

Современная антитромбоцитарная терапия
у пациентов с ОКС без подъема ST
Председатель:  Руда М.Я.
Конференц-зал Сити Холл

Лебедева А.Ю. Клинический разбор (с учётом новых 
стандартов лечения ОКС без подъема ST)

Дискуссия. Ответы на вопросы

Нарушения ритма сердца – фибрилляция 
предсердий 
Председатель: Голицын С.П.
Конференц-зал Гранд Холл

Голицын С.П. Фибрилляция предсердий: 
противоаритмическое лечение

Комаров А.Л. Фибрилляция предсердий: 
антитромботическая терапия 

Междисциплинарные подходы к диагностике
и лечению острой сердечной недостаточности
Председатель: Терещенко С.Н.
Конференц-зал Гранд Волга

Терещенко С.Н. Вступительное слово

Явелов И.С. Проблема сердечной недостаточности в 
РФ. Нагрузка на систему здравоохранения

12.10-12.30
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Научно-практическая�конференция�Южного�Федерального�Округа
«НЕОТЛОЖНАЯ�КАРДИОЛОГИЯ»

13.05-13.30

13.30-13.55

13.55-14.00

14.30-16.00

14.30-14.55

14.55-15.20

15.20-15.45

15.45-16.00

14.30-16.00

14.30-15.15

15.15-16.00

Жиров И.В. Проблема сердечной недостаточности в 
отделении интенсивной терапии/реанимации

Терещенко С.Н. Организация службы 
специализированной медицинской помощи больным 
с сердечной недостаточностью

Дискуссия

Перерыв. Выставка

Острый коронарный синдром и фибрилляция 
предсердий: новые подходы к антикоагулянтной 
терапии 
Председатель: Руда М.Я.
Конференц-зал Сити Холл

Явелов И.С. Фибрилляция предсердий и 
антикоагулянтная терапия 

Комаров А.Л. Пероральные антикоагулянты при ОКС 
и фибрилляции предсердий 

Кастанаян А.А. Клинический разбор  

Дискуссия 

Нарушения ритма сердца – фибрилляция 
предсердий 
Председатель: Голицын С.П.
Конференц-зал Гранд Холл

Певзнер Д.В. Фибрилляция предсердий: окклюзия 
ушка левого предсердия 

Голицын С.П., Апарина О.П. Клинический разбор

14.00-14.30



7

Научно-практическая�конференция�Южного�Федерального�Округа
«НЕОТЛОЖНАЯ�КАРДИОЛОГИЯ»

14.30-16.00

14.30-14.55

14.55-15.20

15.20-15.45 

15.45-16.00

16.30-18.00

16.30-17.15

17.15-18.00

Опыт работы сосудистых центров в Южном 
федеральном округе
Председатели: Шлык С.В., Космачева Е.Д.
Конференц-зал Гранд Волга

Хилова Л.Н. Итоги мероприятий по снижению 
смертности от ишемической болезни сердца в 2015 
году

Космачева Е.Д. Эволюция лечения ОКС
в Краснодарском крае, роль регистров
в совершенствовании оказания помощи при ОКС

Хрипун А.В. Принципы организации медицинской 
помощи и маршрутизации больных с ИМпST в 
условиях региона  

Липницкая Е.А. Опыт оказания помощи больным с 
острым коронарным синдромом на территории 
Астраханской области  

Перерыв. Выставка. Кофе-брейк 

Клинические разборы  
Космачева Е.Д., Хрипун А.В.
Конференц-зал Сити Холл

Космачева Е.Д. Случай острой сердечной 
недостаточности у больного
с феохромоцитомой

Хрипун А.В. Фармакоинвазивная реперфузионная 
терапия в лечении острого ИМпST – выбор тактики и 
стратегии

16.00-16.30 
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Научно-практическая�конференция�Южного�Федерального�Округа
«НЕОТЛОЖНАЯ�КАРДИОЛОГИЯ»

Актуальные вопросы безопасности фармако-
терапии неотложных состояний в кардиологии 
Председатель: Терещенко С.Н.
Конференц-зал Гранд Холл

Терещенко С.Н. Возможности применения 
блокаторов минералкортикоидных рецепторов при 
лечении инфаркта миокарда

Жиров И.В. Особенности купирования 
гипертонических кризов у пациентов с ХСН

Комаров А.Л. Проблема кровотечений при 
длительном применении антикоагулянтов у больных 
с тромбоэмболией легочной артерии 

Антикоагулянтная терапия острого коронарного 
синдрома, основанная на доказательствах, 
рекомендациях, стандартах
Председатели: Панченко Е.П., Абугов С.А.
Конференц-зал Гранд Волга

Панченко Е.П. Значение антикоагулянтной терапии в 
лечении пациентов с острым коронарным 
синдромом без подъема сегмента ST 

Абугов С.А. Антикоагулятнтная поддержка 
пациентов с острым коронарным синдромом с 
подъемом сегмента ST: возможности и риски 

Аверков О.В. Острый коронарный синдром и 
антикоагулянты: результаты исследований, 
рекомендации и действующие стандарты

Дискуссия

16.30-18.00

16.30-17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

16.30-18.00

16.30-16.55

16.55-17.20

17.20-17.45

17.45-18.00
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Научно-практическая�конференция�Южного�Федерального�Округа
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Программа�конференции�22�апреля�2016�г.

Антиагрегантная терапия при остром коронарном 
синдроме 
Председатель: Аверков О.В.
Коонференц-зал Сити Холл

Аверков О.В. Выбор антиагрегантного препарата при 
ОКС

Явелов И.С. Длительность и приверженность ДАТ

Космачева Е.Д. Клинический разбор

Антикоагулянты у больных острым коронарным 
синдромом: только ли в остром периоде?
Председатель: Руда М.Я.
Конференц-зал Гранд Холл

Панченко Е.П.  Антикоагулянты при остром 
коронарном синдроме

Комаров А.Л. Антикоагулянты у пациентов, 
перенесших острый коронарный синдром 

Панченко Е.П. Клинический разбор 

Возможности современной терапии для снижения 
сердечно-сосудистых осложнений
Председатели: Космачева Е.Д., Явелов И.С., 
Хрипун А.В.
Конференц-зал Гранд Волга

Явелов И.С. Медикаментозная терапия пациентов с 
ОКС. Рекомендации и клиническая практика

10.00-11.30

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

10.00-11.30

10.00-10.30

11.00-11.30

10.00-11.30

10.30-11.00

10.00-10.30
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Космачева Е.Д. Особенности терапии пациентов с 
ОИМ при сахарном диабете и метаболическом 
синдроме

Жиров И.В. Лечение сердечной недостаточности
после инфаркта миокарда

Неотложная кардиология в реальной
клинической практике
Председатели: Терещенко С.Н., Шлык С.В.
Зал совещаний

Липницкая Е.А. Опыт применения фондапаринукса 
у больных острым коронарным синдромом в 
условиях регионального сосудистого центра 

Труханова И.Г. Организационные аспекты оказания 
догоспитальной помощи больным с острым 
коронарным синдромом на территории Самарской 
области

Горишняя А.П., Кручинова С.В. Первые результаты 
тотального регистра ОКС в Краснодарском крае 

Рафф С.А., Космачева Е.Д. Особенности ведения и 
лечения пациентов с ОКС по данным регистра 
РЕКОРД-3 в Краснодарском крае

Янпольский А.С. Отсроченное стентирование 
инфарктзависимой артерии у пациентов с 
инфарктом миокарда с подъемом сегмента ST

Гуреев А.Д., Труханова И.Г., Вачев А.Н.
Алгоритм инфузионно-трансфузионной терапии 
в открытой хирургии брюшной аорты у пациентов
с мультифокальным атеросклерозом и высоким 
риском ОКС периоперационного периода

10.30-11.00

11.00-11.30

10.00-11.30

10.00-10.15

10.15-10.30

10.30-10.45

10.45-11.00

11.00-11.15

11.15-11.30



11

Научно-практическая�конференция�Южного�Федерального�Округа
«НЕОТЛОЖНАЯ�КАРДИОЛОГИЯ»

12.00-12.45

12.45-13.30

12.00-13.30

12.00-12.45

12.45-13.30

12.00-13.30

12.00-12.45

12.45-13.30

11.30-12.00 

12.00-13.30

13.30-14.00

Перерыв. Выставка. Кофе-брейк

Острый коронарный синдром
Председатель: Руда М.Я.
Конференц-зал Сити Холл

Космачева Е.Д. Диагностика острого коронарного 
синдрома 

Аверков О.В. Восстановление коронарного 
кровотока – основа лечения ОИМ 

Тромбоэмболия легочной артерии
Председатели: Панченко Е.П., Явелов И.С.
Конференц-зал Гранд Холл

Явелов И.С. Как заподозрить, подтвердить диагноз и 
оценить тяжесть ТЭЛА

Панченко Е.П. Тактика ведения больного в ранние 
сроки ТЭЛА

Нарушения ритма сердца – угрожающие жизни и 
неотложные состояния
Председатель: Голицын С.П.
Конференц-зал Гранд Волга

Голицын С.П. Профилактика внезапной смерти с 
использованием имплантируемых устройств и 
средств антиаритмической терапии

Соколов С.Ф. Диагностика и лечение 
брадиаритмий

Перерыв. Выставка
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Аверков О.В. Лечение больного, перенесшего ИМ, 
после выписки из стационара

Руда М.Я. Клинический разбор 

Тромбоэмболия легочной артерии
Председатели: Панченко Е.П., Явелов И.С.
Конференц-зал Гранд Холл

Явелов И.С. Длительное лечение и профилактика 
рецидива ТЭЛА

Панченко Е.П. ТЭЛА у больных с сопутствующей 
патологией. Разбор клинических случаев 

Нарушения ритма сердца – угрожающие жизни и 
неотложные состояния
Председатель: Голицын С.П.
Конференц-зал Гранд Волга

Певзнер А.В. Дифференциальная диагностика 
аритмических обмороков и приступов потери 
сознания иной этиологии

Певзнер А.В. Клинический разбор

Подведение итогов конференции
Конференц-зал Сити Холл

14.00-15.10

15.10-16.15

14.00-16.15

14.00-15.10

15.10-16.15

14.00-16.15

14.00-15.10

15.10-16.15

16.20-16.40

Острый коронарный синдром
Председатель: Руда М.Я.
Конференц-зал Сити Холл

14.00-16.15






