
Отчет рабочей группы РКО 
«Сестринское дело в кардиологии»

за 2024 год

Председатель РГ  Андгуладзе Ольга Поликарповна



Направления работы группы
• Научно-исследовательская деятельность медицинских сестер
• Образовательную деятельность среди средних медицинских работников
• Содействии и   сотрудничество с образовательными организациями для разработки эффективных 

подходов оказания сестринской помощи и ухода, с целью улучшения качества жизни пациентов с БСК. 
                                                                          

Задачи Секции
• Объединение усилий специалистов сестринского дела, направленных на содействие развитию       медицинской 

науки и новых медицинских технологий в кардиологии;
• Содействие развитию организационных систем управления сестринской деятельностью;
• Активное вовлечение специалистов сестринского дела России в образовательные и научные мероприятия, 

проводимые РКО, российскими и зарубежными научными и образовательными организациями;
• Содействие организации профессиональной и научной деятельности специалистов сестринского дела по снижению 

кардиологической заболеваемости населения и профилактики болезней системы кровообращения ;
• Внедрение научных достижений в области сестринского дела в кардиологии в практическую деятельность средних 

медицинских работников;
• Развитие сестринской культуры взаимодействия с пациентом;
• Решение других вопросов, связанных с профессиональной и научной деятельностью работников сестринских 

специальностей.



Состав рабочей группы на 01.02.2025
Председатель рабочей группы 
Андгуладзе О.П. ( Кемерово) 
Ответственный секретарь: Иноземцева 
Светлана Владимировна (Самара)
• Дупляков Дмитрий 
Викторович, Глазкова Евгения Ивановна 
, Гусева Лариса Васильевна, Самара
• Ботова Светлана 
Николаевна, г. Нижний Новгород
• Букина Тамара Анатольевна, 
Новокузнецк
●  Анненкова Жанна  Евгеньевна, Тула
• Березкина Татьяна 
Дмитриевна, Попова Елена 
Вениаминовна, г. Санкт- Петербург
• Богуш Елена Николаевна, 
Астрахань
• Кулагина Елена Николаевна 
, 
Саратов
• Свирида Ольга Николаевна, 
Бланкова Зоя Николаевна, Москва
• Иванова Ольга 
Вячеславовна, Пермь

  И еще 20 активных членов рабочей 
группы



Развитие секции Сестринское дело в кардиологии
• За счет увеличения числа врачей-членов рабочей группы и кураторов 
среднего медицинского персонала на местах в МО
• Увеличение числа членов со средним медицинским образованием в 
группе
• Расширение географии секции (Томск, Новокузнецк, ДНР и др.) и полный 
охват региона, формирование региональных отделений секции (Самара, 
Астрахань, Кемерово и т.д.)
• Повышение числа просмотров сайта РКО, страницы секции, трансляций 
симпозиумов
• Информирование среднего медицинского персонала и специалистов, 
заинтересованных в развитии секции через официальные каналы связи МЗ РФ и 
социальные сети



Мероприятия  с участием 
членов РГ в 2024 году
Активность регионов



Опыт внедрения сестринской помощи пациентам с хронической 
сердечной недостаточностью в Тульской области в 2024г.

Анненкова Жанна  Евгеньевна
В рамках Дней знаний о сердечной недостаточности в Тульской 
области  29.07.2024г. - 02.08.2024г. с помощью технологии 
дистанционного диэлектрического исследования (ДДИ/ReDS) 
обследованы 30 пациентов в ГУЗ «Тульский областной 
клинический кардиологический диспансер», 30 сотрудников 
«Императорского Тульского оружейного завода»
Проведено:   экспресс-анализ глюкозы, общего холестерина крови,
ЭКГ, измерение АД, ЧСС, измерение веса, роста, ОТ пациента, ДДИ
осмотр кардиолога, проведены групповые школы пациентов с розыгрышем 
сертификата на проведение кардиологического чек-апа на базе ГУЗ 
«ТОККД»

Результаты: 
1 пациент (ДДИ 38%)  направлен на госпитализацию
 4 пациентам (ДДИ 34%) скорректирована терапия
 1 пациенту (ДДИ 34%) проведено дополнительное 
 обследование (ЭхоКГ, NTproBNP), 
 скорректирована терапия 



В ГУЗ районов Тульской области в рамках дней знаний о сердечной недостаточности (29.07-
02.08.2024г.) проведены занятия со средним медицинским персоналом, пациентами и их 

родственниками 

Школа ХСН для пациентов и их 
родственников, конференция для медицинских 
работников в ГУЗ "Богородицкая ЦРБ" 
01.08.2024г. - https://med-b-bogorodickaya-
r71.gosweb.gosuslugi.ru/novosti/provedena-
shkola-hsn-dlya-patsientov-i-ih-
rodstvennikov.html

Обучение по оказанию 
специализированной мед. помощи 
пациентам с ХСН. ГУЗ «Кимовская 
центральная районная больница» 
31.07.2024г. -  https://med-b-
kimovskaya-crb-
r71.gosweb.gosuslugi.ru/informatsiya-
dlya-
patsientov/fotogalereya/fotogalereya_1.ht
ml

https://med-b-kimovskaya-crb-r71.gosweb.gosuslugi.ru/informatsiya-dlya-patsientov/fotogalereya/fotogalereya_1.html
https://med-b-kimovskaya-crb-r71.gosweb.gosuslugi.ru/informatsiya-dlya-patsientov/fotogalereya/fotogalereya_1.html
https://med-b-kimovskaya-crb-r71.gosweb.gosuslugi.ru/informatsiya-dlya-patsientov/fotogalereya/fotogalereya_1.html
https://med-b-kimovskaya-crb-r71.gosweb.gosuslugi.ru/informatsiya-dlya-patsientov/fotogalereya/fotogalereya_1.html
https://med-b-kimovskaya-crb-r71.gosweb.gosuslugi.ru/informatsiya-dlya-patsientov/fotogalereya/fotogalereya_1.html
https://med-b-kimovskaya-crb-r71.gosweb.gosuslugi.ru/informatsiya-dlya-patsientov/fotogalereya/fotogalereya_1.html


ПЕРМЬ – ИВАНОВА ОЛЬГА ВЯЧЕСЛАВОВНА
УЧАСТИЕ В НАУЧНЫХ  МЕРОПРИЯТИЯХ С ДОКЛАДАМИ

Название 
мероприятия, 

адрес сайта 
мероприятия в 
сети интернет

Статус 
меропр
иятия

Место 
проведения

Дата 
проведени

я

Название доклада/ тип доклада 
(приглашенный, устный, стендовый)

Авторы

Заседание комиссии 
Общественной палаты 
Пермского края по 
здравоохранению, 
социальной защите и 
физической культуре

Региональ
ный 

Пермь, 
Советская, 64 
Общественная 
палата 
Пермского края

15.02.2024 Доклад по вопросу «О реализации 
проекта «Обеспечение отрасли 
здравоохранения 
квалифицированными кадрами». 
Квалификация и трудоустройство 
средних медицинских работников. 
Вопросы последипломного 
образования средних медицинских 
работников»

Иванова ОВ

Юбилейный XXV 
Национальный 
конгресс с 
международным 
участием «Сердечная 
недостаточность 2024» 

Между
народн
ый 

Москва, 
площадь 
Евразии, 2

07.12-
08.12.202
4

Хирургическое лечение 
приобретенных пороков сердца.
Роль среднего медицинского 
персонала в раннем 
послеоперационном периоде

Абзаева 
Н.В., 
Зеленкова 
Е.В., 
Арутюнян 
В.Б., 
Иванова 
О.В.

XXVII ЕЖЕГОДНАЯ НАУЧНАЯ СЕССИЯ ФГБУ «НМИЦ 
ССХ им. А.Н. БАКУЛЕВА» МИНЗДРАВА РОССИИ С 
ВСЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИЕЙ МОЛОДЫХ 
УЧЕНЫХ
I ВСЕРОССИЙСКИЙ КАРДИОХИРУРГИЧЕСКИЙ
САММИТ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
(Россия, Москва, ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. 
Бакулева» Минздрава России)

26.05-
28.05.202
4

Модератор секции Сестринское дело мероприятия 
Иванова ОВ



Название мероприятия, место проведения (страна, город, 
учреждение)

Статус 
меропри

ятия

Дата 
провед

ения

Участники и их статус 
(председатель оргкомитета, член 
оргкомитета, модератор секции 

или направления и т.п.)
НПК Актуальные аспекты деятельности сестринского 
персонала. За качество и профессионализм при оказании 
медицинской помощи, посвященная Международному 
дню медицинской сестры (Россия, г. Пермь, ул. 
Петропавловская, 26, ФГБОУ ВО «ПГМУ им. академика 
Е.А. Вагнера» Минздрава России) 

Межрег
иональн
ый

17 мая 
2024

Председатель оргкомитета, 
председатель мероприятия 
Иванова ОВ

НПК Непрерывное профессиональное развитие 
специалистов со средним медицинским образованием, 
как важное условие обеспечения репродуктивного 
здоровья семьи в рамках реализации национального 
проекта «Демография»
Россия, г. Пермь, Шоссе Космонавтов 59, КВЦ «Пермь 
Экспо»
Сайт https://med.proexpo.ru/

Межрег
иональн
ый 

14.11.2
024

Член оргкомитета Министерства 
здравоохранения Пермского края, 
модератор секции мероприятия 
Иванова ОВ

НПК Непрерывное профессиональное развитие 
специалистов со средним медицинским образованием 
как фактор развития профессиональных компетенций 
специалиста. Круглый стол. Управление конфликтами. 
Формирование морально-психологического климата в 
медицинской организации и искусство управления 
эмоциональным состоянием.Р оссия, г. Пермь, Шоссе 
Космонавтов 59, КВЦ «Пермь Экспо»
Сайт https://med.proexpo.ru/

Межрег
иональн
ый 

14.11.2
024

Член оргкомитета Министерства 
здравоохранения Пермского края, 
модератор секции мероприятия 
Иванова ОВ

ХХX Всероссийский съезд сердечно-сосудистых хирургов 
и XI конференция с международным участием 
«Креативная кардиология & кардиохирургия»
Россия, Москва ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» 
Минздрава России
Сайт https://creative.bakulev.ru/

Всеросс
ийский 

27.11.2
024

Организатор, модератор секции 
Сестринское дело мероприятия 
Иванова ОВ



Кулигина Наталья Владимировна – главная 
медицинская сестра ФГБУ «Федеральный 
Центр сердечно – сосудистой хирургии» (г. 
Астрахань)



Богуш Елена Николаевна – главная медицинская 
сестра   и команда ГБУЗ АО «Астраханский 

кардиологический диспансер»



07-08 ноября 2024 Международный конгресс «От науки к практике в кардиологии и 
сердечно-сосудистой хирургии»

Кемерово- НИИ КПССЗ, Андгуладзе О.П.






Особенности ухода за детьми  
после оперативных вмешательств на 

открытом сердце
Харина Ирина Анатольевна

Медицинская сестра анестезист 
НИИ КПССЗ

НПК «Полиорганная недостаточность: теория и практика» 
Сестринский процесс в профилактике 

периоперационной ПОН 

Особенности ухода за пациентами после 
операций на сердце

Радушко Алёна Николаевна
Медицинская сестра анестезист 

НИИ КПССЗ
 

Мазоха Ольга Анатольевна
НИИ КПССЗ

Операционная 
рентгенохирургическая  медсестра 

- часть кардиокоманды

Профилактика рисков в 
обеспечении лекарственной 

безопасности пациентов 
стационара  

Бородулина Елена Степановна
НИИ КПССЗ

3 Международный конгресс  
«Новейшие достижения в области 

медицины, здравоохранения и 
здоровьесберегающих технологий»

XXVI Московский 
Международный Конгресс

по рентгенэндоваскулярной 
хирургии



«Лучший рентгенолаборант 
Сибирского федерального 
округа – 2024» июнь 2024 

Самая пациентоцентричная 
медицинская сестра 2024

Круглый стол 
совместно с РКО



• Всероссийская конференция с международным участием 
«ПРОФИЛАКТИКА В ДЕЙСТВИИ –ОБЪЕДИНЯЕМ УСИЛИЯ»

Москва- Бланкова Зоя Николаевна



 
 
СИМПОЗИУМ 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВРАЧА И СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА В 
ОКАЗАНИИ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 
 

         
    

 
          

  
          

       
 

         
        

  
         

        
      

 
 
        

       
            

   
          

  
         
      

         
         

 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ 

ФГБОУ ВО САМГМУ МИНЗДРАВА РОССИИ 
ФГБУ НМИЦ ТПМ МИНЗДРАВА РОССИИ 

ФГБУ НМИЦ ИМ. В.А. АЛМАЗОВА МИНЗДРАВА 
РОССИИ 

РОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО ПРОФИЛАКТИКИ 
НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

РОССИЙСКОЕ КАРДИОЛОГИЧЕСКОЕ ОБЩЕСТВО
 

I ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-
ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

с международным участием 
«РОЛЬ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ВРАЧА И 

СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО 
ПЕРСОНАЛА В ПРОЦЕССЕ ЦИФРОВОЙ 

ТРАНСФОРМАЦИИ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ» 



САМАРА, Иноземцева Светлана Владимировна
13-я Всероссийская конференция «Противоречия современной кардиологии: спорные 

и нерешенные вопросы»

https://event.scardio.ru/event/473
https://event.scardio.ru/event/473





Юбилейный XXV Национальный конгресс с международным участием 
«Сердечная недостаточность 2024» 



ИТОГИ 2024 года в крупную клетку

25

75

250
266

207
223 227

2 3 2 4
0

50

100

150

200

250

300

2021 год 2022 год (Казань) 2023 год (Москва, 
Самара)

2024 год (Томск, 
Кемерово, Москва, 

Самара)

Посещаемость мероприятий секции СД в кардиологии



Секция Сестринское дело для РКО это:

●      Участие в национальных и комплексных программах по диагностике, лечению, 
профилактике и реабилитации пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями;
●       Содействие деятельности в сфере профилактики и охраны здоровья граждан, а 
так же пропаганды здорового образа жизни, улучшению морально-психологического 
состояния граждан Российской Федерации;
●      Организация взаимодействия со всеми заинтересованными организациями, 
учреждениями и предприятиями, а также с отдельными лицами по тематике 
сестринского дело в кардиологии и повышение профессионального уровня 
медицинских сестер на местах;
●     Развитие исследований и науки в разделе СД в кардиологии;
●     Привлечение новых членов ряды РКО – задача 2025 года привлечь в ряды членов 
рабочей  группы специалистов Дальневосточного округа.



Секция «Сестринское дело в кардиологии»
контакты

• Председатель: Андгуладзе Ольга Поликарповна
Тел. 8-905-074-57-20
Эл. почта: andgop@kemcardio.ru
• Ответственный секретарь: Иноземцева Светлана 
Владимировна
Тел. 8-996-735-11-77
Эл. почта: inozemtseva.sokkd@mail.ru
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