HTorn MeXIMCUUIUIMHAPHON Hay4YHO-TPAKTHUECKON KOH(pEpEeHIINH
«AKTyasbHbI€ BOIPOCHI KapAUOOHKOJIOTUN» B Y (e.

28 eBpans 2018 roma B 1. Yde cocrosiace mnepas B Poccuu
MEXIUCUUIUIMHAPHAS  HAYYHO-TIpAaKTUYecKass  KOHQEpEHLHUs, IMOCBSIICHHAs
HOBOMY HaIIPaBJIEHUIO B MEIULIMHE — KaPJAHOOHKOJIOIMH, HA KOTOPOW BBICTYIHIIN
C JOKJaJaMH BEAyIIUE POCCUICKAE YYEHbIE W CIEHHATUCTBI U3 MOCKBBI U
bamkoprocrana.

B pabore xkoHpepeHIMH «AKTyalbHbIE BOIPOCHI KapAHOOHKOJIOTHNY
npuHsui ydyactue Oosiee 300 crienuasucToB: PYKOBOAMTENN PECIyOJIMKAHCKUX,
TOPOACKHX M PANOHHBIX YUPEXKICHUHN 3APaBOOXPAHEHHUS], KAPAUOJIOTH, OHKOJIOTH,
TEpAarneBThl, PAIUOJIOTH, Bpaul (PYHKIIMOHATHHON TUArHOCTHKHU, XUMHOTEPAIIEBTHI,
npeacraButenu  papmaneBtudueckux  ¢upm. OT uMeHn MuHHCTEpCTBa
3npaBooxpaHeHus PecnyOnuku — bamkopTocTaH — y4acTHUKOB W TOCTEH
KoH(epeHunu npuBeTcTBOBaNa 3amecTuTesib MuHucTpa FO.A. Kodanosa, koTopas
B CBOEM COOOIIEHUH OTMETHIIA, YTO HECMOTPS HA JOCTUTHYTYIO B IIOCIIEHUE TOJIbI
YCTOMYMBYIO TEHACHLUHUIO K CHIKEHUIO CMEPTHOCTM OT OOJe3HEH CUCTEMbI
KpOBOOOpaIleHus, NpoOsieMa paHHETO BBIBICHUS M CEPAEUYHO-COCYIUCTON
CMEPTHOCTU IpPU OHKONATOJIOTMM OCTAaeTCs BEChMa aKTyalbHOl. B Hacrosmiee
BpeMsi B bamkoprocTtaHe ecTb BCE BO3MOXHOCTH JUIsl JUATHOCTUKH W JIEYEHUS
MMalUEHTOB,  KOTOPBIE  HMMEIOT  COYETAaHHYI0  CEPIEYHO-COCYIHCTYH0 U
OHKOJIOTHUYECKYI0 MaToJIOrHi0. OJHaKo, BOIPOCHI KOMIUIEKCHOTO IOAXOAA K
npouIaKkTUKe, paHHEM JAMArHOCTUKE U  JICYEHHUIO OHKOJOTMYECKHX U
KapJuoJIoTHuecknux 3aboneBanuii 10 koHma He wusydeHbl. FO.A. Kodanosa
BbIpa3uiia yBEPEHHOCTb, UTO PE3yJbTaTOM KOH(PEPEHLIMU CTAaHET MOJIE3HbIN 0OMEH
ONBITOM MEXAY BEIyIIUMH POCCUUCKMMM CHEUUATUCTAMU M JOKTOpaMu
pecnyOnuku bamkopTocTaH, 4ToO MO3BOJUT BHEIPUTH HOBBIE MOAXOAbI K JIEYEHUIO
CMEXHBIX 3a00JIEBaHUI HE TOJIBKO B PETHOHE, HO U B Poccuu B 1ieoMm.

MexXaUCIUIUIMHAPHYI0 KOH(EPEeHIMI0 OTKpbLIA TJIABHBIA BHEIITATHBIN
cnenuanuct kapauoior MunsnpaBa Pb, rnaBubiii Bpau PecmyOmimkaHckoro
kapauosiornueckoro mneHTpa HwuxomaeBa M.E. Ona cooOmmia, 4To OCHOBHOMU
HEeAbl0 TpH  TUIAHUPOBAHMM KOH(EpeHIun OblI0 O00bEeIUHEHWE YCUIIUH
KapAHOJIOroB, OHKOJIOTOB, XUMHUOTEPAIIEBTOB, JTyYEBbIX TEPANEBTOB B pa3paboTKe
U BHEIPEHUM €IUHON cTpaTeruu MNpoQUIaKTUKH, TUATHOCTUKH U JICYCHUS
KapJMOJIOTMYECKUX OCIIOKHEHHUI MPOTUBOOITYXOJIEBOM Tepanuy OHKOJOTHYECKUX
0onpHBIX. OHa pacckaszalia O MEePCIeKTUBAX Pa3BUTHS KAPIUOJIOTHUECKOU CITYXKObI
pecryOJIuKH, a Takke MPOBOAMMBIX MEPONPUATHUSAX, MO3BOJMBIIUX JIOCTHYb
MOJIOKUTENBHBIX PE3YyJbTaTOB B MPOPMIAKTUKE, AUATHOCTUKE M JICYCHUU
CEPIIEYHO-COCYIUCTHIX 3a00JICBaHU.



[IporpaMmMa MEXIUCIHUIUIMHAPHON KOH(MEpPEHIIMN «AKTyaJlbHbIE BOIPOCHI
KapJIMOOHKOJIOTUM» MMOMUMO IIJICHAPHOTO 3acefaHusi BKIoyana 18 cummno3nymoB
U CEKIIMOHHBIX 3aCEelaHHi, Ha KOTOPBIX OOCYXKIAUCh BOIMPOCHl MPOQPUIAKTUKH,
JOKJIIMHUYECKON JMAarHOCTUKU W JIEUYEHHUSI CEPACHYHO-COCYIAUCTBIX OCIIOKHEHHM
XUMHO- U JIy4eBOM Tepamnuu, aKTyaJbHbIE KapAMOOHKOJOTHYECKHE MPOOJIEMBbl U
MyTH UX PEUICHHUS, a TAKXKe KIMHUYECKUE ClIydau W3 pealbHOW MPAKTUKHU. Psin
CUMIIO3UYMOB OBIJT TIOCBSIIEH MPOPUIAKTHKE, COBPEMEHHBIM BO3MOXKHOCTSIM
PAHHETO BBISBJICHUS KAapJIUOTOKCHUYECKOIO JIEUCTBUS XUMHOTEPANEBTUUYECKUX
penapaToB M  TAKTUKE BEACHUSA  COMYTCTBYIOIIUMX  KapAMOJOTMYECKHX
3a00JIeBaHUN y MAIlMEHTOB C OHKOMATOJOTHMEW CTapIIero BO3pacTa € MO3ULIUN
OHKOJIOTa, XUMUOTEpaIeBTa U KapauoJiora.

O KapIMOOHKOJIOTMH, KaK HOBOM BBI30BE HAIEr0 BPEMEHH, paccKaszall
npodeccop Bactok FO.A., unen Ilpesuamyma Poccuiickoro kapauoJorH4ecKoro
oOmecTBa, BuLe-TIpe3neHT HanuoHanpHOro o00mEecTBa MNPOPUITAKTUIECKON
KApJUOJIOTHH, YYEHBIH CEKpeTapb U 3aBeayromuil kadenpoil MoOCKOBCKOTo
rOCyJapCTBEHHOTO  MEIMKO-CTOMATOJIOTUYECKOr0  yHuBepcutreta umMm. A.N.
EBnmokumoa M3 P®. OH mnpeacraBuin JlaHHBIE 00  SMHACMHOJIOTHU
3JI0KaYeCTBEHHBIX 3a00JeBanuii B Poccun u 3a pyOekoM, CTPYKType CMEPTHOCTH
OT 9TOM MAaTOJOTUM M OTMETHJ, YTO B HACTOAIIEE BpPEMSI OHKOJOTHYECKHUE
3a00JIeBaHUsl SABJISIIOTCS. OJHOM M3 OCHOBHBIX IPUYMH CMEPTHOCTH, YCTymHas
NEPBEHCTBO JIMIIb CEPJECYHO-COCYIUCThIM 3aboneBaHusM. [Ipo¢. Bacirok HO.A.
aKIICHTUPOBAJ BHUMAaHUE ayIUTOpUU Ha OCHOBHBIX rpymnmax
XUMHUOTEPANEBTUUECKUX  TPEmapaTroB,  OOJIAJAIOIMIMX  KapJAUOTOKCUYECKUM
JIEHCTBUEM U BBI3BIBAIOIINX CEPJICUHO-COCYAUCTHIC OClIOKHEHUs. [Ipu a3TOM OBLIO
OTMEYEHO, YTO COBPEMEHHAS TPOTUBOOITYXO0JIEBAsl TEPAIHs, BKIIFOYAIOIIasi XUMHO-,
JYYEBYI0 M TapreTHYIO TEPaIHIO, MO3BOJISIIOT COXPAHSATh *KU3Hb U COIMAIBHYIO
aJanTalli0 OHKOJIOTUYECKUM OOJBHBIM B TCUCHHE JCCATUIIETUN, HO B OTJIaJIECHHOM
MepuoJe MHOTME W3 HUX NOTHOAIOT OT KapJAMOTOKCHMYECKUX OCJIOXKHEHUH. B
YEThIPEX €ro JOKJIaJaxX TakKe ObLIM MPEeCTaBJICHbl YHUKAJIbHbIC BO3MOXXHOCTH
yJIBTPA3BYKOBOM quarHoctuueckon texnonorun «Speckle Trackingy, ocHoBaHHOM
Ha OTCJIC)KUBAHUHM JIBHXKCHUSI COUETAaHUs YEPHBIX U OCIbIX MATEH (T.H. TUKCENel) B
MHOKap/ie BO BpeMs CHUCTOJIBI  cepAaua. OJTa  TEXHOJIOTHS  SIBISETCA
BBHICOKOMH(OPMATHBHOM ¥ CaMOW COBPEMEHHOW METOAMKON  BBISBICHUS
JOKJIMHUYECKON TUCHYHKIIMN MUOKap/Ia.

B 3zaxkmouenue npod. Baciok FO.A. oTMeTwsi, 4yToO B MOCHEIHUE TOMAbI
KapJIMOOHKOJIOTHSI BCE Yallle OKa3bIBACTCS B LIEHTPE BHUMAaHUS OTECYECTBEHHBIX
YYEHBIX, OJJHAKO MHOTHE ACTEKThI ATOW BAKHON MEXKIUCIUTIIIMHAPHONU TIPOOIEMBI
JI0 HACTOSIILIET0 BPEMEHHM OCTAIOTCS MajJou3y4eHHbIMU. OUeBUIHO, 4YTO s
YCTENIHOTO JICUCHUSI OHKOJIOTHYECKUX OOJBHBIX HEOOXOIMMO B3aUMOJICHCTBUE
KapJIMOJIOTOB, OHKOJIOTOB, XUMHOTEPAIIEBTOB, JIYYEBBIX TEPATIEBTOB.



B nokname, TOCBSIIIEHHOM OCOOCHHOCTSM pa3BUTUA U TEYCHHS
apTepuajIbHOM TUIEPTOHMM Y TAlMEHTOB C OHKomartosiorne B PecmyOnmke
bamkoprocran, W.E. HwukosmaeBa o03Byuusia CTpPaTeTUM CHUKEHUS pPHUCKa
KapIUOTOKCUYHOCTH TP XUMHUOTEpAnuy, HO OTMETWJIA, YTO NPHUMEHEHHE
IPOTUBOOITYXOJICBOM TEepamuy OTPAaHUYEHO H3-3a UX MOOOYHBIX, B PSJIE CIIyuyacB
TSKEJIBIX KapAHMOTOKCUYECKHX OCIIOKHEHHUH, KpailHe HeOJIaronpusaTHO BIIMSIOIIMX
Ha MporHo3 »Tux OonbHbIX. B cBoem BoicTymienunn W.E. HukonaeBa orpasmia
ONBIT OAIKUPCKUX Bpaudell MO AUArHOCTUKE W JICYEHUIO XUMHOTEPANEBTUYECKON
KapIUOTOKCUYHOCTH.

CoBpeMEHHOE COCTOSSHUE ¢ JOCTHXKEHHUSI OHKOJIOTHYECKON  CITy>KOBI
PecniyOonuku bamkoprocTtan mnpeacTaBuil TJIaBHBIA BHEIITATHBIA CHEIMATKUCT
oHkojor MunsnpaBa Pb, rnaBublii Bpau PecnmyOianKaHCKOTO KIMHHYECKOTO
OHKoJornyeckoro aucnancepa Pycnan 3akuposuu CynranoB. OH OTMETHII, YTO B
bamkoprocTane peanu3yroTcs IPOrpaMMbl IO OHKOJIOTHH, OTAEIBHO IO JIEYEHUIO
paka JIErKOrO M MOJIOYHOM JKENE3bl, pacCKa3al O pPealu3alyu IPOTPaMMBbI
«OHKOKOHTpPOJIb», HANpPaBICHHOW Ha pPAHHEE BBISIBJICHUE 3JI0OKAYECTBEHHBIX
HOBOOOpPa30BaHU MPU aHKETUPOBAHUU MAIIUEHTOB, a Takke cooOuui, 4to ¢ 2018
rojla B pECIyOJIMKE BHEAPEH MUJIOTHBIA TMPOEKT IO PAaHHEMY BBISBICHHUIO
KOJIOPEKTaJbHOrO paka. Kpome Toro, rmaBHbld oOHKoOnor Mun3znpaBa Pb
NpeUIOKUST  BbIACIUTH, B HanMoHambHOM — cTpareruu 1o  Ooprbe ¢
OHKOJIOTUYECKUMHU 3a00J€BaHUSIMU Ha JOJATOCpOUHBIM mepuon, no 2030 rona,
OTZEJIBHOE HANPABJIEHUE, CBSI3aHHOE C KapIHOOHKOJIOTHEM.

Taxxxe B pabore koH(DepeHIIMH TMPUHSIIM y4acTHe H3BeCTHhIe Poccuiickue
ydeHble B oOnactu menuuuubl: npodeccop PHUMY um. H.U. Tluporosa M3 PD
I''E. T'enmnuu, 3amecturens  aupekropa 1o  Hayke  Poccuiickoro
TePOHTOJIOTHYECKOTO Hay4HO-KiIumHUYeckoro meHTpa PYJIH mnpodeccop [O.B.
Korogsckas, npodeccop [lepporo MockoBCKOro rocy1apCTBEHHOI0 MEAUIIMHCKOTO
yHuBepcuteta uM. .M. CeuenoBa Munsapasa P® M.I'. IlonraBckas, riaBHbIN
BHEIITaTHBIM crnenuanuct panuoior M3 Pb, npodeccop @.®. Mydazanos,
3amectuTenb raaBHoro Bpada ['bY3 PKO/I, npodeccop 1.JI. CakaeBa, Hay4dHbIN
COTPYIHHUK OTAeNia amMOyJaTOPHBIX JIEYeOHO-IMarHOCTHUYECKUX TEXHOJIOTUH
HanvoHaJIbHOTO  MEIMIIMHCKOTO HMCCIEAOBATEIbCKOTO LIEHTPA KapAUOJIOTUU
MunzgpaBa P®, k.m.H. M.B. Bunens, nouenr PHUMY um. H. U. Iluporosa,
K.M.H. E.W1. Emenuna u npyrue.

YYyeHbIMM U CHEUAIMCTaMH ObUIO OTMEYEHO, YTO HECMOTpS Ha
OYEBHUJIHOCTh MPOOJEMbI, B MUpE (YHKUHOHUPYET JIMIIb HECKOJIBKO JECSTKOB
KPYIHBIX MHOTONPOMUIBHBIX MEIUIMHCKUX IIEHTPOB, B KOTOPBIX MpoOIeMaMu
KapJMOOHKOJIOTUH YCTEIIHO 3aHUMAIOTCS MYJIbTHANCIUIUIMHAPHBIE BpauycOHBIC
koMaHibl. OTHAKO B HAIIEW CTpaHEe HET JaKe OOMICTIPUHATHIX PEKOMEHIAIHM 10
JUAarHOCTUKE W JICYEHUID  OCJIO)KHEHW  MPOTHUBOOITYXOJIEBOM  TEpaIvH,



MOJITOTOBJICHHBIX, IETAIbHO 00CYK/IEHHBIX U YTBEPXKIEHHBIX MPOQECCHOHATHHBIM
MEIUIUHCKUM COOOIIECTBOM, KOTOpbIe€ MOIVIM Obl MCIOJIb30BaTh CIHELUATUCTHI
pazHoro mnpodwuns. [nsg pemieHds ATOM  3aJaud  HEOOXOJUMO  TECHOE
B3aMMOJICHCTBUE MEXAY OHKOJOTaMH, XUMHOTEpANeBTaMH, KapIUOJIOTaMH,
peaHMMAaTOJNIOTaMH, KIMHUYECKUMHU  (apMaKojoraMu, CHEIHAIUCTAaMH  TIO0
peaduIMTaIUY.

Taxum oOpa3om, pocT OHKOJIOTHYECKUX 3a005IeBaHMi, (HOPMUPOBAHHUE Y HIX
NOOOYHBIX, B PSA€ CIy4aeB TSHKENIbIX KapAHMOTOKCHYECKHX dS(PPEKTOB U
ocnoxkHennit xumuotepanuu (A, MbC, nepukapauThl, apuTMHUH, MOpaKEHHE
KJIAllaHHOTO  amnmapara, Tokcuueckas kapauomuonatusi, XCH, Tpom003bl,
TpoMOOAMOONUY,  MHCYJBTHI), YBEIMYEHHE  MPOAOIKUTEIBHOCTH  KU3HU
OHKOJIOTHYECKHX OOJIbHBIX, WX «JI0XKHBaHUE» JO MaHH(]ecTaluu cepaeyHo-
COCYIHUCTOM IIaTOJOTHHM, a TaKKe HEIOCTaTOYHAas OCBEIOMJIEHHOCTh Bpayeu
IIEPBUYHOIO 3BEHA O KAapAUOTOKCHYECKUX OCJIOKHEHMSAX XUMHOTEpAInH,
TPEOYIOIINX MEAUKAMEHTO3HOM KOPPEKIMH, YKA3bIBA€T HA BO3PACTAIONIYIO POJIb
KapAMOJIOroB B JIEYEHUHM OHKomaTojoruu. KapamooHkonoruueckue mnpoOiaeMbl
npuobperaloT Bce Oosiee BO3pacTarollee 3HAUEHHE B Cyabp0e MalUEeHTOB
OHKOJIOTHYECKOT0 Mpoduiis, 4To TpedyeT CYLIECTBEHHOI'O PacIIMpeHHs] 3HaHUM B
ATOM 00JACTH M UX aKTUBHOW peanu3aluy B KIMHUYECKOW MpakTuke. beccropHo,
pelieHre 3TOM MEIUWUMHCKOW MpOOJIEMBl JOJDKHO OBITH  CONPSDKEHO €
ONpPENECNICHHBIMA  OPraHU3alMOHHO-METOAUYECKUMU  NPEeoOpa3OBaHUSIMU U
JOTIOJTHUTENBHBIMA MAaTEPHAIBHBIMU 3aTPaTaMH B MEIMLMHCKUX YUYPEKICHHIX
KapAMOJOTMYECKOTO U OHKOJIOTMYECKOTO  Ipoduis, 4YTo  ONperelser
HEOOXOUMOCTh pa3pabOTKU W BHEAPEHUS B MPAKTHKY psAlla CUCTEMHBIX MEp U
PEILIEHUM.

B pamkax npomeamen MEXKIUCUUIUIMHAPDHOW HAYYHO-TIPAKTUYECKOU
KOH(epeHIMH €€ OpraHu3aTopaMyd M YYACTHUKAMU OBLJIO MNPHUHITO pEIICHUE
aKTUBH3UPOBATh PabOTy MO MOJATOTOBKE METOJAMYECKHX MOCOOMM, KIMHUYECKUX
peKOMeHJanui, 00pa30BaTeNbHBIX MpOrpamMM sl Bpayed Mo npouiIakTHKE,
paHHE! JUAarHOCTUKE M KOPPEKUHWH XMMHOTEPANEBTUYECKON KapJIHOTOKCUYHOCTH
U OCJIO)KHEHUIl JIyueBOM Tepaluu y OHKOJIOIMYECKHUX OOJbHBIX, PEKOMEHJ0BAThH
opraHam 3/IpaBOOXPAHEHUs] CO3/IaHHE CHELUAIM3UPOBAHHBIX KOEK (OTIEICHMIN)
JUIS JICYEHUsS TMAalMEHTOB C KapJUOOHKOJIOTHUYECKUMHU MpPOOJIeMaMH, BBIITYCK
WH()OPMAIMOHHBIX OYKJIETOB W MPOBEACHHME IIKOJ 3J0POBbS JIA MAlUEHTOB,
MOJTYYAOIINX MPOTUBOOITYXOJIEBYIO TEPAHIO.

['maBHBIA  BHEIITATHBIM  CcHENUANUCT  Kapauosior MwunzapaBa Pb
N.E. Hukomaesa



