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ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ 
(КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛЫ №№1–3) 

09.30−10.00

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
С ТОРЖЕСТВЕННЫМ ОТКРЫТИЕМ КОНГРЕССА 
«КАРДИОЛОГИЯ 2018»

Председатели: 
Петров В.И. (Волгоград), Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)

■   �Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург). Профессия кардиолога 
в современном мире: вызовы и возможности.

ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ
(КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛЫ №№1–3)

10.00−11.00

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«КОНЦЕПЦИЯ ТРАНСЛЯЦИОННОЙ МЕДИЦИНЫ  
В КАРДИОЛОГИИ»

Председатели: 
Петров В.И. (Волгоград), Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)

■   �Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург). Трансляционная 
медицина.

■   �Петров В.И. (Волгоград). Кластерные подходы  
к созданию инновационных отечественных лекарственных 
средств.
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ЗАЛ ПЛЕНАРНЫХ ЗАСЕДАНИЙ
(КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛЫ №№1–3)

11.15−12.45

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«HOT-LINE: КЛЮЧЕВЫЕ СОБЫТИЯ 2017 ГОДА 
В КАРДИОЛОГИИ»

Председатели: 
Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), Шлык С.В. (Ростов-на-Дону)

Артериальная гипертензия
■   �Конради А.О. (Санкт-Петербург). Медикаментозная 

антигипертензивная терапия: новые направления 
и препараты.

■   �Недогода С.В. (Волгоград). Новый целевой уровень АД – 
движение вниз?

Сердечная недостаточность
■   �Лопатин Ю.М. (Волгоград). Что мы знаем про СН 

с умереннным снижением ФВ после 2017 года?
■   �Терещенко С.Н. (Москва). Сердечная недостаточность 

2017: главные новости.

ОКС и атеротромбоз
■   �Панченко Е.П. (Москва). Антитромботическая терапия 

в кардиологии, последние новости.
■   �Стаценко М.Е. (Волгоград). ОКС с подъемом ST – новый 

взгляд на диагностику и лечение.
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №3

13.15−14.45

СИМПОЗИУМ 
«ПОЛИПИЛЛ В РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ: 
УПУЩЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»

Председатели: Недогода С.В. (Волгоград),  
Недошивин А.О. (Санкт-Петербург)

■   �Недошивин А.О. (Санкт-Петербург). Концепция полипилл 
в кардиологии.

■   �Недогода С.В. (Волгоград). Полипилл-ключ к решению 
коморбидности.

■   �Лопатин Ю.М. (Волгоград). Спорные вопросы применения 
полипилл. 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №2

15.00-16.30

СИМПОЗИУМ
«ОДЫШКА У ПАЦИЕНТОВ С СОЧЕТАННОЙ 
КАРДИОРЕСПИРАТОРНОЙ ПАТОЛОГИЕЙ – 
ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ И ЛЕЧЕНИЕ»

Председатели: Зыков К.А. (Москва),  
Лопатин Ю.М. (Волгоград), Ратова Л.Г. (Санкт-Петербург)
■   �Лопатин Ю.М. (Волгоград). Одышка = сердечная 

недостаточность?
■   �Зыков К.А. (Москва). Одышка = респираторная 

проблема?
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■   �Ратова Л.Г. (Санкт-Петербург). Пациент с одышкой.  
И что же делать?

■   �Недогода С.В. (Волгоград). Пациент с одышкой.  
Алгоритм диагностики.

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №1

16.45−18.15

СИМПОЗИУМ
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЛЕЧЕНИЯ ОСТРОГО 
КОРОНАРНОГО СИНДРОМА»

Председатели: 
Иваненко В.В. (Волгоград), Терещенко С.Н. (Москва)

■   �Терещенко С.Н. (Москва). Фармакоинвазивная стратегия 
при остром коронарном синдроме с подъемом сегмента 
ST.

■   �Хрипун А.В. (Ростов-на-Дону). Регистр пациентов 
с острым коронарным синдромом в Ростовской области. 
Итоги 8-летнего наблюдения.

■   �Иваненко В.В. (Волгоград). Реальная практика 
применения стандартов и новых технологий лечения ОКС 
в Волгоградской области.
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №3

10.00−11.30

ОБУЧАЮЩИЙ̆ СЕМИНАР
«КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ В ПРАКТИКЕ КАРДИОЛОГА. 
ЧАСТЬ 1. ПОДХОДЫ К ВЕДЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ»
(Секция кардионеврологии РКО)

Председатель: Остроумова О.Д. (Москва)

■   �Вахнина Н.В. (Москва). Когнитивные нарушения – 
определение, методы диагностики, общие подходы 
к лечению, возможности нейропротекторных препаратов.

■   �Остроумова О.Д. (Москва). АГ и когнитивные нарушения. 
Статины и когнитивные нарушения.

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №2

11.45−13.15

ОБУЧАЮЩИЙ СЕМИНАР
«БОЛЬНОЙ С ОЖИРЕНИЕМ НА ПРИЕМЕ У КАРДИОЛОГА»

Председатели:  
Конради А.О. (Санкт-Петербург), 
Лопатин Ю.М. (Волгоград)

■   �Лопатин Ю.М. (Волгоград). Как защитить сердце?
■   �Недогода С.В. (Волгоград). Как защитить сосуды?
■   �Стаценко М.Е. (Волгоград). Как защитить почки?
■   �Конради А.О. (Санкт-Петербург). Нужно ли снижать 

массу тела?
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №3

11.45−13.15

ОБУЧАЮЩИЙ̆ СЕМИНАР
«КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ В ПРАКТИКЕ КАРДИОЛОГА. 
ЧАСТЬ 2. КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ  
И КОМОРБИДНОСТЬ»
(Секция кардионеврологии РКО)

Председатель: Остроумова О.Д. (Москва)

■   �Захаров В.В. (Москва). Постинсультные когнитивные 
нарушения – взгляд невролога.

■   �Остроумова О.Д. (Москва). Постинсультные когнитивные 
нарушения – взгляд кардиолога.

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №1

13.30−15.00

ПЛЕНАРНАЯ ЛЕКЦИЯ
«ПЕРСОНИФИЦИРОВАННАЯ МЕДИЦИНА В УСЛОВИЯХ 
РЕАЛЬНОЙ КАРДИОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ»

■   �Лопатин Ю.М., Недогода С.В. (Волгоград)
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №2

13.30−15.00

ОБУЧАЮЩИЙ̆ СЕМИНАР
«НА ПРИЕМЕ У КАРДИОЛОГА ПОЖИЛОЙ ПАЦИЕНТ»

Председатели: 
Кириллов О.В. (Волгоград), Cтаценко М.Е. (Волгоград)

■   �Недогода С.В. (Волгоград). Как сделать фармакотерапию 
безопасной?

■   �Стаценко М.Е.  (Волгоград). Как не повредить и защитить 
почки и печень?

■   �Кириллов О.В. (Волгоград). Хрупкий пациент.

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №3

13.30−15.00

ОБУЧАЮЩИЙ̆ СЕМИНАР
«КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ В ПРАКТИКЕ КАРДИОЛОГА. 
ЧАСТЬ 3. ПОСТИНСУЛЬТНЫЙ БОЛЬНОЙ»
(Секция кардионеврологии РКО)

Председатель: Остроумова О.Д. (Москва)

■   �Захаров В.В. (Москва). Постинсультные когнитивные 
нарушения – взгляд невролога.

■   �Остроумова О.Д. (Москва). Постинсультные когнитивные 
нарушения – взгляд кардиолога.
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №1

13.15−14.45

СИМПОЗИУМ 
«МЕТОДОЛОГИЯ ПОДБОРА НОАК ПАЦИЕНТАМ  
С ФИБРИЛЛЯЦИЕЙ ПРЕДСЕРДИЙ»
(при поддержке компании «Байер»)

Председатель: Беленков Ю.Н. (Москва)

■   �Остроумова О.Д. (Москва). Чем отличается российский 
пациент с фибрилляцией предсердий от пациентов, 
включенных в «рандомизированные клинические 
исследования (РКИ)? Как интерпретировать данные РКИ 
в практике врача?

■   �Лопатин Ю.М. (Волгоград). Профилактика 
тромбоэмболических осложнений у пациентов 
с фибрилляцией предсердий и хронической сердечной 
недостаточностью. Риски, о которых не стоит забывать.

■   �Арутюнов А.Г. (Москва). На приеме пациент 
с фибрилляцией предсердий и сахарным диабетом.  
На что обратить внимание при подборе антикоагулянтной 
терапии?

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №2

13.15−14.45

СИМПОЗИУМ 
«КАРДИО-МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ КОНТИНУУМ. КАК 
ПРЕДОТВАРТИТЬ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ КАТАСТРОФЫ?»
(при поддержке компании «Берлин-Хеми/А.Менарини»)
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Председатели: 
Конради А.О. (Санкт-Петербург), Недогода С.В. (Волгоград)

■   �Конради А.О. (Санкт-Петербург). Подходы к терапии 
пациента с АГ и метаболическими нарушениями.

■   �Недогода С.В. (Волгоград). Бета-блокаторы при 
метаболическом синдроме – друзья или враги?

■   �Ратова Л.Г. (Санкт-Петербург). Оптимальная 
комбинированная терапия пациентов с АГ 
и метаболическими нарушениями.

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №1

15.00−16.30

СИМПОЗИУМ 
«ДВОЙНАЯ АНТИАГРЕГАНТНАЯ ТЕРАПИЯ ПОСЛЕ ОКС: 
ОТВЕТЫ НА ОТКРЫТЫЕ ВОПРОСЫ»
(при поддержке компании «Астра Зенека»)

Председатели: 
Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), Лопатин Ю.М. (Волгоград)

■   �Терещенко С.Н. (Москва). Соответствует ли ДАТ 
в реальной клинической практике результатам крупных 
исследований и современным рекомендациям?

■   �Хрипун А.В. (Ростов-на-Дону). Как повысить 
приверженность пациентов к ДАТ в первые 12 месяцев 
после ОКС?

■   �Лопатин Ю.М. (Волгоград). Каким пациентам через  
год после ОКС необходимо продление ДАТ?
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №3

15.00−16.30

СИМПОЗИУМ 
«»
(при поддержке компании «Новартис»)

Председатели: 

■   �Арутюнов А.Г. (Москва)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №2

16.45−18.15

СИМПОЗИУМ 
«АКТУАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ПРИМЕНЕНИЯ 
АНТИАНГИНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ В РЕАЛЬНОЙ 
КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ»
(при поддержке компании «Берлин-Хеми/А.Менарини»)

Председатели: Лопатин Ю.М. (Волгоград), 
Недошивин А.О. (Санкт-Петербург)
■   �Недошивин А.О. (Санкт-Петербург). Значимость 

показателей качества жизни в реальной клинической 
практике. Актуальные возможности влияния в руках 
врача.

■   �Лопатин Ю.М. (Волгоград). Пришло ли время менять 
алгоритм антиангинальной терапии?

■   �Стаценко М.Е. (Волгоград). Все ли возможности терапии 
ИБС мы используем?
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №3

16.45−18.15

СИМПОЗИУМ 
«УРОКИ, ДОСТИЖЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ ТЕРАПИИ 
СТАБИЛЬНЫХ ПАЦИЕНТОВ С ИБС»
(при поддержке компании «Байер»)

Председатель: Панченко Е.П. (Москва)

■   �Дупляков Д.В. (Самара). Риск сердечно-сосудистых 
событий у пациентов со стабильным течением ИБС.  
О чем говорят регистры?

■   �Панченко Е.П. (Москва). Новые подходы к терапии 
пациентов со стабильным течением сердечно-сосудистых 
заболеваний. Результаты исследования COMPASS.

■   �Лопатин Ю.М. (Волгоград). Результаты исследования  
COMPASS у пациентов с ИБС. Значение 
для практического кардиолога
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №1

10.00−11.30

СИМПОЗИУМ 
«ПОСЛЕДНИЕ ТРЕНДЫ В ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕНТОВ 
С АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТОНИЕЙ: АМБИЦИОЗНЫЕ ЦЕЛИ 
И НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ»
(при поддержке компании «Такеда»)

Председатели: Карпов Ю.А. (Москва), 
Конради А.О. (Санкт-Петербург), Недогода С.В. (Волгоград).

■   �Карпов Ю.А. (Москва). Как будут меняться целевые 
цифры АД в свете результатов последних исследований?

■   �Конради А.О. (Санкт-Петербург) Сартаны vs ИАПФ 
в достижении целей терапии пациентов с АГ:  
на чем должен основываться выбор?

■   �Недогода С.В. (Волгоград). Суточный контроль АД – 
важнейший фактор улучшения прогноза у пациентов с АГ: 
возможности фиксированной комбинации Эдарби Кло.

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №2

10.00−11.30

СИМПОЗИУМ 
«»
(при поддержке компании «Пфайзер»)

Председатели: 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №1

11.45−13.15

СИМПОЗИУМ 
«ВЗГЛЯД ЭНДОКРИНОЛОГА И КАРДИОЛОГА НА ПРОБЛЕМУ 
СД 2 ТИПА: ИНСТИНКТИВНАЯ ДИСКУССИЯ»
(при поддержке компании «Такеда»)

Председатели: 

■   �Гурова О.Ю. (Москва)
■   �Гиляров М.Ю. (Москва)




