Российское кардиологическое общество 

ФГБОУ ВО «Нижегородская государственная медицинская академия» Минздрава России

ФГБОУ ВО «Саратовский государственный медицинский университет им. В.И. Разумовского» Минздрава России, НИИ кардиологии

Министерство здравоохранения Нижегородской области

ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая больница им. Н.А. Семашко» 

ГБУЗ НО «Специализированная кардиохирургическая клиническая больница»

Нижегородское региональное отделение Российского кардиологического общества 
Нижегородское региональное отделение Российского научного медицинского общества терапевтов 
Нижегородское региональное отделение Союза педиатров России

Нижегородское региональное отделение Ассоциации детских кардиологов России

НРОО «Ассоциация врачей Приволжского Федерального округа»
ПРОГРАММА

II Всероссийской научно-практической конференции Российского кардиологического общества

«Нижегородская зима»
КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО ФОРУМА 
 «ПРАКТИЧЕСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ: ДОСТИЖЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ»

09-10 февраля 2018 года

Нижний Новгород

проспект Гагарина, 27, ГК «ОКА»

Данная программа является приглашением на научно-практическую конференцию и основанием для официального направления (командирования) сотрудника учреждения для участия в работе мероприятия.
	
	9 февраля

	8:30 – 09:00
	Регистрация участников

	9:00 - 09:30
	Открытие 

Шаклунов А.А  Исполняющий обязанности министра здравоохранения Нижегородской области

Шляхто Е.В. Президент РКО, академик РАН 

Карякин Н.Н. Исполняющий обязанности ректора ФГБОУ ВО НижГМА Минздрава России, д.м.н.
Довгалевский П.Я. Главный кардиолог ПФО, Почетный кардиолог России, профессор
Теплицкая В.В. Главный кардиолог Министерства здравоохранения Нижегородской области 

Боровкова Н.Ю. Председатель Нижегородского регионального отделения РКО, член Правления РКО, д.м.н.
Боровков Н.Н. Почетный Председатель Нижегородского регионального отделения РКО, Почетный кардиолог России, член Правления РКО, профессор

	09:30 – 11:30
	Пленарное заседание

Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) Концепция ценностной медицины в кардиологии

Бойцов С.А. (Москва) Вторичная профилактика сердечно-сосудистых заболеваний
Недошивин А.О. (Санкт-Петербург) Медикаментозная терапия при стабильной ИБС: все ли возможности мы используем?

Галявич А.С. (Казань) Инфаркт миокарда и постинфарктное состояние

Концевая А.В. (Москва) Острый инфаркт миокарда на стационарном и амбулаторном этапах лечения в 13 регионах РФ по данным международного исследования

	11:30 – 11:45
	Перерыв

	
	Зал «Ока-Люкс»
	«Зал Ока-бизнес»
	Зал №1
	Зал №2
	Конференц-зал 1 этаж

	11:45 – 13:15
	Симпозиум
Опыт и достижения кардиологии в реальной клинической практике. Задачи и перспективы на будущее

Председатель: Недошивин А.О. (Санкт-Петербург), 

Сопредседатели: Конради А.О. (Санкт-Петербург), Концевая А.В. (Москва)

Концевая А.В. (Москва) Профессиональный стандарт врача-кардиолога в контексте постдипломного образования

Конради А.О. (Санкт-Петербург) 

Современный взгляд кардиолога на комбинированную терапию артериальной гипертензии
Концевая А.В. (Москва) Экономика профилактики сердечно-сосудистых заболеваний 
Чеботарь Е.В., Шарабрин Е.Г., Теплицкая В.В., Максимов А.Л., Шахов Б.Е. (Нижний Новгород) Рентгеноэндоваскулярное лечение пациентов с ИБС в Нижнем Новгороде: итоги 2017 года
Ахмеджанов Н.М. (Москва)
Новые перспективы в терапии статинами: фокус на питавастатин


	Симпозиум
Актуальные вопросы кардионеврологии (секция кардионеврологии РКО)

Председатель: Остроумова О.Д. (Москва)

Сопредседатели: Дроздецкий С.И. (Нижний Новгород), И.Б. Зуева (Санкт-Петербург)

Остроумова О.Д., Парфенов В.А., Остроумова Т.М. (Москва) 
Когнитивные  нарушения и структурно-функциональные изменения головного мозга у пациентов среднего возраста с неосложненной артериальной гипертонией  

Петрова М.В., Еремина О.В. (Красноярск) 
Современные возможности профилактики и лечения когнитивных нарушений после аорто-коронарного шунтирования 
Зуева И.Б. (Санкт-Петербург) Роль сахарного диабета в развитии когнитивных нарушений: подходы к профилактике и коррекции

Остроумова О.Д. (Москва) Постинсультные когнитивные нарушения – взгляд с позиций доказательной медицины 
	Симпозиум
Современные принципы лечебно-реабилитационной помощи кардиологическим пациентам

Председатель: Бубнова М.Г. (Москва)

Сопредседатели: Боровков Н.Н. (Нижний Новгород), Анцыгина Л.Н. (Нижний Новгород)

Бубнова М.Г. (Москва) Современные программы реабилитации пациентов после инфаркта миокарда, инвазивных оперативных вмешательств на сосудах сердца

Бубнова М.Г. (Москва) 
Достижение стратегических целей реабилитации и вторичной профилактики посредством кардиопротективной терапии 
Анцыгина Л.Н. (Нижний Новгород) Реабилитация больных ИБС после хирургической реваскуляризации миокарда

	Симпозиум

Кардиохирургия и терапевтическая кардиология: обмен опытом и взаимодействие

Председатель: Медведев А.П. (Нижний Новгород)

Сопредседатели: Чигинев В.А. (Нижний Новгород), Теплицкая В.В. (Нижний Новгород)
Шульц А.А. (Нижний Новгород) Кардиологические риски у больных с поражением периферических артерий: стратификация, предупреждение
Гольдин А.Р., Наумов С.В., Зайцев А.И. (Нижний Новгород) 
Вмешательства на сонных артериях: как я учусь 

Гамзаев А. (Нижний Новгород) 
Клиника, диагностика, методы лечения различных форм аневризм грудной аорты: хирург для кардиолога и терапевта

Федоров С.А. Медведев А.П., Чигинев В.А., Журко С.А., Целоусова Л.М. (Нижний Новгород)  
Опыт использования различных моделей биологических протезов при коррекции пороков аортального клапана у пациентов старшей возрастной группы
	Научно-практическая конференция педиатров: 
Кардиология в педиатрии


Симпозиум 1

Синкопальные состояния у детей: взгляд кардиолога и невролога
Председатель: Лукушкина Е.Ф. (Нижний Новгород) Сопредседатели: Карпович Е.И., (Нижний Новгород) Колбасова Е.В. (Нижний Новгород)

Колбасова Е.В. (Нижний Новгород)
Синкопальные состояния у детей: взгляд кардиолога  

Карпович Е.И., Лукушкина Е.Ф., Ткаченко Е.В.

 (Нижний Новгород) Аффективно-респираторные приступы у детей


	13:15 – 13:45
	Перерыв

	13:45 – 15:15
	Симпозиум 

Содружество кардиолога и кардиохирурга: современные походы к лечению пациента
Председатель: Галявич А.С. (Казань)
Сопредседатели: Шевченко А.О. (Москва), Шарабрин Е.Г. (Нижний Новгород)
Шевченко А.О. (Москва) Артериальная гипертензия, максимальное снижение сердечно-сосудистых рисков и их осложнений

Дроздецкий С.И (Нижний Новгород) 
Стенокардия при «неизмененных» коронарных артериях
Нагаев Р.Ю., Шумаков И.В., Чеботарь Е.В. (Нижний Новгород) 
Многообразие методик реканализации хронических окклюзий коронарных артерий и их эффективность
Рязанов М.В., Вайкин В.Е., Жильцов Д.Д. (Нижний Новгород) 
Хирургическое лечение сердечной недостаточности 

	Симпозиум 

Проблемы коморбидности  при сердечно-сосудистой патологии

Председатель Боровков Н.Н. (Нижний Новгород)

Сопредседатели: Миллер О.Н. (Новосибирск), Дощицин В.Л. (Москва)

Боровков Н.Н. (Нижний Новгород) 
Артериальная гипертония у пожилых. Новые возможности нитрендипина

Миллер О.Н. (Новосибирск)

Как и чем предупредить когнитивные расстройства, деменцию, инсульт и болезнь Альцгеймера у пациента с артериальной гипертензией
Дощицин В.Л. (Москва) Медикаментозная терапия у больных с фибрилляцией предсердий
Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород) 
Проблемы ограничения медикаментозного лечения стабильной ИБС в клинической практике: пути решения 

	Симпозиум

Особенности течения сердечно-сосудистых заболеваний в условиях воздействия экстремальных факторов профессиональной деятельности

Председатель: Симоненко В.Б. (Москва)

Сопредседатели: Овчинников Ю.В. (Москва), Дулин П.А. (Москва)

Овчинников Ю.В. (Москва) 
Внезапная смерть у лиц экстремальных профессий
Симоненко В.Б. (Москва) Инфекционный эндокардит: современный взгляд на проблему

Сарманаев С.Х. (Москва) Особенности поражения сердечно-сосудистой системы при острых отравлениях

Дулин П.А. (Москва) Особенности течения заболеваний сердечно-сосудистой системы при гиперурикемии
	Симпозиум

Фармакотерапия в кардиологии: достижения и перспективы

Председатель: Кузнецов А.Н. (Нижний Новгород)

Сопредседатели: Шутов А.М. (Ульяновск), Шаленкова М.А. (Нижний Новгород)

Шутов А.М. (Ульяновск) Варфарин и кальцификация
Григорьева Н.Ю. (Нижний Новгород) 
Бета-адреноблокаторы сегодня: доказательная база и области применения 

Золотовская И.А., Давыдкин И.Л. (Самара), Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород) 

Ренально-ассоциированный эффект «ускользания» гипотензивной терапии у пациентов с артериальной гипертензией на фоне приема нестероидных противовоспалительных препаратов (результаты когортного исследования «ПАНДА»)

Михайлова З.Д., Черепанова В.В. (Нижний Новгород) Антитромботическая терапия в практике терапевта. Принципы назначения в периоперационном периоде
	Симпозиум 2

Кардиология в педиатрии

Председатель: Лукушкина Е.Ф. (Нижний Новгород) 

Сопредседатели: Сабирова Д.Р. (Казань), Колбасова Е.В. (Нижний Новгород)

Лукушкина Е.Ф. (Нижний Новгород) 
Инфаркт миокарда у детей
Закревский А.В. (Нижний Новгород) 
Экстренные рентгенэндоваскулярные вмешательства в педиатрии: современные достижения
Колбасова Е.В. (Нижний Новгород) 

Гипертоническая кардиомиопатия у детей: факторы риска внезапной смерти 



	15:15 – 15:30
	Перерыв

	15:30 – 17:00
	Симпозиум 

Инновационные технологии в решении задач практического здравоохранения 

ФГБОУ ВО «Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского» Минздрава России НИИ кардиологии

Председатель: Лямина Н.П. (Саратов)

Лямина Н.П., Котельникова Е.В. (Саратов) 

Инструменты электронного здравоохранения в решении современных научно-практических задач кардиологии

Сенчихин В.Н., Котельникова Е.В., Наливаева А.В., Липчанская Т.П., Лямина Н.П. (Саратов) Компьютеризированная диагностика скрытых форм артериальной гипертонии при скрининговых обследованиях 

Котельникова Е.В., Лямина Н.П. (Саратов) 

Модель организации реабилитационной помощи пациентам с кардиоваскулярными заболеваниями на основе пациент-ориентированной технологии
	Симпозиум

Кардиология на стыке дисциплин 

Председатель: Казакова И.А. (Ижевск), 

Сопредседатели: Золотовская И.А. (Самара), Григорьева Н.Ю. (Нижний Новгород)

И.А. Казакова (Ижевск):

Хроническая болезнь почек в практике врача-кардиолога: особенности диагностики, возможности терапии
Григорьева Н.Ю. (Нижний Новгород) 
Комплексный подход к ведению больных сочетанной кардиопульмональной патологией
Ботова С. Н. Караметдинов Р.И. (Нижний Новгород) 
Онкологические заблевания при остром коронарном синдроме: распространенность, клинический профиль пациентов, лечение и исходы  Золотовская И.А., Давыдкин И.Л., Лимарева Л.В., Сустретов А.С. (Самара)

Оксигенация мембран эритроцитов и параметры микроциркуляции у коморбидных больных с фибрилляцией предсердий
	Симпозиум

Опыт работы региональных сосудистых центров: результаты и задачи на будущее
Председатель: Теплицкая В.В. (Нижний Новгород) 

Сопредседатели: Починка И.Г. (Нижний Новгород),

Наумов С.А.(Пермь)

Ерыгин В.В., Петров Д.В., Волков Д.В., Храмов Д.В. (Нижний Новгород) 

Маски острого коронарного синдрома с подъемом сегмента ST 

Починка И. Г., Сизов Н.В. (Нижний Новгород 
Инфаркт миокарда без обструкции коронарных артерий в практике Регионального сосудистого центра: распространенность, клинические особенности и прогноз 
Ковалева Г.В. (Нижний Новгород) Возможности по снижению летальности от острого инфаркта миокарда: проблема позднего поступления в стационар
Асоскова А.В. (Нижний Новгород)

Подходы к оптимизации транспортировки больного с острым коронарным синдромом при поступлении в стационар
	Симпозиум
Школа практического врача. Избранные лекции

Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород) 

Современное «лицо» стенокардии у лиц молодого и среднего возраста: микроваскулярная и вазоспастическая формы.

Горбунова М.Л. (Нижний Новгород) 

Лечение артериальной гипертонии: как не попасть под горную лавину?


	

	
	
	
	
	
	

	10 февраля

	
	Зал «Ока-Люкс»
	Зал «Ока-Бизнес»
	Зал №1
	Зал №2

	09:30 – 11:00
	Симпозиум 

Ведение больного после перенесенного острого коронарного события. Что нового?

Председатель: Боровков Н.Н. (Нижний Новгород), 

Сопредседатели: Мацкеплишвили С.Т. (Москва), Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород)

Починка И. Г. (Нижний Новгород) 
Высокие ишемические риски через год после перенесенного инфаркта миокарда
Боровкова Н. Ю. (Нижний Новгород) 
Общие результаты исследования Pegasus-TIMI 54.

 Мацкеплишвили С.Т. (Москва) Тикагрелор 60 мг - кому, когда, зачем?


	Симпозиум
Проблемы кардиологии в спорте
Председатель: Балыкова Л.А. (Саранск)

Сопредседатели: Смоленский А.В. (Москва)

Балыкова Л.А. (Саранск) Внезапная смерть и допинг как медицинская проблема

Смоленский А.В. (Москва) Перенапряжение сердечно-сосудистой системы у спортсменов норма или патология

Е.В. Кузовлева (Москва) Возможны ли подходы к немедикаментозной профилактике перенапряжения сердечно-сосудистой системы
	Совещание главных кардиологов Приволжского федерального округа
Опыт и перспективы работы кардиологической службы для снижения сердечно-сосудистой смертности

Председатель: Довгалевский П.Я. (Саратов)

Сопредседатели: Лямина Н.П. (Саратов), Теплицкая В.В. (Нижний Новгород)

Теплицкая В.В. (Нижний Новгород) 2017 год. Результаты выполнения программы по снижению смертности от болезней кровообращения в Нижегородской области

Наумов С.А.(Пермь) 

Опыт работы кардиологической службы в Пермском крае. Результаты и перспективы  
	Симпозиум

Актуальные вопросы амбулаторно-поликлинической помощи при сердечно-сосудистых заболеваниях 

Председатель: Корягина Н.А. (Пермь)

Сопредседатели: Горбунова М.Л. (Нижний Новгород), Тимощенко Е.С. (Нижний Новгород)
Корягина Н.А., Мелехова О.Б. (Пермь) Программы персонифицированного углубленного наблюдения за пациентами хроническими неинфекционными заболеваниями. Опыт Пермского края
Горбунова М.Л. (Нижний Новгород) Особенности лечения коморбидных пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями на амбулаторном этапе
Тимощенко Е.С. (Нижний Новгород) Эффективные стратегии терапии пациентов с артериальной гипертензией и избыточной массой тела
Мелехова О.Б., Корягина Н.А. (Пермь)
Опыт работы в проекте «Новая поликлиника» в Пермском крае. Акцент на диспансерное наблюдение



	11:00 – 11:15
	Перерыв

	11:15 – 12:45
	Симпозиум

Современные подходы к лечению стабильной ИБС

Председатель: Бубнова М.Г. (Москва)

Сопредседатели: Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород), Горбунова М.Л. (Нижний Новгород)
Боровков Н.Н. (Нижний Новгород) 
Современная тактика медикаментозной терапии стабильной ИБС

Бубнова М.Г. (Москва) 
Новые цели кардиопротекции ИБС

Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород)
Артериальная гипертензия при ИБС: новые возможности терапии 
	Симпозиум

Избранные вопросы в кардиологической практике

Председатель: Клеменов А.В. (Нижний Новгород)

Сопредседатели: Качковский М.А., (Самара), Шаленкова М.А. (Нижний Новгород)

 Клеменов А.В. (Нижний Новгород) Пролапс митрального клапана - современное представление, нерешенные проблемы
Козина М.Б., Аболенская М.В. (Нижний Новгород) Диагностика заболеваний аорты в практике кардиолога

Качковский М.А. (Самара) Осложнения статинотерапии: мифы и реальность

Шаленкова М.А., Михайлова З.Д., Бушкова Н.А., Вакуленко Я.А. (Нижний Новгород) 
ТЭЛА - как дебют васкулита. Клинический случай 

П.С. Зубеев, О.А. Суслова, Г.Н. Зубеева, О.В. Харламова, О.Ф. Смирнова, С.В. Никитин, О.О. Лебедева (Нижний Новгород)

Результаты применения комплексной программы кардиореабилитации пациентов на гемодиализе


	Симпозиум

Современные подходы к лечению аритмий

Председатель: Миллер О.Н. (Новосибирск) 
Сопредседатели: Некрасов А.А. (Нижний Новгород), Василец Л.М. (Пермь)
Василец Л.М., Бородина Е.Н. (Пермь) 

Антиаритмическая терапия при ИБС. Новый взгляд на «старые» проблемы

Миллер О.Н. (Новосибирск) Ошибки, которые мы допускаем при лечении пациентов с нарушениями ритма сердца и проводимости

Косоногов А.Я., Косоногов К.А., Никольский А.В., Майорова М.В., Поздышев В.И. (Нижний Новгород) 

Перспективы лечения фибрилляции предсердий на современном этапе
Медведев А.П., Демарин О.И., Шибанов Н.Л., Рязанов М.В., Вайкин В.Е., Жильцов Д.Д., Логинова А.О. (Нижний Новгород) Хирургическое лечение нарушений ритма

Щербенев В.М. (Пермь) Диспансерное наблюдение больных с нарушениями ритма. Общие вопросы организации
	

	12:45 – 13:15
	Перерыв
	
	
	

	13:15 – 14:45

	Симпозиум

Инновации и достижения интервенционной кардиологии в реальной клинической практике

Часть 1

Председатель: Чеботарь Е.В. (Нижний Новгород)

Сопредседатели: Шарабрин Е.Г. (Нижний Новгород), Кузьменко Е.А. (Нижний Новгород)

Шарабрин Е.Г., Шахов Е.Б. (Нижний Новгород) Инновации в интервенционный кардиоангиологии: модно или нужно?

Артемьев В.Н. (Нижний Новгород) 
Проблема оптимизации помощи пациентам с ИБС: временной и пространственный разрыв между коронарографией и ЧКВ
Волков Д.В., Шарабрин Е.Г., Петров Д.В., Шахов Е.Б. (Нижний Новгород) 
Острый коронарный синдром у больных с хронической окклюзией коронарных артерий
Захаров В.С., Кузьменко Е.А. Шахов Б.Е. (Нижний Новгород) Особенности эндоваскулярного подхода в лечении острого коронарного синдрома у больных с хронической почечной недостаточностью на программном гемодиализе
	Симпозиум

Неотложные состояния в кардиологии

Председатель: Медведев А.П. (Нижний Новгород)

Сопредседатели: Теплицкая В.В. (Нижний Новгород), Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород)

Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород) 

Гипертонический криз
Теплицкая В.В. (Нижний Новгород) 
Осложнения острого инфаркта миокарда

Починка И.Г. (Нижний Новгород) 
ТЭЛА – взгляд кардиолога

Медведев А.П. (Нижний Новгород) 
ТЭЛА – возможности хирургического лечения
Хоменко А.М. (Нижний Новгород) 

Эндоваскулярное лечение ТЭЛА у больных с противопоказаниями к тромболитической терапии 


	Симпозиум

В фокусе терапевта пациенты пожилого и старческого возраста

Председатель: Шаленкова М.А. (Нижний Новгород)

Сопредседатели: Михайлова З.Д. (Нижний Новгород)


Михайлова Ю.В., Михайлова З.Д. (Нижний Новгород) Всесторонняя гериатрическая оценка состояния пациентов в стационаре
Шаленкова М.А. (Нижний Новгород)

Недостаточное назначение потенциально полезной терапии (START критерии) 
Михайлова З.Д., Климкин П.Ф. (Нижний Новгород) Потенциально ненадлежащая лекарственная терапия пожилых пациентов (STOPР критерии)


	

	14:45– 15:00
	Перерыв
	
	
	

	15:00 – 16:30
	Симпозиум 

Инновации и достижения интервенционной кардиологии в реальной клинической практике

Часть 2

Председатель: Шарабрин Е.Г. (Нижний Новгород)

Сопредседатели: Теплицкая В.В. (Нижний Новгород), Шахов Е.Б. (Нижний Новгород)

Чернядьев Д.С., Чеботарь Е.В. (Нижний Новгород) 
Острый коронарный синдром после операций с искусственным кровообращением: выбор тактики лечения
Чеботарь Е.В., Максимов А.Л., Шахов Е.Б. (Нижний Новгород) Судьба пациентов с многососудистым поражением коронарных артерий: только шунтирование? 

Сорокин И.Н., Шахов Е.Б., Нагаев Р.Ю. (Нижний Новгород) 
Проблема повторных реваскуляризаций у пациентов с коронарным шунтированием в анамнезе
Шумаков И.В., Нагаев Р.Ю., Чеботарь Е.В. (Нижний Новгород) 
Обоснованность и риск повторных рентгеноэндоваскулярных вмешательств после неудачных реканализаций окклюзированных коронарных артерий
Ряжских А.И., Петрова Е.Б., Калинина М.Л., Юрасова Е.В., Чеботарь Е.В. (Нижний Новгород)
 Влияние ультразвукового скрининга на стратегию реваскуляризации у пациентов с мультифокальным атеросклерозом
	Симпозиум

Коморбидный пациент с хронической сердечной недостаточностью

Председатель: Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород)

Сопредседатели: Некрасов А.А. (Нижний Новгород), Горбунова М.Л. (Нижний Новгород)

Некрасов А.А. (Нижний Новгород)

Современные возможности амбулаторного ведения пациентов с хронической сердечной недостаточностью

Боровкова Н.Ю., Ткаченко Е.И. (Нижний Новгород) 

Анемия у больных с хронической сердечной недостаточностью: тактика терапии

Вилкова О.Е., Королева Т.В. (Нижний Новгород) 

Пациент с тяжелой сердечной недостаточностью и ХОБЛ

Бородулина Е.О., Шутов А.М. (Ульяновск) 

Хроническая сердечная недостаточность и параметры артериального давления у больных на гемодиализе
	
	


1

