
ПРОГРАММА 

Научно-практическая конференция  

«Актуальные вопросы диагностики и лечения хронической сердечной недостаточности»  

8 ноября 2017 г., г. Воронеж, Московский проспект 151  

БУЗ ВО «Воронежская областная клиническая больница №1» 

8 ноября 2017 г. 

09:00-10:00  Регистрация участников. 

10:00 – 10:45 Открытие конференции. «Бремя хронической сердечной 
недостаточности для системы здравоохранения. Организация медицинской помощи 
пациентам с хронической сердечной недостаточностью». В лекции будут представлена 
эпидемиология сердечной недостаточности, а также современные принципы организации 
медицинской помощи для этой категории больных. В лекции будет сделан обзор современных 
стандартов лечения пациентов с сердечной недостаточностью а также обсуждены вопросы 
преемственности при наблюдении за данной категорией больных. 

- Азарин О.Г заместитель главного врача по медицинской части по развитию 
высокотехнологичных видов медицинской помощи БУЗ ВО «ВОКБ №1», главный внештатный 
кардиолог департамента здравоохранения Воронежской области, врач-кардиолог высшей 
квалификационной категории. 

10:45-11:00 Дискуссия. 

11:00-11:45 Лекция «Основные принципы диагностики и лечения хронической 
сердечной недостаточности» В лекции будут освещены современные подходы к 
классификации и диагностике хронической сердечной недостаточности. Будет сделан обзор 
основных методов лечения хронической сердечной недостаточности, показания к назначению 
ИАПФ, бетаадреноблокаторов, ивабрадина. В лекции будут представлены основы 
нефармакологического подхода при ведении пациентов с сердечной недостаточностью. 

- Кравченко А.Я., д.м.н., профессор кафедры факультетской терапии «Воронежский 
государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России, 
врач-кардиолог высшей квалификационной категории. 

11:45-12:00 Дискуссия. 

12:00-12:45 Лекция «Антагонисты минералокортикоидных рецепторов в лечении 
хронической сердечной недостаточности». В лекции будут подробно рассмотрены 
показания и противопоказания к назначению антагонистов минералокортикоидных 
рецепторов в лечении пациентов с хронической сердечной недостаточностью с учетом оценки 
систолической функции левого желудочка. Планируется подробно осветить вопросы 
динамического наблюдения за пациентами, получающими лекарственные препараты 
блокирующие ренин-ангиотензин-альдостероновую систему. 

- Бабкин А.П., д.м.н., профессор кафедры поликлинической терапии и общей врачебной 
практики «Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко» 
Минздрава России, врач-кардиолог высшей квалификационной категории. 

12:45-13:00 Дискуссия. 
 

13:00-13:30 ПЕРЕРЫВ (кофе-брейк) 

13:00-13:45 Лекция «Фибрилляция предсердий и хроническая сердечная 
недостаточность». В лекции будут подробно рассмотрены аспекты клинической 
риск-стратификации пациентов с фибрилляцией предсердий, способы оценки у данной 
категории больных риска развития тромбоэмболических осложнений. Планируется подробно 



осветить вопросы антикоагулянтной терапии с учётом индивидуального клинического 
профиля пациента. Будут рассмотрены методы фармакологического и интервенционного 
контроля синусового ритма. 

- Кузнецов С.И., д.м.н., профессор, заведующий кардиологическим отделением БУЗ ВО 
«ВОКБ №1»,  врач-кардиолог высшей квалификационной категории. 

13:45-14:00   Дискуссия. 

14:00-14:45 Лекция «Хроническая сердечная недостаточность с сохраненной 
фракцией выброса. Профилактика развития сердечной недостаточности». В лекции 
будут подробно рассмотрены вопросы современный классификации хронической сердечной 
недостаточности. Будут освещены вопросы терапии пациентов с сохраненной и умеренно 
нарушенной фракцией выброса, а также методы профилактики развития хронической 
сердечной недостаточности с позиций доказательной медицины. Планируется подробно 
осветить вопросы динамического наблюдения за пациентами с факторами риска развития 
хронической сердечной недостаточности. 

- Хохлов Р.А. д..м.н., заведующий областным кардиологическим диспансером БУЗ ВО 
«ВОКБ №1», врач-кардиолог высшей квалификационной категории. 

14:45-15:00   Дискуссия. 

15:00-15:45 Лекция «Антикоагулянтная и антиагрегантная терапия у пациентов с 
хронической сердечной недостаточностью». В лекции будет рассмотрено современное 
состояние и распространенность проблемы назначения антиагрегантной и антикоагулянтной 
терапии у пациентов с хронической сердечной недостаточностью и факторами риска развития 
атеротромботических и тромбоэмболических осложнений . Основное внимание будет уделено 
необходимым методам риск-стратификации и обследования пациентов с рисками развития 
атеротромботическими и тромбоэмболических осложнений. Будут обсуждены подходы к 
антиагрегантной и антикоагулянтной терапии. 

- Гостева Е.В., к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней «Воронежский 
государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России, 
врач-кардиолог высшей квалификационной категории. 

15:45-16:00     Дискуссия. 

16:00-16:15 Тестирование знаний слушателей. Заключительное слово и подведение итогов 

научно-практической конференции.  
- Кравченко А.Я., д.м.н., профессор кафедры факультетской терапии «Воронежский 

государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России, 
врач-кардиолог высшей квалификационной категории. 

 
 

 

Руководитель программного комитета, 

Заведующий Областным кардиологическим  

диспансером БУЗ ВО «ВОКБ №1», д.м.н.,       Хохлов Р.А. 


