




Члены научного комитета

Шляхто Евгений Владимирович и 
Калинин Роман Евгеньевич
Адашева Татьяна Владимировна
Андреев Денис Анатольевич
Ардашев Андрей Вячеславович
Бабунашвили Автандил Михайлович
Бирюков Сергей Александрович
Бойцов Сергей Анатольевич
Бубнова Марина Геннадьевна
Глезер Марина Генриховна
Давтян Карапет Владимирович
Давыдова Светлана Сергеевна
Дупляков Дмитрий Викторович 
Золкин Владимир Николаевич
Иванов Владимир Александрович
Кирюшин Валерий Анатольевич 
Коков Леонид Сергеевич
Конради Александра Олеговна
Концевая Анна Васильевна
Линчак Руслан Михайлович
Лукьянов Михаил Михайлович
Маркин Сергей Сергеевич
Марцевич Сергей Юрьевич
Недошивин Александр Олегович
Никулина Наталья Николаевна
Павлова Татьяна Валентиновна
Петров Вадим Сергеевич
Петрова Наталия Николаевна
Поздняков Юрий Михайлович
Смирнова Елена Амишевна
Смулевич Анатолий Болеславович
Староверов Игорь Иванович
Терехин Сергей Анатольевич

Организационный комитет

Сопредседатели форума

Шляхто Евгений Владимирович
Калинин Роман Евгеньевич

Члены организационного комитета

Прилуцкий Андрей Александрович
Якушин Сергей Степанович 
Гарькина Светлана Витальевна  
Ротарь Оксана Петровна
Селезнев Сергей Владимирович 
Суркова Елена Александровна
Сучков Игорь Александрович
Филиппов Евгений Владимирович 
Чернова Анна Александровна
Шепель Руслан Николаевич 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 
17 марта 2016 года

9:00 — 10:30 
Актовый зал РязГМУ им. И. П. Павлова

Открытие Форума

Пленарное заседание 

Председатели: Шляхто Е. В. (Санкт-Петербург), Бойцов С. А. (Москва), Конради А. О. (Санкт-Петербург)

09:15 — 09:35 Шляхто Е. В. (Санкт-Петербург) «Трансляционная медицина»
09:35 — 09:55 Бойцов С. А. (Москва) «Профилактика неинфекционных заболеваний, как необходимое 
условие снижения смертности в стране»
09:55 — 10:15 Конради А. О. (Санкт-Петербург) «Фундаментальные аспекты артериальной гипертензии»
10:15 — 10:30 Чернова А. А. (Красноярск) «Молодежная “политика” 
Российского кардиологического общества»

10:30 — 10:45 Перерыв

10:45 — 12:15
Актовый зал РязГМУ им. И. П. Павлова  

Симпозиум «Острый коронарный синдром: клинические исследования и наши возможности»

Председатели: Староверов И. И. (Москва), Маркин С. С. (Москва)

10:45 — 11:10 Староверов И.И. (Москва) «Способы преодоления недооценки риска 
у больных с острым коронарным синдромом без подъема сегмента ST»
11:10 — 11:35 Маркин С. С. (Москва) «Фармакоинвазивная стратегия лечения
строго коронарного синдрома в современных условиях»
11:35 — 11:55 Якушин С. С. (Рязань) «Новая стратегия вторичной профилактики 
острого коронарного синдрома у пациентов с синусовым ритмом» 
11:55 — 12:15 Абдулгасанов Р.А. (Москва) «Антимикробные, тромборезистентные и низкопористые 
заплаты «БАСЭКС» при лечении постинфарктных аневризм левого желудочка сердца»

12:15 — 12:30 Перерыв

Актовый зал РязГМУ им. И. П. Павлова  

12:30 — 13:00 Актовая лекция Недошивин А. О. (Санкт-Петербург) «Качество жизни больных с ХСН: 
суррогатная конечная точка или цель терапии?»

13:00 — 13:45 Перерыв

13:45 — 15:15
Актовый зал РязГМУ им. И. П. Павлова  

Симпозиум «Хроническая ИБС: от терминологии до “интервенции”»

Председатели: Шляхто Е. В. (Санкт-Петербург), Глезер М. Г. (Москва) 

13:45 — 14:05 Никулина Н.Н. (Рязань) «Современные аспекты терминологии, формулировки диагноза и 
статистического учета ИБС»
14:05 — 14:30 Глезер М.Г. (Москва) «Есть ли особенности в профилактике и лечении ИБС 
у мужчин и женщин?»
14:30 — 14:50 Смирнова Е.А. (Рязань) «Вторичная профилактика ИБС»
14:50 — 15:15 Бабунашвили А. М. (Москва) «Биорезорбируемые коронарные стенты: 
4-я революция в интервенционной кардиологии?»

15:15 — 15:30 Перерыв

15:30 — 17:00 
Актовый зал РязГМУ им. И. П. Павлова  

Симпозиум Рабочей группы Молодые Кардиологи – «Мастер-классы по фундаментальным 
направлениям» (1 часть)

Председатели: Конради А. О. (Санкт-Петербург), Чернова А. А. (Красноярск)

15:30 — 15:50 Конради А. О. (Санкт-Петербург) «Ведущий мастер-класс по организации научных 
исследований/ подготовке научных публикаций»
15:50 — 16:10 Медведева Е. А. (Самара) «Наукометрические показатели в оценке работы молодых 
учёных. Работа с современными базами данных и создание аккаунтов и профилей молодого учёного»
16:10 — 16:40 Малиновская Н. А. (Красноярск) «Подготовка презентации для научного доклада»
16:40 — 17:00 Рубаненко А. О. (Самара) «Основы медицинской статистики. Принципы создания 
математических моделей»

17:00 — 17:10 Перерыв

17:10 — 18:00  
Актовый зал РязГМУ им. И. П. Павлова  

Симпозиум Рабочей группы Молодые Кардиологи – «Мастер-классы по фундаментальным 
направлениям» (2 часть)

Председатели: Павлова Т. В. (Самара), Кашталап В. В. (Кемерово)

17:10 — 17:35 Малиновская Н. А. (Красноярск) «Основы грантрайтинга. Гранты для студентов и 
молодых ученых»
17:35 — 18:00 Суркова Е. А. (Самара) «Принципы планирования и осуществления образовательных 
проектов в рамках грантовой поддержки»
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17 марта 2016 года

10:45 — 12:15 
Зал Ученого Совета РязГМУ им. И.П. Павлова

ШКОЛА ПО АРИТМОЛОГИИ / ЧАСТЬ 1
«Актуальные проблемы лечения пациентов с наджелудочковыми аритмиями. 
Антиаритмическая терапия и/или радиочастотная абляция»

Председатели: Ардашев А. В. (Москва), Линчак Р. М. (Москва)

10:45 — 11:15 Давтян К. В. (Москва) «Ведение пациента с наджелудочковыми тахикардиями. 
Что нового?”
11:15 — 11:45 Линчак Р. М. (Москва) «Ведение пациента с фибрилляцией предсердий: 
фокус на антиаритмическую терапию»
11:45 — 12:15 Тарасов А. В. (Москва) «Ведение пациента с фибрилляцией предсердий: 
фокус на радиочастотную аблацию» 

12:15 — 12:30 Перерыв

12:30 — 13:00 
Зал Ученого Совета РязГМУ им. И.П. Павлова 

12:30 — 13:00 Дайджест РКО Баланова Ю.А. (Москва) “Образовательные проекты РКО”

13:00 — 13:45 Перерыв

13:45 — 15:15 
ШКОЛА ПО АРИТМОЛОГИИ / ЧАСТЬ 2
Зал Ученого Совета РязГМУ им. И.П. Павлова

«Актуальные проблемы лечения пациентов с наджелудочковыми аритмиями. 
Антитромботическая терапия. Проблемы и решения»
Председатели: Ардашев А. В. (Москва), Давтян К. В. (Москва)

13:45 — 14:15  Ардашев А. В. (Москва) «Антитромботическая терапия при кардиоверсии 
у пациента с мерцательной аритмией: проблемы и решения»
14:15 — 14:45  Вандер М. А. (Санкт-Петербург) «Тромбоэмболические осложнения 
в периоперационном периоде при катетерной аблации нарушений 
ритма сердца: критерии риска, методы профилактики»
14:45 — 15:15  Зотова И. В. (Москва) «Клинический протокол ведения больного с фибрилляцией 
предсердий.  Внедрение современных рекомендаций в практику ЛПУ»

15:15 — 15:30 Перерыв

15:30 — 17:00 
Зал Ученого Совета РязГМУ им. И.П. Павлова

Совместный симпозиум с Советом Молодых Ученых Российского общества Психиатров 
«Психокардиология»
Председатели: Петрова Н. Н. (Санкт-Петербург), Копылов Ф. Ю. (Москва), Шустов Д. И. (Рязань)

15:30 — 15:50 Ротарь О. П. (Санкт-Петербург) «Тревожно-депрессивные расстройства в России 
(по данным исследования ЭССЕ-РФ)»
15:50 — 16:10 Петрова Н. Н. (Санкт-Петербург) «Междисциплинарный подход в оказании помощи 
кардиологическим пациентам с психическими расстройствами»
16:10 — 16:30 Копылов Ф. Ю., Волель Б. А., Трошина В. Л., Грубова М. В. (Москва) «Низкая 
приверженность к терапии и депрессии в кардиологической практике»
16:30 — 16:45  Яковлева М. В. (Санкт-Петербург) «Личностные особенности неприверженных 
к лечению пациентов, перенесших операцию коронарного шунтирования» 
16:45 — 17:00 Марачев М. П. (Москва) «Медикаментозная коррекция инсомнических нарушений 
у пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями»

17 марта 2016 года

10:45 — 11:15 
Лекционный зал №1 медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И. П. Павлова

Собрание Рабочей группы Молодые Кардиологи – «Взгляд в Будущее»

Председатели: Чернова А.А. (Красноярск), Шепель Р.Н. (Москва), Гарькина С.В. (Санкт-Петербург)   

10:45 — 10:55  Гарькина С.В. (Санкт-Петербург) «Возможности и перспективы для молодых
 кардиологов. Первые результаты проекта рейтинга молодых специалистов»
10:55 — 11:05 Шепель Р.Н. (Москва) «Образовательные проекты и дистанционные 
формы обучения для молодых кардиологов»
11:05 — 11:15 Таничева А. А. (Санкт-Петербург) «Социальные проекты РКО»

11:15 — 11:30 Перерыв

11:30 — 13:10 
Лекционный зал №1 медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова 

Симпозиум Рабочей группы Молодые Кардиологи – «Научная сессия молодых ученых»

Председатели: Никулина Н.Н. (Рязань), Павлова Т.В. (Самара), Мензоров М.В. (Ульяновск)

11:30 — 11:40 Чернова А.А. (Красноярск) «Клинико-генетические предикторы нарушений сердеч-
ной проводимости»
11:40 — 11:50 Павленко Т.А. (Москва) «Синдром Бругада: от первичной электрической болезни 
сердца к морфологическому субстрату»
11:50 — 12:00 Черепанова Н.А. (Самара) «Характеристика тромбоэмболий легочной артерии по 
данным крупного регионального регистра»
12:00 — 12:10 Солодун М.В. (Рязань) «Прогностическое значение некоторых генов-кандидатов у 
пациентов, перенесших инфаркт миокарда» 
12:10 — 12:20   Баймуканов А.М (Москва) «Влияние катетерной изоляции легочных вен на 
диастолическую функцию левого желудочка»
12:20 — 12:30 Рубаненко О.А. (Самара) «Факторы воспаления, антиоксидантной защиты 
и миокардиального повреждения в развитии фибрилляции предсердий при коронарном 
шунтировании в условиях искусственного кровообращения и на работающем сердце»
12:30 — 12:40 Пелогейкина Ю.А. (Москва) «Структурные аналоги пептида апелина: механиз-                 
мы действия при ишемии и реперфузии сердца»
12:40 — 12:50 Мартиросян С.М. (Краснодар) «Особенности ведения пациентов с сердечно-
сосудистой патологией после трансплантации почки»
12:50 — 13:00 Джиоева О.Н. (Москва) «Диагностическое и прогностическое значение трабе-
куляризации миокарда желудочков»
13:00 — 13:10 Селиверстова Д.В. Алеевская А.М (Рязань) «Факторы риска и особенности 
клинического течения инфаркта миокарда в зависимости от состояния менструального цикла»

13:10-13:45  Перерыв

13:45 — 15:15 
Лекционный зал №1 медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И. П. Павлова

Симпозиум «Актуальные проблемы кардиологии: лечение или профилактика?»

Председатели: Дупляков Д.В. (Самара), Царева Н.А. (Москва)
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13:45 — 14:05 Староверов И.И. (Москва) «Что нужно делать сегодня, чтобы сказать «нет» острому 
коронарному синдрому завтра?»
14:05 — 14:25 Дупляков Д.В. (Самара) «Применение новых оральных антикоагулянтов в реальной 
клинической практике»
14:25 — 14:45 Царева Н.А. (Москва) “Новые направления в лечении легочной артериальной 
гипертензии”
14:45 — 15:00 Мензоров М.В. (Ульяновск) «Пациенты с кардиоренальным синдромом: лечение          
и профилактика»  
15:00 — 15:15 Филиппов Е.В. (Рязань) «Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний: как 
достичь максимального эффекта?»

15:15 — 15:25 Перерыв

15:25 — 16:30
Лекционный зал №1 медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

«Симпозиум Рабочей группы Молодые Кардиологи – «Мастер-классы по клиническим 
направлениям: неотложные состояния» (1 часть)

Председатели: Дупляков Д.В. (Самара), Газенкампф А.А. (Красноярск)

15:25 — 15:50 Дупляков Д.В. (Самара) «Ведущий мастер-класс по тактике ведения пациентов              
с синкопальными состояниями»
15:50 — 16:10 Газенкампф А.А. (Красноярск) «Расширенные реанимационные мероприятия (по 
рекомендациям Европейского совета по реанимации)»
16:10 — 16:30 Селезнев С.В. (Рязань) «Острый коронарный синдром»

16:30 — 16:40 Перерыв

16:40 — 17:20
Лекционный зал №1 медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова

«Симпозиум Рабочей группы Молодые Кардиологи — «Мастер-классы по клиническим 
направлениям: неотложные состояния» (2 часть)

Председатели: Селезнев С.В. (Рязань), Шепель Р.Н. (Москва)

16:40 — 17:00 Селезнев С.В. (Рязань) «Дифференциальная диагностика аритмий»
17:00 — 17:20 Кашталап  В.В. (Кемерово) «Тромбоэмболия легочной артерии»

17:20 — 17:30 Перерыв

17:30 — 18:00  
Лекционный зал №1 медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

Отчеты региональных отделений Рабочей группы Молодые Кардиологи «Первые достижения»

Председатели: Чернова А.А. (Красноярск), Гарькина С.В. (Санкт-Петербург)   

17:30 — 17:38 Чернова А.А. (Красноярск) «Отчет о работе Красноярского регионального отделения. 
Новый проект кардиогенетической лаборатории»
17:38 — 17:45 Селезнев С.В. (Рязань) «Отчет о работе Рязанского регионального отделения»
17:45 — 17:53 Гудкова С.А. (Самара) «Отчет о работе Самарского регионального отделения»
17:53 — 18:00 Ефремова Е.А. (Ульяновск) «Отчет о работе Ульяновского регионального отделения»

17 марта 2016 года

МОДЕРИРУЕМЫЕ ПОСТЕРНЫЕ СЕССИИ ДЛЯ МОЛОДЫХ КАРДИОЛОГОВ

12:15 — 13:00 
4 этаж медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

Постерная сессия №1 
«Генетика в кардиологии и биомаркеры сердечно-сосудистых заболеваний»

Модераторы: Селезнев С.В. (Рязань), Ефремова Е.В. (Ульяновск) 

Жидкова И.И., Хуторная М.В., Понасенко А.В., Кутихин А.Г., Барбараш О.Л. (Кемерово) «Роль 
полиморфизмов генов TLRs в развитии раннего дебюта ишемической болезни сердца»

Тимашева Я.Р., Имаева Э.Б., Насибуллин Т.Р., Мирсаева Г.Х., Мустафина О.Е. (Уфа) «Полиморфизм 
генов системы эндотелина-1 и риск эссенциальной гипертензии» 

Хуторная М.В., Понасенко А.В., Байракова Ю.В., Казачек Я.В., Барбараш О.Л. (Кемерово) 
«Вариабельность генов СRP и IL1β в ассоциации с острыми сосудистыми событиями при 
мультифокальном атеросклерозе»

Хасанова Н.А., Нуриллаева Н.М., Абдумаликова Ф.Б. (Ташкент) «Оценка влияния полиморфных 
маркеров гена ингибитора активатора плазминогена 1 типа на показатели коагуляционного 
баланса больных ишемической болезнью сердца»

Астракова К.С., Рагино Ю.И., Шахтшнейдер Е.В., Астраков С.В., Стахнёва Е.М., Воевода М.И. 
(Новосибирск) «Концентрация в крови белка пропротеиновой конвертазы субтелизин-кексинового 
типа 9 (PCSK9) у мужчин различных популяционных групп и ее влияние на отдаленный прогноз»

Медведева Е.А., Шиляева Н.В (Самара) «Биомаркеры фиброза и почечной дисфункции у пациентов 
с хронической сердечной недостаточностью ишемической этиологии»

Каюмова Г.Х., Разин В.А. (Ульяновск) «Ассоциированный с беременностью протеин плазмы А и 
инсулинозависимый фактор роста при остром коронарном синдроме»

12:15 — 13:00 
3 этаж медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

Постерная сессия №2 
«Острый коронарный синдром. Нарушения ритма сердца»

Модераторы: Чулков В.С. (Челябинск), Долгинина С.И. (Самара)

Каюмова Г.Х., Разин В.А. (Ульяновск) «Биологическая роль белковых факторов роста и повреждения 
при остром коронарном синдроме» 

Кожокарь К.Г., Урванцева И.А., Николаев К.Ю. (Сургут) «Ассоциации психосоциальных факторов 
риска с тяжестью течения острого коронарного синдрома у пациентов, проживающих в условиях 
Севера»

Гафаров В.В., Панов Д.О., Громова Е.А., Гагулин И.В., Гафарова А.В. (Новосибирск) «Стресс на 
работе и риск инфаркта миокарда в открытой популяции женщин 25-64 лет г. Новосибирска 
(эпидемиологическое исследование – программа ВОЗ «МОНИКА-психосоциальная»)»
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Кочергина А.М., Леонова В.О., Кашталап В.В., Барбараш О.Л. (Кемерово) «Профилактика 
геморрагических осложнений у пациентов с острым инфарктом миокарда с подъемом сегмента 
ST»

Дадашова Э.Ф., Мелехов А.В., Гендлин Г.Е. (Москва) «Профилактика инсульта у больных                                              
с фибрилляцией предсердий в реальной практике»

Кравченко И.Н. (Донецк) «Уровень альдостерона крови при различных формах фибрилляции 
предсердий»

Рубаненко А.О., Нелина О.А. (Самара) «Клинические аспекты кардиоренального синдрома                         
у пациентов с фибрилляцией предсердий»

Ионин В.А., Заславская Е.Л., Яцук Д.И., Соболева А.В., Полякова Е.А., Баженова Е.А., Беляева 
О.Д., Баранова Е.И., Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) «Маркеры фиброза – новые факторы риска 
фибрилляции предсердий у пациентов с метаболическим синдромом»

Алексеева Я.В. (Томск) «Однократный болюс 15 мг нового отечественного тромболитика 
фортелизина в лечении острого инфаркта миокарда»

15:30 — 16:15 
4 этаж медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

Постерная сессия №3 / «Диагностика и лечение ИБС» 

Модераторы: Филиппов Е.В. (Рязань), Черепанова Н.А. (Самара) 

Клесарева Е.А., Кононова Е.В., 2, Пылаева Е.А., Потехина А.В., Проваторов С.И., Арефьева Т.И., 
Афанасьева О.И. (Москва) «Уровень липопротеида (а) и показателей гуморального и клеточного 
иммунитета при прогрессии коронарного атеросклероза у больных стабильной ИБС после 
операции стентирования»

Зафираки В.К., Скалецкий К.В., Намитоков А.М., Космачева Е.Д. (Краснодар) «Факторы 
неблагоприятного отдаленного прогноза после чрескожных коронарных вмешательств при 
ишемической болезни сердца в сочетании с хронической обструктивной болезнью легких»

Khalmukhamedov B.T., Mavlyanov S.I. (Tashkent) «Study of the coronary and cerebral vessels in pa-
tients with carotid artery stenosis»

Черняева М.С., Шимохина Н.Ю., Савченко А.А., Петрова М.М., Каскаева Д.С. (Красноярск) 
«Активность НАД и НАДФ-зависимых дегидрогеназ тромбоцитов у больных острым инфарктом 
миокарда с подъемом сегмента ST»

Юневич Д.С. (Рязань) «Сравнение эффективности разных тромболитических препаратов                                
у пациентов пожилого и старческого возраста с инфарктом миокарда»

Шафранская К.С., Кузьмина О.К., Зыков М.В., Кашталап В.В., Барбараш О.Л. (Кемерово) «Роль 
почечной дисфункции в развитии ранних и отдаленных результатов коронарного шунтирования»

15:30 — 16:15 
3 этаж медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

Постерная сессия №4 
«Фармакотерапия в кардиологии»

Модераторы: Скалецкий К.В. (Краснодар), Ефимова О.И. (Самара)

Сафина Ю.Ф., Загидуллин Н.Ш. (Уфа) «Кардиоваскулярные эффекты индакатерола у больных 
хронической обструктивной болезнью легких»

Бахрамаева Б.В., Пляшешников М.А. (Барнаул) «Частота назначения ингибиторов ренин-
ангиотензин-альдостероновой системы у больных хронической болезнью почек с артериальной 
гипертонией»

Средина О.С. (Йошкар-Ола) «Антитромботическая терапия у пожилых пациентов с фибрилляцией 
предсердий» 

Майлян Д.Э. (Донецк) «Влияние диуретиков на обмен электролитов у пациентов с эссенциальной 
гипертензией и хронической сердечной недостаточностью»

Иванова А.Ю., Аксентьев С.Б., Филимонов В.Б. (Рязань) «Первый опыт применения препарата 
«ксарелто» (ривароксабана) в дозе 2,5 мг при остром коронарном синдроме»

Кочеткова И.В., Черных Т.М. (Воронеж) «Построение прогностической математической модели, 
основанной на параметрах сердечного ритма и функции внешнего дыхания для оценки 
терапевтического действия ивабрадина»

Рябая И.Н. (Архангельск) «Профилактика инсульта у пациентов с фибрилляцией предсердий в 
реальной клинической практике»

Чудиновских Т.И., Тарловская Е.И. (Киров) «Сравнительный фармакоэкономический анализ 
оригинального и генерического бисопролола»

Молотягин Д.Г. (Харьков) «Оправданность применения статинов у пациентов старшего возраста»

18 марта 2016 года

9:00 — 10:30 
Актовый зал РязГМУ им. И.П. Павлова  

Симпозиум «Тромбоэмболия легочной артерий: как предотвратить неблагоприятные исходы?»

Председатели: Калинин Р.Е. (Рязань), Золкин В.Н. (Москва)

09:00 — 09:20 Калинин Р.Е., Сучков И.А. (Рязань) «Лечение тромбоза глубоких вен и профилактика 
тромбоэмболии легочной артерии»
09:20 — 09:45 Золкин В.Н. (Москва) “Терапия тромбоэмболии легочной артерии” 
09:45 — 10:05 Филиппов Е.В. (Рязань) «Роль антикоагулянтов в лечении тромбоэмболии легочной 
артерии»
10:05 — 10:30 Окороков В.Г. (Рязань) «Хроническая тромбоэмболическая легочная гипертензия: 
можно ли улучшить прогноз?»
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10:30 — 10:45 Перерыв

10:45 — 12:15 
Актовый зал РязГМУ им. И.П. Павлова  

Симпозиум «Новые возможности рентгенэндоваскулярных методов диагностики и лечения при 
заболеваниях сердца и сосудов»

Председатели: Коков Л.С. (Москва), Бабунашвили А.М. (Москва)

10:45 — 11:00 Бабунашвили А.М. (Москва) “Новые возможности трансрадиального доступа”
11:00 — 11:15 Иванов В.А. (Москва) “Современные методы внутрисосудистой диагностики ИБС”
11:15 — 11:30 Бирюков С.А. (Рязань) “Возможности эндоваскулярного лечения и профилактики 
тромбоэмболии легочной артерии”
11:30 — 11:45 Коков Л.С. (Москва) “Способы эндоваскулярной терапии врожденных пороков 
сердца”
11:45 — 12:00 Терехин С.А. (Москва) Эндоваскулярные методы при лечении критической ишемии 
нижних конечностей
12:00 — 12:15 Трансляция из рентгеноперационной.

12:15 — 13:00 Перерыв

13:00 — 14:30 
Актовый зал РязГМУ им. И.П. Павлова  

Симпозиум Рабочей группы Молодые Кардиологи – «Мастер-классы по клиническим 
направлениям: необычные пациенты»
    
Председатели: Шепель Р.Н. (Москва), Малиновская Н.А. (Красноярск)

13:00 — 13:20 Любимцева Т.А. (Санкт-Петербург) «Пациент с имплантированным кардиостимуля-
тором: что говорит электрокардиограмма?»
13:20 — 13:40 Чулков В.С. (Челябинск) «Сердечно-сосудистые заболевания при беременности»
13:40 — 14:30 Намитоков А.А. (Краснодар) Интерактивный мастер-класс «Аномалии коронарных 
артерий. Клиника, диагностика, лечение»

14:30 — 14:40 Перерыв

14:40 — 15:50 
Актовый зал РязГМУ им. И.П. Павлова  

Симпозиум Рабочей группы Молодые Кардиологи – «Мастер-классы по клиническим 
направлениям: нарушения ритма и профилактика осложнений»

Председатели: Павлова Т.В. (Самара), Чернова А.В. (Красноярск)

14:40 — 15:00 Павлова Т.В. (Самара) «Ведущий мастер-класс по антитромбоцитарной терапии                   
в реальной клинической практике»   
15:00 — 15:20 Долгинина С.И. (Самара) «Современная концепция ведения пациентов с фибрилля-
цией предсердий»
15:20 — 15:50 Ефимова О.И. (Самара) «Фибрилляция предсердий: эпидемия XXI века. Профилактика 
осложнений. Принципы антикоагулянтной терапии»

15:50 — 16:00 Перерыв

16:00 — 17:00 
Актовый зал РязГМУ им. И.П. Павлова  
  
Симпозиум Рабочей группы Молодые Кардиологи – «Мастер-классы по клиническим 
направлениям: хроническая сердечная недостаточность и коморбидные состояния, вопросы 
кардиореабилитации»          

Председатели: Селезнев С.В. (Рязань), Мензоров М.В. (Ульяновск)

16:00 — 16:20 Белан И.А. (Краснодар) «Терапия после реваскуляризации миокарда – или 
терапевтический путь к хирургическому успеху»
16:20 — 16:40 Анкудинов А.А. (Иркутск) «Хроническая сердечная недостаточность. Совре-               
менные аспекты диагностики, лечения. Особенности ведения при коморбидных состояниях»
16:40 — 17:00 Юрченко А.В. (Санкт-Петербург) «Регистр больных хронической сердечной 
недостаточностью: как это работает»

18 марта 2016 года

09:00 — 10:30 
Зал Ученого Совета РязГМУ им. И.П. Павлова  

Симпозиум «Некоронарогенная хроническая сердечная недостаточность: особенности 
диагностики и лечения»

Председатели: Смирнова Е.А. (Рязань), Окороков В.Г. (Рязань)

09:00 — 09:20 Филиппов Е.В. (Рязань) «Дифференциальный диагноз гипертрофической кардио-
миопатии в реальной клинической практике»
09:20 — 09:45 Якушин С.С. (Рязань) «Хроническая сердечная недостаточность и внезапная сер-
дечная смерть» 
09:45 — 10:05 Петров В.С. (Рязань) «Портрет пациента с хронической ревматической болезнью 
сердца в 21 веке»
10:05 — 10:30 Смирнова Е.А. (Рязань) «Актуальные вопросы диагностики и терапии хронической 
сердечной недостаточности с сохраненной фракцией выброса левого желудочка» 

10:30 — 10:45 Перерыв

10:45 — 12:15  
Зал Ученого Совета РязГМУ им. И.П. Павлова  

Сателлитный симпозиум «Артериальная гипертензия при коморбидной патологии: 
вопросы терапии»                           

Председатели: Бубнова М.Г. (Москва), Давыдова С.С. (Москва)

10:45 — 11:35 Бубнова М.Г. (Москва) «Возможности лечения АГ и профилактики ее осложнений с 
позиций доказательной медицины: место класса сартанов»
11:35 — 12:15 Давыдова С.С. (Москва) «Эректильная дисфункция у мужчин, как предиктор раз-
вития сердечно-сосудистых заболеваний. Взгляд кардиолога»



16 17

12:15 — 13:00 Перерыв

13:00 — 15:00 
Зал Ученого Совета РязГМУ им. И.П. Павлова  

Сателлитный симпозиум «Решение спорных вопросов антикоагулянтной терапии с позиций 
доказательной медицины и реальной практики» 
                      
Председатели: Адашева Т.В. (Москва), Якушин С.С. (Рязань)          

13:00 — 13:30 Филиппов Е.В. (Рязань) «Дабигатрана этексилат в мировой клинической практике: 
от Датских регистров к данным FDA» 
13:30 — 14:00 Адашева Т.В. (Москва) «Антитромботическая терапия у пациентов с фибрилляцией 
предсердий и патологией почек»                                                          
14:00 — 14:30 Якушин С.С. (Рязань) «Пациенты с фибрилляцией предсердий и сопутствующей ИБС: 
вызовы и возможности»
14:30 — 15:00 Шишкова В.Н. (Москва) «Оптимизация практических подходов к применению даби-
гатрана в реальной клинической практике: как эффективно и безопасно защитить пациента от 
инсульта» 

15:00 — 15:15 Перерыв

15:15 — 16:45 
Зал Ученого Совета РязГМУ им. И.П. Павлова  

Симпозиум «Качество Медицинской Помощи»

Председатели: Лукьянов М.М. (Москва), Марцевич С.Ю. (Москва)

15:15 — 15:35 Марцевич С.Ю., Кутишенко Н.П., Семенцов Д.П. (Москва) Использование регистров 
сердечно-сосудистых заболеваний для оценки качества лечения больных, перенесших острое 
нарушение мозгового кровообращения 
15:35 — 15:55 Лукьянов М.М., Загребельный А.В., Якушин С.С., Мосейчук К.А., Позднякова Е.М., 
Якусевич Вл.Вл. (Москва, Рязань, Ярославль). Реальная практика обследования и лечения 
больных сердечно-сосудистыми заболеваниями на амбулаторно-поликлиническом этапе, 
возможности оценки качества (по данным регистров).
15:55 — 16:15 Артемьева Г.Б. (Рязань) «Качество медицинской помощи: с позиций Минздрава РФ»
16:15 — 16:35 Воробьев А.Н., Козминский А.Н., Переверзева К.Г., Правкина Е.А., Никулина Н.Н. 
(Рязань) «Профилактика сердечно-cоcудистых катастроф в первичном звене здравоохранения»
16:35 — 16:45 Дискуссия
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09:00 — 10:30 
Лекционный зал №1 медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

Симпозиум Рабочей группы Молодые Кардиологи – «Редкие клинические случаи» (1часть)

Председатели: Дупляков Д.В. (Самара), Никулина Н.Н. (Рязань), Ротарь О.П. (Санкт-Петербург)

09:00 — 09:10 Гудкова С.А. (Самара) «Клинический случай сосудистой патологии, имитирующей 
проявления кардиомиопатии»
09:10 — 09:20 Стародубцева И.А. (Воронеж) «Опыт диагностики и лечения перимиокардита у 
молодого пациента»
09:20 — 09:30 Пацюк А.В. (Санкт-Петербург) «Синдром Бругада»
09:30 — 09:40 Шишкова А.В. (Самара) «Подострый инфекционный эндокардит с поражением мит-
рального и трикуспидального клапанов у пациента с аневризмой средней мозговой артерии и 
перенесенным ОНМК по геморрагическому типу»
09:40 — 09:50 Загородний С.С. (Рязань) «Q-позитивный инфаркт миокарда у пациентки без гемоди-
намически значимых стенозов коронарных артерий»
09:50 — 10:00 Егоров П.В. (Москва) «Дифференциальный диагноз рестриктивной кардиомиопатии: 
клинический случай»
10:00 — 10:10 Гарькина С.В. (Санкт-Петербург) «Катехоламинергическая желудочковая тахикардия»
10:10 — 10:20 Лепшокова М.Н. (Краснодар) «Реиннервация трансплантированного сердца»
10:20 — 10:30 Чулков В.С. (Челябинск) «Тромбофилические состояния в практике врача-кардио-
лога»
 
10:30 — 10:35 Перерыв

10:35 — 12:15 
Лекционный зал №1 медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

Симпозиум Рабочей группы Молодые Кардиологи – «Редкие клинические случаи»      (2 часть)

Председатели: Смирнова Е.А. (Рязань), Шепель Р.Н. (Москва), Суркова Е.А. (Самара)

10:35 — 10:45 Керчева М.А. (Томск) «Клинический случай некомпактного миокарда у пациента с 
острым первичным передним Q-инфарктом миокарда с подъемом сегмента ST»
10:45 — 10:55 Белан И.А. (Краснодар) «Заболевания аорты: как избежать фатальных осложнений?» 
10:55 — 11:05 Антимонова М.А. (Самара) «Клинический случай кардиомиопатии Такоцубо»
11:05 — 11:15 Средина О.С. (Йошкар-Ола) «Клинический случай острого миокардита с тромбами 
в левом желудочке» 
11:15 — 11:25 Гасымова С.Ш., Франц М.В. (Ханты-Мансийск) «Сложный выбор: успешный случай 
хирургического лечения критического декомпенсированного аортального стеноза на фоне 
рецидивирующего инфаркта»
11:25 — 11:35 Абдурахманова Э.К., Смирнова Е.А. (Рязань) «Сложности диагностики амилоидоза в 
клинической практике»    
11:35 — 11:45 Семенова Е.Н. (Омск) «Случай дифференциальной диагностики кардиалгий»
11:45 — 11:55 Джинибалаева Ж.В. (Самара) «Особенности нарушений ритма у пациента с синдро-
мом удлиненного интервала QT»
11:55 — 12:05 Селиверстова Д.В., Загородний С.С. (Рязань) «Сложная коморбидная патология у 
пациентки с инфарктом миокарда»
12:05 — 12:15 Макеева Е.Р., Ефремова Е.В., Артемьева А.Н. (Ульяновск) «Выраженная тромбоцито-
пения при варфарин-индуцированной коагулопатии»

12:15 — 13:00 Перерыв
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13:00 — 14:20 
Лекционный зал №1 медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

Симпозиум Рабочей группы Молодые Кардиологи – «Мастер-классы по клиническим 
направлениям: возможности сердечно-сосудистой визуализации в реальной клинической 
практике»

Председатели: Суркова Е.А. (Самара), Медведева Е.А. (Самара)  

13:00 — 13:30 Суркова Е.А. (Самара) «Ведущий мастер-класс: Практическая эхокардиография: от 
основных принципов к современным возможностям метода»
13:30 — 13:55 Франц М.Н. (Ханты-Мансийск) «Приобретенные пороки сердца у взрослых. 
Возможности эхокардиографии в диагностике. Тактика ведения»
13:55 — 14:20 Тимешова Т.А. (Тверь) «Современные диагностические критерии гипертрофической 
кардиомиопатии. Возможности эхокардиографии. Стратификация риска»

14:20 — 14:30 Перерыв

14:30 — 15:45 
Лекционный зал №1 медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

Симпозиум Рабочей группы Молодые Кардиологи – «Мастер-классы по клиническим 
направлениям: аспекты психокардиологии»

Председатели: Ротарь О.П. (Санкт-Петербург), Кашталап В.В. (Кемерово)  

14:30 — 15:10 Ротарь О.П. (Санкт-Петербург)  «Ведущий мастер-класс: Мифы и заблуждения 
пациентов – как их развенчать?»
15:10 — 15:45 Черняева М.С. (Красноярск) «На приеме пациент с сердечно-сосудистой патологией 
и с тревожно-депрессивными расстройствами: тактика врача-кардиолога и терапевта 
(интерактивный мастер-класс)»

15:50 — 16:00 Перерыв

16:00 — 17:00 
Лекционный зал №1 медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

Симпозиум Рабочей группы Молодые Кардиологи — «Мастер-классы по клиническим 
направлениям: когда трудно следовать рекомендациям…»

Председатели: Петров В.С. (Рязань), Скалецкий К.В. (Краснодар)

16:00 — 16:20 Скалецкий К.В. (Краснодар) «Молодой кардиолог в многопрофильном стационаре. 
Анализ европейских рекомендаций по внесердечным операциям, их противоречия и применение 
на практике»
16:20 — 16:40 Филиппов Е.В. (Рязань) «Перикардиты: от рекомендаций к реальной клинической 
практике»  
16:40 — 17:00 Ефремова Е.В. (Ульяновск) «Приверженность к лечению больных с сердечно-сосу-
дистой патологией»

Выдача участникам конференции свидетельств Минздрава России с 12 кредитными часами                 
о непрерывном последипломном образовании

Награждение молодых кардиологов:
1. Лучшая научная работа (3 премии)
2. Лучший клинический случай (3 премии)
3. Лучший постерный доклад (3 премии)
4. Лучший мастер-класс (1 премия)

Закрытие Форума

18 марта 2016 года

МОДЕРИРУЕМЫЕ ПОСТЕРНЫЕ СЕССИИ ДЛЯ МОЛОДЫХ КАРДИОЛОГОВ

10:45 — 11:30   
4 этаж медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

Терапевтическая постерная Сессия СНО РязГМУ им. И.П. Павлова

Модераторы: Петров В.С., Филиппов Е.В., Воробьев А.Н., Селезнев С.В. (Рязань)

Зайцева Е.А. (Рязань) «Мудров Матвей Яковлевич – основоположник внутренней медицины в 
России (к 240-летию со дня рождения)»
 
Иванова Н. Э., Редина И. С. (Рязань) «Borrelia burgdorferi или Homo sapiens: кто правит балом?» 

Гривина С.А. (Рязань) «Ведение пациентов с фибрилляцией предсердий: рекомендации и 
реальная практика» 

Никулина А.А. (Рязань) «К вопросу о дифференциальной диагностике между инфекционным 
эндокардитом и системной красной волчанкой»

Рудакова М.Н. (Рязань) «Прижизненная и посмертная диагностика инфаркта миокарда: анализ 
летальных случаев отделения неотложной кардиологии»

Ческидов А.В. (Рязань) «К вопросу о диагностике расслаивающей аневризмы аорты»

12:15 — 13:00   
4 этаж медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

Постерная сессия №5
«Реальная клиническая практика молодых кардиологов»

Модераторы: Намитоков А.В. (Краснодар), Гарькина С.В. (Санкт-Петербург)  

Орлов Д.О. (Москва) «Дифференциальный диагноз синдрома одышки у пациентки с кардиальной 
патологией»

Шиляева Н.В. (Самара) «Случай осложненного течения Q-инфаркта миокарда у женщины 
молодого возраста на фоне тромбофилии и идиопатического пневмофиброза»

Кулаковская Ю.А. (Якутск) «Междисциплинарные аспекты ведения пациентов с синдромом 
Фредерика»

Романченко Е.М., Лозина О.В, Антропова О.Н. (Барнаул) «Клинический случай безболевого 
инфаркта миокарда»

Астраханцева И.Д., Урванцева И.А. (Сургут) «Клинический случай рецидивирующего раннего 
тромбоза стента коронарной артерии»

Муллова И.С., Джинибалаева Ж.В., Семагин А.П., Зыбин А.А., Тухбатова А.А., Дупляков 
Д.В. (Самара) «Инфекционный эндокардит аортального и легочного клапанов у пациента с 
реканализацией дефекта межжелудочковой перегородки»

Кузьмина О.К., Левадин Ю.В.  (Кемерово) «Случай практического использования современных 
высокотехнологичных методов обеспечения повторных оперативных вмешательств у тяжелой 
категории пациентов»
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Сметнева Н.С., Голобородова И.В. (Москва) «Клинический случай применения азилсартана 
медоксомила у больного с плохо контролируемой артериальной гипертензией»

Петрова М.Н. (Якутск) «Метаболические и кардиоваскулярные нарушения у молодого пациента 
с подагрой»  

12:15 — 13:00   
3 этаж медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

Постерная сессия №6 
«Вопросы эпидемиологии, профилактики и реабилитации в кардиологии»

Модераторы: Кожокарь К.Г. (Сургут), Рубаненко О.А. (Самара)

Гафаров В.В., Панов Д.О., Громова Е.А., Гагулин И.В., Гафарова А.В. (Новосибирск) «Стресс на 
работе и 16-летний риск инсульта в открытой популяции среди женщин 25-64 лет в России/Сибири 
(эпидемиологическое исследование – программа ВОЗ «МОНИКА-психосоциальная»)»

Чеснокова Ю.А. (Снежинск) «Ранняя комплексная диагностика сердечно-сосудистых заболеваний 
сотрудников различных производственных коллективов РФЯЦ-ВНИИТФ в системе атомной 
промышленности»

Семенова Ю.В., Кутишенко Н.П., Гинзбург М.Л., Загребельный А.В., Марцевич С.Ю. (Москва) 
«Влияние возраста и наличия в анамнезе сердечно-сосудистых заболеваний на приверженность 
пациентов к посещению амбулаторных учреждений»

Старинская М.А., Самородская И.В., Бойцов С.А. (Москва) «Нозологическая и возрастная структура 
причин смерти от болезней системы кровообращения в 2006 и 2014 годах»

Афанасьева О.И., Уткина Е.А., Артемьева Н.В., Ежов М.В., Кононова Е.В.,              Адамова И.Ю., 
Покровский С.Н. (Москва) «Липопротеид (а), гипертриглицеридемия и мелкие плотные 
подфракции липопротеидов низкой плотности как факторы риска ИБС» 
 
Дехарь В.В., Осипов А.Г., Сопотова И.В., Денисова Д.В., Осипова И.В. (Барнаул, Новосибирск) 
«Анализ распространенности факторов риска сердечно-сосудистых заболеваний среди учащихся 
младших и старших курсов»

Орлов А.В., Ротарь О.П., Фигл М., Конради А.О., Боинг Х. (Санкт-Петербург, Потсдам) «Объективная 
оценка двигательной активности в случайной выборке жителей Санкт-Петербурга»

Переверзева К.Г., Мосейчук К.А. (Рязань) «Оценка риска неблагоприятного исхода у больных 
с ишемической болезнью сердца по данным РЕгистра КардиоВАскулярных ЗАболеваний 
(РЕКВАЗА)»

Козик В.А., Денисова Д.В. (Новосибирск) «Курение в подростковом возрасте: распространенность, 
двадцатипятилетние тренды и ассоциации с другими факторами риска ИБС (популяционные 
исследования в Новосибирске, 1989-2014 гг.)»

14:30 — 15:15  
4 этаж медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

Постерная сессия №7 
«Стабильная ИБС, артериальная гипертензия и хроническая сердечная недостаточность»

Модераторы: Петрова М. Н. (Якутск), Макеева Е.Р. (Ульяновск)

Медведева С.О., Колбасников С.В. (Тверь) «Выраженность эмоциональных расстройств и их 
соотношение с жесткостью сосудистой стенки у больных артериальной гипертонией»

Орехова И.В., Анисимова Е.Н., Давыдова С.С., Рязанцев Н.А. (Москва) «Пациенты с гипертонической 
болезнью в условиях амбулаторного стоматологического приема»

Ботирова Н.Б., Шоалимова З.М. (Ташкент) «Выявление факторов риска у пациентов с артериальной 
гипертензией с помощью специально разработанного опросника»

Горбунова М.Л. (Нижний Новгород) «Особенности типов гипертрофии левого желудочка                                    
у пациентов с артериальной гипертонией»

Тимощенко О.В., Гафаров В.В., Громова Е.А., Гагулин И.В., Гафарова А.В., Панов Д.О. (Новосибирск) 
«Гендерные различия в риске развития артериальной гипертензии у населения с высоким 
уровнем личностной тревожности в России/Сибири: программа ВОЗ «MONICA-психосоциальная»

Шукурджанова С.М., Нуритдинова Н.Б. (Ташкент) «Изменения уровня мозгового 
натрийуретического пептида у больных с хронической сердечной недостаточностью»

Шанченко С.А., Липатова Т.Е. (Саратов) «Эластичность сосудистой стенки и эндотелий-зависимая 
дилатация у беременных в зависимости от ИМТ и уровня АД»

Горбунова О.Е., Панова Т.Н., Шамова Т.А., Мажайская И.В., Попова Т.М. (Астрахань) «Билирубин как 
прогностический маркер сердечно-сосудистых событий у мужчин с ишемической болезнью сердца»

14:30 — 15:15  
3 этаж медико-профилактического корпуса РязГМУ им. И.П. Павлова  

Постерная сессия №8
«Методы сердечно-сосудистой визуализации и функциональные пробы в кардиологии»   

Модераторы: Рубаненко А.О. (Самара), Франц М.Н. (Ханты-Мансийск)

Гладких Н.Н. (Томск) «Деформация, ротация, скручивание, раскручивание, поворот по оси левого 
желудочка после стентирования коронарных артерий у больных стабильной ишемической 
болезнью сердца»  

Константинов Д.Ю., Галин П.Ю. (Оренбург) «Гемодинамические параметры сердца и их влияние 
на развитие синдрома преходящей ишемии миокарда у пациентов с клапанной болезнью сердца» 

Кумбатова А.В., Черных Т.М. (Воронеж) «Клинико-ангиографические сопоставления у больных ИБС»

Ляховец Е.Г., Костенко В.А., Скородумова Е.А. (Санкт-Петербург) «Устойчивость к индуцированной 
гипоксии в зависимости от состояния вагосимпатического баланса у здоровых лиц»  

Генкель В.В., Салашенко А.О., Алексеева О.А., Денисенко М.Н. (Челябинск) «Эндотелиальная 
скорость сдвига у лиц с атеросклерозом периферических артерий»

Гареева Д.Ф. (Уфа) «Турбулентность сердечного ритма как фактор риска сердечно-сосудистой 
смертности при длительном наблюдении»

Гордеева М.С. (Санкт-Петербург) «Оценка фрагментации QRS-комплекса у пациентов                                                   
с ишемической болезнью сердца»

Макеева Е.Р., Чувалов Л.Л., Русакова И.В. (Ульяновск) «Прогностическая роль коллабирования 
нижней полой вены в развитии острого кардиоренального синдрома»
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КАК К НАМ ДОБРАТЬСЯ:
На электричке: г. Москва (Казанский вокзал) — г. Рязань (Рязань-1)
Расписание электричек можно посмотреть здесь: https://rasp.yandex.ru/
Далее пешком (см. схему) или на такси 
(телефоны такси г. Рязани: 500-600, 708-708, 222-222 (код города - 4912)).

г. Рязань, ул. Высоковольтная улица, д.9

На автобусе № 960: г. Москва (метро «Котельники») — г. Рязань (автовокзал «Центральный»). 
Расписание автобусов можно посмотреть здесь: https://rasp.yandex.ru/
Далее на маршрутном такси №50,70,71,80,82 или троллейбусе №9 до остановки общественного 
транспорта «УРТ», затем пешком (см. схему).

г. Рязань, ул. Высоковольтная улица, д.9

ДЛЯ  ЗАМЕТОК




