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Глубокоуважаемые коллеги!

Мы рады объявить о проведении III Международного образовательного 
форума «Российские дни сердца», который состоится в Москве 15–17 апреля 
2015  года. Форум, который проводится Российским кардиологическим 
обществом при поддержке Европейского кардиологического общества, посвящен 
интерактивному обсуждению клинических случаев в свете последних европейских 
рекомендаций. Лекции будут представлены ведущими российскими и зарубежными 
специалистами. В рамках форума будет проходить сессия постерных докладов.

Для удобства всех участников на пленарных заседаниях организован синхронный 
перевод.

I и II Форумы, которые состоялись в Москве в 2013 году и в Санкт-Петербурге 
в 2014 году, собрали около 2000 участников из 27 стран.

В ходе предстоящего мероприятия в 2015 году лекции и клинические разборы будут 
посвящены новым подходам к лечению сердечной недостаточности, хронической 
ишемической болезни сердца, тромбоэмболии легочной артерии и фибрилляции 
предсердий. 

Мы уверены, что III Международный образовательный форум будет представлять 
интерес для широкого круга практикующих врачей и станет значительным 
событием Года борьбы с сердечно-сосудистыми заболеваниями в Российской 
Федерации.

С наилучшими пожеланиями, 
Сопредседатели  
научного комитета:

Профессор 
M. Komajda 
(Франция) 

Академик РАН 
Е. Шляхто 
(Россия)
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Dear Colleagues!

We are pleased to announce the III Global Educational Forum “Russian Cardiovascular 
Days” to be held in Moscow on April 15–17, 2015. Forum organized by the Russian 
Society of Cardiology and supported by the European Society of Cardiology is focused 
on interactive clinical case discussions and refers to the latest European guidelines. 
Lectures are delivered by the leading Russian and foreign experts. Poster session will be 
organized during the Forum.

Simultaneous translation is provided on the plenary sessions.

The First and Second Forums that took place in Moscow in 2013 and in Saint-Petersburg 
in 2014 attracted nearly 2,000 participants from 27 countries.

In 2015, lectures and clinical discussions address new approaches in treating heart fail-
ure, ischaemic heart disease, pulmonary embolism and atrial fibrillation.

We believe that the III Global Educational Forum will be interesting for both practitioners 
and clinicians and becomes a significant event in the year of fighting cardiovascular 
diseases in Russia.

Yours sincerely, 
Organizing Committee  
Co-chairmen:

Professor  
M. Komajda  
(France) 

Professor  
E. Shlyakhto  
(Russia)
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Работа Форума будет проходить с 15 по 17 апреля 2015 года в отеле  
«Рэдиссон Славянская», пл. Европы, 2.

09:30–17:00 	 Регистрация участников Форума

11:00–16:30 	 Научные симпозиумы

17:00–17:45 	 Открытие форума

17:45–19:15 	 Постерная сессия

09:30–18:00 	 Работа выставочной экспозиции

18:00–19:15 	 Фуршет

08:00–17:00 	 Регистрация участников Форума

09:00–17:00 	 Пленарные заседания

12:30–13:45 	 Кофе-брейк

08:30–17:00 	 Работа выставочной экспозиции

08:30–14:00 	 Регистрация участников Форума

09:30–16:00 	 Пленарные заседания

13:05–14:15 	 Кофе-брейк

09:00–16:00 	 Работа выставочной экспозиции

15 апреля, среда

16 апреля, четверг

17 апреля, пятница

Общая информация
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April 15–17, 2015. Venue: Radisson Slavyanskaya Hotel,  
2 Europe Sqr. 

09:30–17:00 	 Registration

11:00–16:30 	 Scientific symposia

17:00–17:45 	 Opening Ceremony

17:45–19:15 	 Poster session

09:30–18:00 	 Exhibition

18:00–19:15 	 Reception

08:00–17:00 	 Registration

09:00–17:00 	 Plenary sessions

12:30–13:45 	 Coffee break

08:30–17:00 	 Exhibition

08:30–14:00 	 Registration

09:30–16:00 	 Plenary sessions

13:05–14:15 	 Coffee break

09:00–16:00 	 Exhibition

Wednesday, April 15th

Thursday, April 16th 

Friday, April 17th 

General information
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Общая информация

Информация  
для докладчиков

Презентации докладов на электронных носителях 
необходимо отдать оператору ПК в зале заседаний 
за 30 минут до начала доклада.

Выставка Выставочная экспозиция лекарственных средств, 
диагностического и лечебного оборудования, 
медицинских специализированных изданий будет 
представлена ежедневно в фойе 2-го этажа.

Постеры Стендовая сессия постерных докладов будет 
проходить в фойе 2-го этажа 15 апреля  
с 17:45 до 19:15.

Командировочные 
удостоверения

Отметка командировочных удостоверений 
и выдача финансовых документов делегатам будет 
осуществляться в фойе 1-го этажа (вход со стороны 
Делового центра) на стойке регистрации  
15–17 апреля.

Сертификаты Все делегаты могут получить именные сертификаты 
на стойке регистрации в последний день работы 
форума 17 апреля с 11:30 до 16:00.

Синхронный перевод Открытие форума и все Пленарные заседания 
сопровождаются синхронным переводом.
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Information  
for speakers

Presentations should be given to PC-operators in the 
meeting hall on electronic media (flash cards, CDs) 
30 minutes prior to session.

Exhibition Exhibition of medications, medical equipment and 
medical literature will be held daily in the lobby of the 
2nd floor.

Posters Poster session will take place in the lobby of the 2nd 
floor on April 15th from 17:45 till 19:15.

Traveling documents Registration of traveling certificates and financial 
documents will take place in the lobby of the 1st floor 
(entrance from Trade Centre) at the Registration desk 
on April 15–17th.

Certificates of participation All delegates can get name certificates at the Regis-
tration desk on the last Forum day on April 17th from 
11:30 till 16:00.

Simultaneous translation Simultaneous translation will be organized at the 
Opening Ceremony and all Plenary sessions.

General information
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Схема расположения
залов
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Meeting Halls
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15 апреля, среда
Конгресс-зал

17:00 Приветствие участников 
Проф. М. Komajda (Франция), 
Академик РАН Е. В. Шляхто (Россия)

17:15 Сердечная недостаточность 
с сохраненной фракцией выброса: 
клиническая дилемма 
Проф. М. Komajda (Франция)

17:45–19:15 Постерная сессия 
Модераторы: 
Проф. А. Недошивин (Россия), 
Проф. А. Конради (Россия), 
Д. м. н. О. Большакова (Россия)

18:00 Фуршет

Программа
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Wednesday, April 15th

Congress-Hall

17:00 Greetings to participants 
M. Komajda (France), 
E. Shlyakhto (Russia)

17:15 Opening lecture 
Heart failure with preserved ejection fraction: 
a clinical dilemma 
M. Komajda (France)

17:45–19:15 Abstract session 
Moderators: 
A. Nedoshivin (Russia), 
A. Konradi (Russia),
O. Bolshakova (Russia)

18:00 Reception

Programme
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16 апреля, четверг
Конгресс-зал

Ишемическая болезнь сердца

9:00–10:00 Клинический случай (обсуждение вопросов реваскуляризации) 
О чем нам говорят рекомендации Европейского 
кардиологического общества? 
Вопросы и ответы 
Проф. M. Roffi (Швейцария)

10:00–10:15 Перерыв

10:15–11:15 Клинический случай (больной стабильной стенокардией) 
О чем нам говорят рекомендации Европейского 
кардиологического общества? 
Вопросы и ответы 
Проф. Т. Gillebert (Бельгия)

11:15–11:30 Перерыв

Острый коронарный синдром: 
Инфаркт миокарда с подъемом сегмента ST

11:30–12:30 Клинический случай 
О чем нам говорят рекомендации Европейского
кардиологического общества?
Вопросы и ответы 
Проф. O. Аверков (Россия)

12:30–13:45 Кофе-брейк

Программа
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Coronary artery disease

9:00–10:00 Case presentation (discussing revascularization) 
What do ESC Guidelines say? 
Q/A 
M. Roffi (Switzerland)

10:00–10:15 Break

10:15–11:15 Clinical case presentation (patient with stable angina) 
What do ESC Guidelines say? 
Q/A 
T. Gillebert (Belgium)

11:15–11:30 Break

Acute coronary syndrome: STEMI

11:30–12:30 Clinical case presentation 
What do ESC Guidelines say?  
Q/A 
O. Averkov (Russia)

12:30–13:45 Coffee break

Congress-Hall
Thursday, April 16th

Programme
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16 апреля, четверг
Конгресс-зал

Актуальные вопросы кардиологии (часть 1)

15:15–15:35 Сердечная недостаточность
Проф. M. Komajda (Франция)

15:35–15:55 Интервенционные вмешательства/Ишемия миокарда
Проф. M. Roffi (Швейцария)

15:55–16:15 Артериальная гипертензия и факторы риска 
Проф. T. Gillbert (Бельгия)

16:15–16:35 Атеросклероз 
Д. м. н. A. Сусеков (Россия)

16:35–16:55 Метаболический синдром 
Академик РАН E. Шляхто (Россия)

Программа

Острая сердечная недостаточность

13:45–14:45  Клинический случай 
О чем нам говорят рекомендации Европейского
кардиологического общества? 
Вопросы и ответы 
Проф. Ю. Лопатин (Россия)

14:45–15:15 Перерыв
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Highlights of the Latest Updates in Cardiology (part 1)

15:15–15:35 Heart failure 
M. Komajda (France)

15:35–15:55 Intervention/Myocardial ischemia 
M. Roffi (Switzerland)

15:55–16:15 Hypertension and risk factors 
T. Gillebert (Belgium)

16:15–16:35 Atherosclerosis 
A. Susekov (Russia)

16:35–16:55 Metabolic syndrome 
E. Shlyakhto (Russia)

Congress-Hall
Thursday, April 16th

Programme

Acute heart failure

13:45–14:45 Clinical case presentation 
What do ESC guidelines say? 
Q/A 
Yu. Lopatin (Russia)

14:45–15:15 Break
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17 апреля, пятница
Конгресс-зал

Лечение сердечной недостаточности в 2015 году: 
где мы находимся?

09:30–10:00 Фармакологическое лечение 
Проф. M. Komajda (Франция)

10:00–10:30 Электрические методы 
Проф. C. Leclercq (Франция)

10:30–11:00 Механическая поддержка 
Проф. P. Leprince (Франция)

11:00–11:30 Нарушения ритма у больных СН 
Д. м. н. E. Михайлов (Россия)

11:30–11:45 Перерыв

Актуальные вопросы кардиологии (часть 2)

11:45–12:05 Фундаментальная кардиология 
Проф. A. Конради (Россия)

12:05–12:25 Визуализирующие методы 
Проф. J. Bax (Нидерланды)

12:25–12:45 Аритмии/Кардиостимуляторы 
Проф. C. Leclercq (Франция)

12:45–13:05 Клапанные пороки сердца 
Проф. J. Bax (Нидерланды)

13:05–14:15 Кофе-брейк

Программа



19

Heart failure management in 2015: where do we stand?

09:30–10:00 Pharmacological treatment 
M. Komajda (France)

10:00–10:30 Electrical devices 
C. Leclercq (France)

10:30–11:00 Mechanical devices 
P. Leprince (France)

11:00–11:30 Arrhythmias in heart failure patients 
E. Mikhailov (Russia)

11:30–11:45 Break

Highlights of the Latest Updates in Cardiology (part 2)

11:45–12:05 Basic science 
A. Konradi (Russia)

12:05–12:25 Imaging 
J. Bax (Netherlands)

12:25–12:45 Arrhythmias/Pacing 
C. Leclercq (France)

12:45–13:05 Valves 
J. Bax (Netherlands)

13:05–14:15 Coffee break

Programme

Congress-Hall
Friday, April 17th
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Фибрилляция предсердий

14:15–15:15 Клинический случай 
О чем нам говорят рекомендации Европейского 
кардиологического общества? 
Вопросы и ответы 
Проф. С. Leclercq (Франция)

15:15–15:30 Перерыв

15:30–16:00 Лекция «Острый коронарный синдром: 
патогенетические механизмы как основа 
терапевтической стратегии» 
Академик РАН E. Шляхто (Россия)

16:00 Закрытие форума

17 апреля, пятница
Конгресс-зал

Программа
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Atrial fibrillation

14:15–15:15 Clinical case presentation 
What do ESC Guidelines say?  
Q/A 
C. Leclercq (France)

15:15–15:30 Break

15:30–16:00 Closing lecture 
Acute coronary syndrome: 
pathogenetic mechanisms 
as a basis for treatment strategy 
E. Shlyakhto (Russia)

16:00 Сlosing of the forum

Programme

Congress-Hall
Friday, April 17th
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Научные симпозиумы

Конгресс-зал Зал Мусоргский Зал Толстой Зал Пушкин

11:00–12:30 Симпозиум «Вли-
яние на прогноз 
пациента: гадаем 
или управляем» 
(при поддержке 
компании 
«АстраЗенека»)

Симпозиум «Па-
циенты с сердеч-
но-сосудистым 
риском — что 
нового в 
лечении?» (при 
поддержке ком-
пании «Берингер 
Ингельхайм»)

12:30–13:00 Перерыв
13:00–14:30 Симпозиум «ОКС: 

две мишени для 
терапии» (при 
поддержке 
компании 
«АстраЗенека»)

Симпозиум «Про-
филактика тром-
боэмболических 
осложнений: как 
обеспечить опти-
мальную защиту» 
(при поддерж-
ке компании 
«Пфайзер»)

Встреча членов 
Рабочей группы 
молодых карди-
ологов

14:30–15:00 Перерыв
15:00–16:30 Симпозиум 

«Купировать 
синдром или 
продлить жизнь 
пациенту?» 
(при поддержке 
компании 
«Пфайзер»)

Симпозиум 
«Длительная 
двойная антиа-
грегантная тера-
пия — гипотеза, 
ставшая явью» 
(при поддержке 
компании 
«АстраЗенека»)

«Новая эпоха в 
лечении деком-
пенсации сер-
дечной недоста-
точности: фокус 
на инновации» 
(при поддержке 
компании «Но-
вартис»)

16:30–17:00 Перерыв
17:00–18:00 Торжественное 

открытие форума
18:00 Фуршет

15 апреля, среда
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Scientific Symposia

Congress-Hall Hall Musorgskiy Hall Tolstoy Hall Pushkin

11:00–12:30 Symposium 
“Influence on 
prognosis: to 
tell the fortune 
or to manage” 
(supported by 
AstraZeneca)

Symposium 
“Patients at 
cardiovascular 
risk — what 
is new in the 
treatment?”
(supported 
by Boehringer 
Ingelheim)

12:30–13:00 Break
13:00–14:30 Symposium 

“ACS: two 
treatment targets” 
(supported by 
AstraZeneca)

Symposium
“Thromboembolic 
events prevention: 
how to provide 
optimal safety?” 
(supported by 
Pfizer)

Meeting Reception 
of the Working 
Group of Young 
Cardiologists

14:30–15:00 Break
15:00–16:30 Symposium 

“Reverse 
symptoms 
or prolong life 
to a patient?” 
(supported by 
Pfizer)

Symposium “Long 
dual antiplatelet 
therapy —
hypotheis became 
the reality” 
(supported 
by AstraZeneca)

Symposium 
“New Epoch in the 
Treatment of 
Decompensated 
Heart Failure: 
Focus on 
Innovations” 
(supported by 
Novartis)

16:30–17:00 Break
17:00–18:00 Opening

Ceremony
18:00 Reception

Wednesday, April 15th 
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Научные симпозиумы

11:00–12:30 
Конгресс-зал

11:00–12:30 
Зал «Пушкин»

Симпозиум «Влияние на прогноз пациента: 
гадаем или управляем» 
(при поддержке компании «АстраЗенека»)

Председатель: Карпов Ю. А. (Москва)

Кобалава Ж. Д. (Москва). Туз крестовый. Улучшаем прогноз, 
замедляя атеросклероз.

Виллевальде С. В. (Москва). Туз бубновый. Надежная защита 
пациента с ОКС.

Глезер М. Г. (Москва). Туз пиковой. Контроль утренних 
пиков АД и профилактика инсульта.

Новикова Т. Н. (Санкт-Петербург). Туз червовый. Влияние 
на сердечно-сосудистый прогноз.

Ответы на вопросы

Симпозиум «Пациенты с сердечно-сосудистым 
риском — что нового в лечении?» 
(при поддержке компании «Берингер Ингельхайм»)

Председатель: Гиляров М. Ю. (Москва)

Напалков Д. А. (Москва). Новые пероральные 
антикоагулянты при фибрилляции предсердий: все равны 
или есть различия?

Гиляров М. Ю. (Москва). Пациент с ФП и ОКС: выбор 
оптимальной тактики лечения.

Якушин С. С. (Рязань). Регистры пациентов с ФП 
в Рязанском регионе: значение для реальной клинической 
практики.

Козиолова Н. А. (Пермь). Клинический разбор: Трудности 
управления рисками у пациентов с ФП и коморбидной 
патологией.

15 апреля, среда
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11:00–12:30 
Congress-Hall

11:00–12:30 
Hall Pushkin

Symposium “Effect on prognosis: to tell the fortune 
or to manage” (supported by AstraZeneca)

Chairman: Karpov Y. A. (Moscow)

Kobalava Z. D. (Moscow). Improve prognosis by slowing athero-
sclerosis.

Villevalde S. V. (Moscow). ACS patient protection.

Glezer M. G. (Moscow). Control of morning blood pressure 
peaks and stroke prevention.

Novikova T. N. (Saint Petersburg). Effects on cardiovascular 
outcomes.

Q&A

Symposium “Patients at cardiovascular risk: 
what is new in the treatment?” (supported by 
“Boehringer Ingelheim”)

Chairman: Gilyarov M. Yu. (Moscow)

Napalkov D. A. (Moscow). New oral anticoagulants in atrial 
fibrillation: are they equal or different?

Gilyarov M. Yu. (Moscow). Patients with AF and ACS: choosing 
the optimal treatment strategy.

Yakushin S. S. (Ryazan). Registries of patients with atrial fibrilla-
tion in Ryazan region: implications for clinical practice.

Koziolova N. A. (Perm). Clinical case: The difficulties of risk 
management in patients with AF and comorbid disorders.

Scientific Symposia
Wednesday, April 15th 
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Научные симпозиумы

13:00–14:30
Конгресс-зал

13:00–14:30
Зал «Мусоргский»

13:00–14:30
Зал «Толстой»

Симпозиум «ОКС: две мишени для терапии»
(при поддержке компании «АстраЗенека»)

Председатель: Галявич А. С. (Казань)

Лебедева А. Ю. (Москва). Мишень № 1: Атеросклероз 
и дислипидемия.

Аверков О. В. (Москва). Мишень № 2: Атеротромбоз.

Ответы на вопросы

Симпозиум «Профилактика тромбоэмболических 
осложнений: как обеспечить оптимальную 
защиту» (при поддержке компании «Пфайзер»)

Председатель: Кобалава Ж. Д. (Москва)

Кобалава Ж. Д. (Москва). Профилактика инсультов 
при фибрилляции предсердий. Особенности назначения 
антикоагулянтов в различных клинических ситуациях.

Андреев Д. В. (Москва). Баланс эффективности 
и безопасности антикоагулянтной терапии 
в профилактике тромбоэмболий.

Встреча членов Рабочей группы молодых 
кардиологов

Приветствие участников встречи президента РКО 
Шляхто Е. В. (Санкт-Петербург).

Выступление председателя рабочей группы Концевой А. В. 
(Москва). Представление нового председателя группы.

Выступление избранного председателя рабочей группы 

Приветственный коктейль

15 апреля, среда
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13:00–14:30
Congress-Hall

13:00–14:30
Hall Musorgskiy

13:00–14:30
Hall Tolstoy

Symposium “ACS: 2 treatment targets”
(supported by AstraZeneca)

Chairman: Galyavich A. S. (Kazan)

Lebedeva A. Y. (Moscow). Target № 1: Atherosclerosis 
and dyslipidemia.

Averkov O. V. (Moscow). Target № 2: Atherothrombosis.

Q&A

Symposium “Thromboembolic events prevention: 
how to provide optimal safety?” (supported by Pfizer)

Chairman: Kobalava Z. D. (Moscow)

Kobalava Z. D. (Moscow). Stroke prevention in NVAF. 
Anticoagulants in specific clinical cases.

Andreev D. A. (Moscow). Efficacy and safety balance 
of anticoagulant treatment in thromboembolism prevention.

Meeting Reception of the Working Group of Young 
Cardiologists

Welcome address. RSC President Evgeny Shlyakhto.

Address of the Working group chairman Anna Kontsevaya.

Introduction of the new chairman

Address of the elected chairman

Cocktail reception

Scientific Symposia
Wednesday, April 15th 
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Научные симпозиумы

15:00–16:30
Зал «Мусоргский»

15:00–16:30
Зал «Толстой»

Симпозиум «Купировать синдром или продлить 
жизнь пациенту?» (при поддержке компании 
«Пфайзер»)

Председатель: Карпов Ю. А. (Москва)

Waters David D. (США). Ваше личное руководство 
по контролю уровня холестерина.
Карпов Ю. А. (Москва). Роль блокады альдостерона в лече-
нии пациентов с ХСН. Неисчерпанные возможности терапии.
Кобалава Ж. Д. (Москва). Пациенты с артериальной 
гипертензией и высоким риском. Как снизить риск?

Симпозиум «Длительная двойная 
антиагрегантная терапия — гипотеза, ставшая 
явью» (при поддержке компании «АстраЗенека»)

Председатель: Абугов С .А. (Москва)

Лебедева А. Ю. (Москва). Риск повторных сердечно-
сосудистых событий после инфаркта миокарда.
Аверков О. В. (Москва). Результаты исследования PEGASUS.

Ответы на вопросы

15 апреля, среда

15:00–16:30
Зал «Пушкин»

Симпозиум «Новая эпоха в лечении декомпенса-
ции сердечной недостаточности: фокус на инно-
вации» (при поддержке компании «Новартис»)

Председатель: Шляхто Е. В. (Санкт-Петербург)

Шляхто Е. В. (Санкт-Петербург). Вступительное слово.
Яковлев А. Н. (Санкт-Петербург). Проблема сердечной недо-
статочности в РФ. Особенности российской популяции. 
Лопатин Ю. М. (Волгоград). Лечение острой декомпенсации 
СН с позиции современных рекомендаций. Возможности 
и недостатки стандартной терапии.
Мацкеплишвили С. Т. (Москва). Реасанз — новый подход 
в лечении острой декомпенсации СН. Результаты основных 
клинических исследований.
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15:00–16:30
Hall Musorgskiy

15:00–16:30
Hall Tolstoy

Symposium “Reverse symptoms or prolong 
life to a patient?” (supported by Pfizer)

Chairman: Karpov Yu. A. (Moscow)

David D. Waters (USA). Let’s Build Our Own Cholesterol Guidelines.

Karpov Yu. A. (Moscow). The role of aldosterone blockade in 
managing patients with CHF. The underused therapy.

Kobalava G. D. (Moscow). High risk patient with arterial hyper-
tension. How to decrease the risk?

Symposium “Prolonged dual antiplatelet therapy — 
hypothesis has become the reality” 
(supported by AstraZeneca)

Chairman: Abugov S. A. (Moscow)

Lebedeva A. Y. (Moscow). Risk of recurrent cardiovascular 
events after myocardial infarction.

Averkov O. V. (Moscow). PEGASUS study results.

Q&A

Scientific Symposia
Wednesday, April 15th 

15:00–16:30
Hall Pushkin

Symposium “New Epoch in the Treatment of Decom-
pensated Heart Failure: focus on innovations” 
(supported by Novartis)

Chairman: Shlyakhto E. V. (Saint-Petersburg)

Shlyakhto E. V. (Saint-Petersburg). Introduction

Yakovlev A. N. (Saint-Petersburg). Burden of Heart Failure in 
Russian Federation. Specifics of Russian population. 

Lopatin Y. M. (Volgograd). Treatment of Decompensated Heart 
Failure from the position of current Guidelines. Advantages and 
disadvantages of standard therapy. 

Matskeplishvili S. T. (Moscow). Reasanz — new approach 
in the treatment of Acute Decompensated Heart Failure. 
Results of main clinical trials.


